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Niifus Kiitiigiine gore 4 Haziran 1924°de Sivrihisar’da diinyaya geldim.

Ilkokulu miiteakip ortaokulu Bilecik’te, liseyi de Istanbul
Haydarpaga’da bitirdim. istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun
oldugumda takvim 1950’yi gosteriyordu. Bizim neslin kaderidir: Doktor
olasiya Devletimizin kurulus sancilari, inkilaplar ve ekmek vesikali
giinlere bir de Alman harbi eklenmisti.

Yedek subayligimi miiteakip esim dis hekimi Zehra Kiligal ile
Sivrihisar’imizda actigimiz muayenehanelerimizde 13 yil tibbin manevi
hazzin1 duyarak galistik. 1963°te biricik oglumuzun tahsili ve benim
ihtisasim i¢in Ankara’ya yerleserek “Genel Cerrahi” dalinda ihtisasimi
yaptigim Numune Hastanesinde ‘Ogretim Gérevlisi’ olarak, EMEKLI
olasiya kadar ¢alistim.

Tibbi konularda nesredilmis 28 ilmi yazi ve terciimelerim vardir.18
kadar da ilmi teblig ve konferanslar eklenebilir.

Toplam 40 yilin tibbi yorgunlugunu emekliligim miiddetince kitap
yazarak atmaya calistim.

Ozel olarak “KILICAL — Hayat Agac1” kitabim, ve “Sivrihisar ve
Anilar” kitabimdan sonra da eksikligini hissettigim “Sivrihisar’imiza Has
Yemekler” kitabini derledim.
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1. Giris ya da Kitabin Oykiisii

Her okudugum hekim-ani kitab1 yazarmim kisisel diinyasina ve
hastalaria ait gozlemler igerir. Yillar i¢inde ulasabildigim tim hekim-
ant kitaplarint biriktiriyorum. Her kitab1 okudukca da kisisel olarak
zenginlestigimi hissettim.

TED Ankara Kolejinde yedi yil sira arkadashigi yaptigim Adil Kiligal,
babasinin kiitiiphanesinin bir béliimiinii, benim 6nerimi kirmayarak TOBB
ETU Tip Fakiiltesi Kiitiiphanesine bagislarken, babasi Op. Dr. Mustafa
Kiligal’in daktilo ile yazilmis anilarint da bana verdi. Ardindan ailesi i¢in
kendi el yazisi ile hazirladig1 “Kiligal Aile Agaci” ! kitabiyla ‘Sivrihisar
Sofrast’ * kitabi da elime ulasti. Ardindan Eskisehir Tepebasi Belediyesinin
bastirdig1 *Iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarl ve Anilar ¢ kitabinin internette
acik olan metnine ulastim 3. Sivrihisar’1 ele alan kitabinin basiminda bazi
anilarin orijinalleri benim de elimdeydi. Elimde olmayan Dr. Mustafa
Kiligal’a ait olan bazi anilar1 da kitaba atifta bulunarak, metne ekledim.

4 Nisan 1923 giinii Sivrihisar’in Yenice mahallesinde dogmasina karsin
niifusa kaydi Haziran.1924’de yapiliyor. Op. Dr. Mustafa Kiligal’1n babasi
o zaman lise mezunu ve ayakkabicilik yapiyor. Kendi ti¢ oglunun yani sira
ailenin dksiiz-yetimlerine de bakiyor. Bunedenle, oglu Mustafa’y1 ilkokulu
bitirince kendi yaninda ¢irakliga baslatiyor. Mustafa ise okumak istiyor.
Bu konudaki kararliligi ve ugraslarini anlattigi anilart Cumhuriyetin ilk
donemlerinin giizel bir tanimlamasi olarak géze garpiyor.

Cumhuriyet doneminin sagladigi egitim olanaklarindan yararlanarak
iilke insanina calistigi donem siiresince hem Sivrihisar’lilara, hem de
bugiin kapatilan Ankara tarihinde 6nemli yeri olan Numune Hastanesi’nde
hizmet veriyor ve oradan emekli oluyor.

! Mustafa Kiligal, Kiligal Aile Agaci. Kendi El Yazisi ile Hatirati. Ankara, 1.0cak.2000.
2 Mustafa Kiligal, Sivrihisar Sofrasi. Sivrihisar Dernegi Yayini. Ankara, 2004.

3 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayni. 2021.
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Op. Dr. Mustafa Kiligal’in el yazisiyla ve daktiloyla 1 Ocak 2000 giinii
yazmaya basladig1 anilarini ilk kez okudugumda niifus kagidinda dogum
tarihi 4 Haziran 1924 olarak yazili olmasina karsin, gercekte Cumhuriyetin
ilan edildigi 4 Nisan 1923’de dogmus olmas1 beni ¢ok heyecanlandirmist.
Ardindan Cumhuriyetin ona sagladigi olanaklar, Ankara’nin tarihi Numune
Hastanesi’'nden,  Anadolu’da yaptig1 gecici gorevlerden, Sivrihisar
hekimlik giinleri ve nihayetinde derledigi Sivrihisar yemekleri kitabi. Op.
Dr. Mustafa Kilical’in karsimda konusuyormuscasina kaleme aldigi hem
ilging, hem de egitici olan anilarinin yitip gitmesine goénlim elvermedi.
Okudukga anilar, paylasilmasi gerekliligini bana satirlar boyunca hatirlatti.
Umarim igtenlikle yazilmig anilar, benim satirlar boyunca hissettigim
duygusallig1 ve samimiyeti okurlara yansitabilir.

Dr. Mustafa Kilical’dan aktardigimiz metni okurken bazi hatali
yazimlar, climle diistikliikleri goziiniize ¢arpacaktir. Dr. Kiligal’in anilarini
otansitesini korumak amaciyla tim metni yazildigi gibi, anlatim ve
yazim kurallarina gore diizeltmeden baskiya hazirladik. Ana metin ve
“t1ibbi notlar” tanitim bdliimiinde yapilan alintilar dogrudan Dr. Kiligal’in
kaleminden ¢ikmig, onun 6zgiin kelimelerinden olugsmaktadir.

Bu anilarin yaymlanmasma izin veren Dog¢. Dr. Yiiksek Mimar
Adil Kiligal dostuma, fonbiyografisi ile ‘Tibbi Notlar’ boliimlerinin
metinlerini yazan mesai arkadasim Dog. Dr. P. Elif Ekmekei’ye, bu kitabin
gergeklesmesi sirasinda benimle bilgi, fotograf ve anilarmi paylasan
Bekir Kalir, Yasar Yurttas, Fatih Onal, irfan Unver ve Ali Y. Balcioglu’na
tesekkiirlerimi sunarim.

Kim bilir Op. Dr. Mustafa Kiligal’in anilari, belki de daha baska tavan
aralarinda karanlikta duran hekim anilarinin da giin 1s18ina ¢ikmasina
vesile olur.

Dr. Nejat Akar
7. Temmuz.2022 — 18.Aralik. 2022

Ankara

e 10 o
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2. ‘Doktor’
(Dog. Dr. Adil Kili¢al)
“Doktor!”

Ttrkiye’nin ilk kadin dis doktorlarindan olan annem, babama hep bu
sekilde seslenirdi. Universite yillarinda Istanbul’da tanismus, birbirlerini
sevmis ve evlenince de 1951 yilinda Sivrihisar’a yerlesmisler. O devrin
Sivrihisar’mmda babama adiyla seslenmesi ayip sayildigi ig¢in boyle
bir ¢6ziim bulmuslar. Kanimca babamin karakterini, toplum igindeki
konumunu tanimlayan gergek adini koymus o zaman: “Doktor” insan!
Yardimsever!

Babam Op. Dr. Mustafa Kilical sadece iyi bir doktor degil, aym
zamanda ¢ok da iyi bir insandi. Her zaman her olaya her kisiye olumlu
yaklagirdr; herkesi esit bilir ve iyiligini, iyi olmasini isterdi. Kendisini
hem tibba, hem de baskalarina yardima adamisti. Eger hastasinin parasal
durumu iyi degilse muayene ticreti almaz, Gstiine de gerekli olan ilaglarimi
verirdi. Hem ailevi hem de mesleki agidan mutlu bir yasami1 oldu. Sevenleri
kendisini hi¢ bir zaman unutmadi, yalniz birakmadi. Gosterigsiz!

Yaz aylarinda en sevdigi yemek, firindan taze ¢ikmis firancala ekmek
arasi yaz helvasi, yaninda da karpuz. Kis aylarinda ise tahin-pekmez
soframizdan eksik olmazdi; 6zellikle pekmeze asir1 duskanltagt vardi.

Ornek insanlar!

Annem ve babam kigilikleri ve davraniglart ile torunlarini ne
kadar etkilemislerse, Amerika’da yasayan oglumuz Baran Kiligal
Elektrofizyoloji/Kardiyoloji doktoru ve kizimiz Yasemin Kilical ise
Pediatrik Dis doktoru oldular. Ikisi de biiyiikbaba ve babaannelerinin
izinde yuriiyerek kendilerini hastalarina ve saglik meslegine adadilar.
Boyle bir babanin oglu olmakla gurur duyuyorum.

e 1] e
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3. Doktor Mustafa Kilical’in Sivrihisar’dan
Ankara’ya uzanan anilarna tip tarihi
perspektifi ile bakis

(Dr. P. Elif Ekmekci)

Dr. Kilical’in anilart Cumhuriyet’in kurulus yillarindan baslayarak
yakin zamana degin toplumsal degerlerimizin, normlarimizin, saglik
sistemimizin ve hekimlik uygulamalarimizin nasil degistigine 151k
tutmaktadir. Bu yazida, fonda, Cumbhuriyet’in beraberinde getirdigi
degisimler ile olusan yeni toplumsal paradigma aciklanmakta ve Dr.
Kiligal’in yasami bu fon tizerinde gelismis olan idealist bir hekim figiirii

olarak ele alinmaktadir.

Doktor Mustafa Kiligal, 4 Nisan 1923 tarihinde, Cumhuriyet’in
ilanindan sadece birkag ay once, Sivrihisar’da diinyaya gelmistir. Babasi
1898 yili dogumlu Ahmet beydir. Dr. Kiligal, babasinin “silahini iyi tagisin”
diye niifusa dort yas kiiciik yazdirildigini sdylemektedir. Askerlik, Osmanli
Devleti’nin son déneminde diinyaya gelen tiim Anadolu evlatlarinin dogal
ve kaginilmaz 6devi oldugundan, dogduklari anda bu gorevi iistlenecekleri
zamana yonelik hazirlik yapilmasi beklenen bir tutumdur. Yemenici esnafi
olan Ahmet Bey 12 kisilik aile niifusuna bakmak i¢in ¢ok ¢aligmaktadir. Dr.
Kiligal, hayatin zorluklarina ve omuzlarina yiikledigi agir sorumluluklara
ragmen babasinin bir kez dahi yakinmasia sahit olmadigini, babasinin,
okstliz yegenlerinin yaninda kendi evlatlarini kucagina almayacak kadar
0zenli bir insan oldugunu anlatmaktadir.

Annesi Tevhide Hanim, Cumhuriyet donemi Oncesindeki pek ¢ok
Anadolu kadmi gibi kalabalik ev niifusunun tiim bakimini istlenen, evi
¢ekip ceviren ancak ailedeki ve toplumdaki konumu o dénemde kadina
verilen deger nedeniyle “birisinin kizi, birisinin hanim1” olmaktan Gteye
gegemeyen fedakar bir kadindir. Tevhide hanim, Dr. Kiligal’a “en ¢ok
Doktor Bey’in annesi” olarak ¢agrilmaktan gurur duydugunu séylemistir.
Bu gurur bir taraftan doktorlarin toplumdaki saygin pozisyonunu, diger
taraftan da Tevhide Hanim’mn hi¢ erisemedigi egitim imkanlariin
oglu tarafindan en iyi sekilde kullanilmasindan duydugu mutlulugu
yansitmaktadir. 1930’1u yillar Dr. Kiligal’in anilarinda “iktisadi buhranin
en siddetli oldugu zamanlar” olarak yer alir. Aile biiyiikleri anilarda “Bu
kisiler harp gérmiis, hiirriyeti tatmig, bayrak nedir, vatan nedir bilen

e 12 o



OP. DR. MUSTAFA KILICAL

kisilerdi” diye tanimlanmustir. Dr. Kiligal, tim sikintilara ve yokluklara
ragmen toplumdaki ve aile i¢indeki iyimser tutumun “gelecegin parlak
giizel giinlerle dolu olduguna” dair inanca bagli oldugunu ifade etmektedir.
Dr. Kilical kendi anlatimiyla “vurunca yerde ziplayan” topa 6zlem duyan
bir ¢ocukluk gecirmistir. O, bebeklikten ¢ocukluga ve daha sonra okul
yasamina dogru ilerlerken, onunla ayni1 y1l dogan Tiirkiye Cumhuriyeti de
yeni kurumlari, normlart ve paradigmalari ile gelismeye devam etmistir.
Cumbhuriyet’in beraberinde getirdigi degisimler ve gelismeler Dr. Kiligal’in
yasaminda oldukga belirleyici olmustur. Ornegin, 1930 yilinda kadinlara
secme secilme hakki verilmesinden sonra Sivrihisar belediye enciimen
azaligina Dr. Liitfi Bey’in hanimiin seg¢ilmis olmast kadinlarin toplum
yasaminda etkinlesmesinin bir drnegi olarak Dr. Kiligal’in anilarinda
bulunmaktadir. Benzer sekilde, 1928 yilindaki harf devriminden birkag
yil sonra, 1931°de, ilkokul 6gretmeninin yeni harflerle egitim vermesi ve
ogrencilerini “bu nesil inkilap ¢ocuklari” diye yiiceltmesi anilarda 6nemli
bir yer tutmaktadir.

1925 yilinda yapilan kilik kiyafet devrimi ve 1934’te ¢ikan soyadi
kanunu Dr Kiligal ve ailesi i¢in énemli doniim noktalar1 olmustur. Aile,
Sivrihisar’da bilinen lakaplarini soyadi olarak almak istemis ancak
onceden baskasi tarafindan alinmis olmasi nedeniyle bunu bagaramamastir.
* Dr. Kiligal yeni soyadi ile beraber yeni kiyafetlerin de geldigini, Kilical
ailesi kadinlarinin ¢arsaf giymekten vazgecip esarp kullanmaya basladigim
¢ocukluk anilari arasinda anlatmaktadir. Dr. Kiligal, ilkokulu bitirdikten
sonra Sivrihisar’da ortaokul bulunmamasi nedeniyle egitim yasaminin
neredeyse son bulmak iizere oldugunu aktarmaktadir. Tarihsel veriler
bize o donemde pek ¢ok cocugun il ve ilgelerdeki egitim alt yapisinin
yetersizligi, maddi imkansizliklar ya da sosyal destek eksikligi nedeniyle
okuyamadigini gostermektedir. Egitim, Cumhuriyet’in kurulus yillarinda
devletin temel degerlerinden biri olmustur. Zeki, basarili cocuklar devletin
sagladigt olanaklar ile desteklenmis ve okumalari tegvik edilmistir. Bu
kapsamda devlet parasiz yatili okullar1 agilmis ve smavlarda basarili
olan Ogrencilerin giivenli bir ortamda devlet tarafindan okutulmasi ve
bakilmasint saglanmistir. Dr. Kiligal’in yasaminda séz konusu egitim
politikasinin etkileri oldukga belirgindir. Ortaokulu Bilecik devlet parasiz

4 Adil Kiligal’m notu: Babamin biiyiikbabas1 Haci Imamoglu Mustafa, hemen hemen her
climlesinin sonunda “haygiz” dermis. Bu nedenle ailenin lakabi “Haygizlar” olmus.
Biiyiikbaba “Kilig” soyadini almak istemis. Baska biri aldigi i¢in “Alkili¢ olsun o zaman”
demis. O da olmayinca sonunda “Kiligal” olmus.

e 13 o
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yatili okulunda okumaya hak kazanmasini “Sivrihisar’in teneke damli
ilkokulunda baslayan ve yemenici ¢iragi olarak devam eden” kaderini
degistiren olay olarak hatirlamaktadir. Bu aniya, bir ortaokul 6grencisinin
devlet adina okumaktan duydugu sorumluluk, ciddiyet ve 6nemlilik hisleri
eslik etmektedir. Dr Kilical,1940 yilinda girdigi lise sinavinda basarili
olarak yine devlet destegi ile Haydarpasa Lisesine kaydolmustur. Bu yillar,
Ikinci Diinya Savasinin beraberinde getirdigi giivenlik endiselerinin ve
yoklugun tiim agirhg: ile hissedildigi bir donemdir. Amlarda, istanbul’da
karne ile ekmek aldiklari, neredeyse aglikla yiiz yiize olduklari bir lise
donemi yer almaktadir. Dr. Kiligal, 1944 yilinda liseden mezun oldugunda
devletin hekim agigimi kapatmak ve tip fakiiltesine kayitlart tesvik etmek
icin actig1 parasiz yatili tip okullarmma kabul edilmistir. Bu yillarda,
Osmanli Devleti’nin Selguklulardan miras aldigi Dariissifa egitim modeli
terk edilerek, modern tip egitimi yerlestirilmeye ¢alisilmaktadir. Avrupa’da
Ronesans ile baslayan bilime dayali tip yaklagiminin ve modern tiniversite
kavraminin Osmanli’ya yansimasi olduk¢a ge¢ olmustur. {1k 6rneklerine
12. Yiizyilda italya’da Salerno Tip Okulunda rastladigimiz modern
tip egitimi, art arda kurulan Padua, Paris ve Montpellier tip fakiilteleri
onderliginde 18. Yiizyila kadar tiim Avrupa’ya yayginlastirilmistir. Osmanli
Devleti’nde ise ilk modern tip egitiminin 14 Mart 1827°de kurulan Tiphane
ve Cerrahhane-i Amire ile basladigi kabul edilir. Askeriyeye hekim ve
cerrah yetistirmek amaci ile agilan bu okuldan ancak kirk yil sonra, 1867
yilinda, ilk sivil tip fakiiltesinin agilis1 ger¢eklesmistir. Bu okullardan 1909
yilina kadar sadece 725 hekimin mezun oldugu bilinmektedir. 1909 yilinda
askeri ve sivil tip fakiilteleri Haydarpasa’da birlestirilmis, 1933 yilinda
cikarilan 2252 sayili kanun ile gergeklesen iiniversite reformu ile istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi adi altinda yeni yapilanmaya gidilmistir.
Cumbhuriyet’in ilk tip fakiiltesi olan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Ikinci Diinya Savasi nedeniyle planlanandan daha geg, 1946 yilinda ilk
dgrencilerini almaya baglamistir. Bunu, 1955 yilinda Ege Universite Tip
Fakiiltesi ve digerleri takip etmistir. Bu sayede 1940 yilina 12.000 kisiye bir
hekim diiserken, 1960 yilina gelindiginde 3400 kisiye bir hekim diismeye
baslamistir. Elbette bu artisin 6zellikle biiyiik kentlerde oldugu, perifer ve
kiiciik yerlesimlerde hekim ihtiyacinin devam ettigi unutulmamalidir. Dr.
Kiligal’in anilarinda yer alan hekim acig1 ve zorunlu hizmet uygulamalari
esasen Osmanli Devleti’nin son dénemlerinden bu yana devam eden bir
sorunun yansimalaridir. Osmanli Devleti’nin kuruldugu 13. Yiizyildan
itibaren saglik hizmetleri Anadolu’daki sehirlerde Dartissifa, Dariissihha,
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Bimaristan ve Maristan adlari ile vakiflar tarafindan sunulmustur. Bazilari
Anadolu Selcuklu déneminden kalan bu kurumlar, Osmanli Devleti’nde
ozellikle bagkent olan illerde, iginde yetimhane ve asevi gibi hizmet
birimlerinin bulundugu ve tip egitiminin de verildigi kiilliyeler kurularak
gelistirilmistir. Bu kurumlarda verilen saglik hizmetlerinin maliyeti
ve calisanlarin maaslar1 vakiflar tarafindan {stlenilmistir. Giiniimiizde
halen Istanbul’da faaliyet gosteren Vakif Gureba, Haseki ve Sisli Etfal
Hastaneleri Osmanli Devleti doneminde vakiflarca kurulan saglik
kurumlari arasindadir. Tiirk tibbinda saglik hizmet sunumunda ¢agdaslasma
hareketlerinin baslamasi 18. Yiizyila kadar gerceklesmemistir. 3. Selim’in
1789’da baslattig1 cagdaslasma hareketleri kapsaminda Bati’daki modern
hastaneler ornek alinarak Sel¢uklu déneminden beri kullanilan bir orta
avlu etrafina dizili odalardan olusan geleneksel medrese tarzi hastane
yapilanmasi terk edilmeye baslanmistir. Ancak bu girisimlerin Istanbul’daki
saglik kurumlart ile kisith kaldigi, Anadolu’ya yaygmlastirilmasinin
miimkiin olmadig: bilinmektedir. Saglik hizmetlerinin planl bir politika
cercevesinde gelistirilen saglik orgiitlenmesi araciligiyla verilmesinin ilk
adimu, 13. Yiizyildan 19. Yiizyil ortalarina kadar devam eden Hekimbagilik
miiessesesinin kaldirilmasindan sonra baglamistir. 1839 yilinda kurulan
Beynelmilel Sihhiye Meclisleri ve 1866 yilinda sivil tip fakiiltesinin
kurulmasi,19. Yiizyilda diinyada yayginlasmaya baslayan kamunun saglik
alaninda sorumluluk alma egiliminin Osmanli Devletindeki yansimalari
olarak goriilebilir.’> 1871°de yaymlanan “Idare-i Umumiye-i Tibbiye
Nizamnamesi” ile hekimler “Memleket Tabibi” ad1 ile devlet tarafindan
gorevlendirilmis, 1913 yilinda yaymlanan “Vilayeti Idare-i Saglk
Nizamnamesi” ile “Memleket Tabipligi” yerine “Hiikiimet Tabipligi”
getirilmis ve il saglik miidirliklerince koruyucu ve tedavi edici saglik
hizmetleri yiiriitiilmesi planlanmistir. Ayrica bu donemde koruyucu saglik
hizmetlerine yonelik c¢abalar kapsaminda 1893’te Bakteriyolojihane-i
Sahane kurulmustur. °

Ancak bu girisimler beklenen sonuglari iretememistir. 1920-1945 arasi
donemi yakindan inceledigimizde Dr. Kiligal’in bahsettigi buhranin sadece
iktisadi alanda olmadigini, saglik alaninda da ¢ok derin sorunlar oldugunu

S Giin M.F. Osmanli Imparatorlugunda Sunulan Saglik Hizmetlerinde Vakiflarmn Rolii.
Usayad Dergisi, 2021; /(3):574-584.

¢ Karacaoglu E. Bakteriyolojihane’nin Kurulmasi Fikri Uzerine Arsiv Belgeleri Isiginda
Bazi Miitalaalar. Turkiye Klinikleri J Med Ethics 2018;26(2):66-76.
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gozlemliyoruz. Anne ¢ocuk Oliimlerinin ¢ok yiiksek olmasi, beklenen
yasam siiresinin kisaligi, savaslar ve erken oliimler nedeniyle bakima
muhtag 6ksiiz ve yetim ¢ocuklarin fazlaligi, bulasici hastaliklar, beslenme
ve bakim yetersizlikleri, saglhigin temel belirleyicileri olan temiz su ve
alt yap1 hizmetlerinin biiyiik illerde bile bulunamamasi, hekim, hemsire
ve diger saglik personelinin sayisinin azligi, hastane ve ayaktan saglik
hizmeti veren kurumlarmim bulunmamasi, saglik personeli egitiminde
yeterli alt yap1 ve standardizasyon olmamasi gibi pek ¢ok problem ¢6ziim
beklemektedir.

Bu doneme daha yakindan bakildiginda, saglik alaninda ilk adimin 3
May1s 1920°de ii¢ sayili kanunla Sthhat ve Igtimai Muavenet Vekilligi’nin
kurulmast ile atildig1 gériilmektedir. [1k Saglhk bakani Dr. Abdiilhak Adnan
Adivar’in Ankara Saman Pazari’nda iki katl1 bir ahsap binanin bir odasinda,
yaninda iki saglik memuru ile ¢alismaya basladig: bilinir. Kisa siire i¢inde
Dr. Refik Saydam Saglik Bakani olarak gdreve gelmis ve 1937 yilina
kadar saglik hizmetlerinde 6nemli gelismelere imza atmistir. Dr. Refik
Saydam, hekim sayisimi arttirmak, devlet imkéni ile okutulan hekimlere
zorunlu hizmet getirmek ve iicra bolgelerde hizmet sunan hekimlere iicret
tesviki verilmesi gibi uygulamalar1 hayata gecirmistir. Bu politikalar,
Osmanlt Devleti doneminden baglayan ve kroniklesen saglik insan giicii
eksikligine bir miktar merhem olmus ve 1923-1940 yillar1 arasinda hekim
sayis1 550’den 1500°e ulagmustir. Dr. Kiligal’in anilarinda yer alan devlet
imkan ile tip fakiiltesinde okumak ve ardindan dort yil devlet hizmeti
ylukiimligiinii yerine getirmek, Dr. Refik Saydam doéneminde baslayan
uygulamalarin devamui niteligindedir. 1937-1960 yillar1 arasinda Dr. Refik
Saydam’in yiiriittiigi saglik politikalart uygulamaya devam edilmeye
calisilmis olsa da Ikinci Diinya Savast saglik alaninda kazanilan ivmenin
kaybedilmesine neden olmustur.

Dr. Kiligal’n tip fakiiltesine baslamasi boyle bir doneme denk gelmistir.
Tip Fakiiltesine iligkin ilk anilarindan biri 80 dgrencilik siniflarinda sadece
bir egitim kadavrasinin bulunduguna dairdir. Bir diger anisinda ise, Tiirk
tip tarihinde anatomi terimlerinin Tiirkgelestirilmesi ¢alismalari ile adini
yazdirmis olan Ord. Prof. Dr. Zeki Zeren’in 7 “Bir siirahi ahlak, bir bardak
ilim kafidir insanlik i¢in” sozlerini isittigi ve meslek yasaminda etik

7 Turamanlar O. Tiirkge Anatomi Terminolojisinin Onciilerinden Ord. Prof. Dr. Zeki Zeren:
Hayat1 ve Eserleri. Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi Lokman Hekim Tip Tarihi ve
Folklorik Tip Dergisi. 2022; 12(1): 18-23.
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acidan kendisine 1s1k tutan konusmasini anlatmaktadir. Dr. Kiligal, emekli
olduktan sonra ilk &grencilik giinlerine baktiginda fakiilteye baslayan
magrur Ogrencilerin zaman iginde tip biliminin enginligi karsisinda
tevazu gelistirmesini su sozlerle anlatmaktadir: “F.K.B.’deki® tip 6grencisi
kendini profesor zanneder, ticilincii sinifa geldiginde dogentlige razi olur,
tip son sinifta coktan siikredermis doktorluga”.

Dr. Kiligal’in tip fakiiltesi dgrenciligi esnasinda fakiilte biinyesinde
bir hastanede degil, tiim Istanbul’daki hastanelerde egitim verildigi
goriilmektedir. Ogrenciliginde dahiliye stajim Gureba Hastanesinde,
kadin dogum, kulak burun bogaz ve cerrahi stajlarim1 Capa ve Haseki
Hastanelerinde, zooloji ve botanik derslerini Siileymaniye Botanik
Bahgesinde, gz, iiroloji ve diger cerrahi stajlarini Cerrahpasa’da, psikiyatri
stajin1 Bakirkdy’de, adli tip stajim1 Giilhane’de ve pediatri stajint Sisli
Etfal ‘de yaptigini anlatmaktadir. Dr. Kiligal anilarinda Istanbul’un gesitli
semtlerine dagilmis bu egitimin en zorlu taraflarindan birinin 6grenci
har¢hig: ile toplu tasimlar1 kullanarak derslere ve sinavlara zamaninda
yetismek oldugunun altini ¢izmektedir.

Dr. Kiligal, 1950 yilinda tip fakiiltesinden mezun olarak “yeni alinmis
cantasina bir tansiyon 6l¢me cihazi, bir stetoskop ve bir miktar adina
basilmis regete koyarak” hekimlik meslegine baglamistir. O donemde
Tirkiye’de ozellikle tagrada hekim eve cagriliyor ve saglik hizmeti
bu sekilde veriliyordu. Hekimin hastanin evine giderek saglk hizmeti
vermesi modeli Avrupa ve Amerika’da 20. Yiizyilin basinda terk edilmeye
baslanmistir. Bu degisimin nedenleri arasinda genel pratisyenlik yerine
uzmanliklarin gelismeye baslamasi ve saglik hizmetlerinin tek hekim
tarafindan verilemeyecek kadar kompleks hale gelmesi sayilabilir.
Hekimlik, artik cantada bulunan basit muayene geregleri ve bir iki ilag ile
icra edilen bir meslek olmaktan ¢ikmis, donanimli hastane kosullarinda,
egitimli ekiplerce sunulan bir hizmet haline gelmeye baslamistir. Bu
degisimin en 6nemli bilesenlerinden biri de hekim ve hasta arasinda
kurulan iliskinin bireysel diizeyden kamusal diizeye tasinmasi ve
hekimlerin faaliyetlerinin ve saglik hizmet sunumunun sinirlarinin yasal
mevzuatla belirlenmesidir.

8 F.K.B. : Fizik, kimya ve biyoloji derslerinin kisaltilmis olarak kullanimi. O dénemde tip
egitiminin basinda verilen temel tip derslerine karsilik gelmektedir.
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Avrupa’da ve Amerika’da belirgin olan bu degisimler iilkemizde de
Cumhuriyet’in kurulusu ile yansimalarii bulmaya baslamistir. Kurtulus
Savasi esnasinda Istanbul, Sivas ve Diyarbakir’da bakteriyoloji, kimya
laboratuart ve as1 merkezi birimlerine sahip saglik merkezlerinin
kurulmasi, Afyonkarahisar, Eskisehir ve Nigde’de tibbi sterilizasyon
merkezlerinin agilmasi, Urla ve Sinop karantina merkezlerinin bakimdan
gegirilerek yeniden devreye sokulmasi, sitma hastalarina kinin dagitilmasi
ve devlet hastanelerinde otuz bin hasta bakilmasi gibi halk sagligi odakli
hizmetler yiiriitiilmiistir. Cumhuriyet’in ilanindan sonra ise, Numune
Hastanelerinin, dogumevlerinin ve ¢gocuk bakimevlerinin agilmasi, Merkez
Hifzissihha Enstitiisii’nlin kurulmasi, sitma, verem, trahom gibi bulasici
hastaliklarla savas icin dikey yapilanmaya gidilmesi gibi kurumsal ve
kamusal saglik hizmet sunumu i¢in 6nemli adimlar hizla atilmigtir. Diger
taraftan temel saglik mevzuati kapsaminda deniz, hava ve kara yolu ile
ilkeye girebilecek olasit saglik tehditlerine karsi tasra orgiitleri ile birlikte
“Hudut ve Sahiller Saglik Genel Midirligii ”nii kuran kanun 1925
yilinda; hekim, dis hekimi, ebe, slinnet¢i ve hemsirelerin uymasi gereken
usulleri kapsayan 1219 numarali “Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarz-1
Icrasina Dair Kanun” 1928 yilinda; halk saglhigi énlemleri ve asilama ile
ilgili diizenlemeleri iceren 1593 sayili “Umumi Hifzissthha Kanunu” 1930
yilinda ve hekim ve dis hekimlerinin deontolojik normlarint belirleyen
“Tibbi Deontoloji Nizamnamesi” 1960 yilinda yiiriirliige girmistir. Adi
gecen tiim diizenlemeler, revizyonlar gecirmis olsalar da halen yiiriirliikte
bulunan temel saglik mevzuatidir.

Tiim bu ¢aligmalara ragmen saglik alanindaki modernlesme ve saglik
insan giicliniin iilkenin en iicra yerlerine ulastirilmasi c¢abalarinin tam
olarak basariya ulasamadigi Dr. Kilical’in anilarindan anlasilmaktadir.
Sivrihisar’a dondiigiinde hastalariin evine giderek tek basina hizmet
sunmasi, tasrada saglik kurumlarinin eksikligini gostermektedir. Zorunlu
hizmet yikimliligint zorunlu hizmet iicretini ¢alisarak devlete geri dder.
Dis hekimi olan esinin muayenehane agmasini ise “o yillarda kasabada
dis hekimi bulunmasi ¢ok az bulunan bir durumdu” diye anlatmasi,
saglik insan giictindeki eksikligin sadece hekimlerde degil diger saglik
alanlarinda da yasandiginin bir gostergesidir.

Sivrihisar’da tamamladiklari zorunlu hizmetlerinden sonra Kiligal
ailesi, ogullarinin TED Ankara Kolejini kazanmasi ile Ankara’ya
tasinmigtir. Dr. Kilical Numune Hastanesinde goreve baslarken bu
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hastaneyi “Bakanligin gilivencesi, devletin en biiyiik egitim hastanesi,
orijinal vaka kaynagi olan bir ekol” olarak tanimliyor. Numune hastaneleri,
adlarindan da anlagilacagi iizere, Cumhuriyet déoneminde daha sonra
kurulacak hastanelere drnek olmalari amaciyla agilmig kurumlardir. Dr.
Kilical’in anilarinda yer alan tanimlama, en azindan Ankara Numune
Hastanesinin bu hedefe ulasabildigini gostermektedir. Dr. Kilical, Ankara
Numune Hastanesinde c¢alisirken iilkedeki hekim eksikliginin devam
ettigine kanit olusturacak sekilde pek cok kez gecici goreve gonderildigini
anlatmaktadur. iki y1lda bir ay olacak sekilde Adiyaman, Erzincan, Tosya,
Tunceli, Zile, Bolvadin, Konya, Lice ve Bartin’da goérevlendirilmistir. Dr.
Kiligal, 1963 yilina ait bir anisinda “Saglik bakanlig1 kadrolarindaki doktor
eksikligine ¢6ziim bulmak amaciyla serbest ¢alisan hekimleri bakanlik
kadrolarina ¢ekme” ¢alismasina dahil oldugunu ve kamuya geciste tesvik
olarak serbest calisilan yillarin dortte Gigiiniin kidem hesabina iglenmesi
onerisinde bulundugunu, bu onerisinin yillar sonra Dr. Vefa Tanir’in
Saglik Bakani oldugu donemde dikkate alinarak yasada yer verildigini
yazmistir.Dr. Kiligal’in anilari Numune Hastanesi’ndeki gorevi ve egitim
faaliyetleri sonrasinda sevdiklerine zaman ayirdigi bir emeklilik donemi
ile son bulmaktadir. Bir tip tarihi uzmani olarak Dr. Kiligal’in anilarini
kaleme almasini ¢ok degerli buluyorum. Zira, tarihi anlamaya ¢alisirken
resmi ve kamusal kaynaklar o donemdeki hakim toplumsal fon ile ilgili
genel bilgi saglarken, bireysel anilar ve anlatilar, bu fon tizerindeki gercek
figlirler olan bireylerin yasantilarin hakim paradigma tarafindan nasil
etkilendigini ve sekillendirildigini anlamakta son derece etkilidir. Kisisel
anilar ile zenginlestirilmis bir anlayzs, tarihi baglamindan kopuk bir olaylar
zinciri yerine insant merkeze alan ve neden sonug iliskilerini toplumsal
dinamikler ve bireysel etkilesimler agisindan aciklamay1 saglayan genis
bir perspektif saglayabilir. Dr. Kiligal’in anilarinin gliniimiize ulagmasi
s6z konusu perspektifin gelistirilebilmesi agisindan 6nemli bir katki
sunmaktadir.
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Sivrihisar Zaim Aga Konagi (29.Ekim.2022)
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4. Gazi Mustafa Kemal’le Bir An1®

“Ulu 6nder Gazi Mustafa Kemal Istiklal miicadelesi yillarinda
“AFYON Taarruzu” &ncesi Sivrihisar’imizi tesriflerinde; Bugiin “SIT’
alan1 olarak bilinen Kasabamiz Yenice Mahallesindeki “Zaimoglu Haci
Ali Aga’nin '° evlerinde misafir olarak kaldiklarinda;

Atamiza ikram edilen, bolgemize has yemekleri; annemin 6z teyzesi
Ali Aganin ilk hanimi (Ayse Hanim) ile anneannem (Nazife Kiligal)
beraber hazirlamislar...

O gilinlin sartlarina gore yapabileceklerinin en iyisini ve en lezizini
yapmaya c¢alisarak ¢orbadan tutunuz da, tatliya kadar cesitli yemeklerle
sofray1 donatmislar.

O biiyiik Ata;

Yemek sonu ikram edilen kahveden sonra; Biiylk teyzem ve
anneanneme tesekkiirlerini ve takdir hislerini bildirmis. Miiteakiben
bilhassa:

- Yogurtlu kiymali asma yapragi sarmasi,

- Kiymali Su Boregi ve

- Altin saris1 un helvasini ¢ok begendiklerini ifade buyurmugslardir.

® Mustafa Kiligal, Sivrihisar Sofrasi. Sivrihisar Dernegi Yayini. Ankara, 2004.

10 Kurtulus Savagi sirasinda Atatiirk ve erkanmmin Sivrihisar’da konakladigi bir mekan.
Kuvayr Milliye’'nin kurdugu Tirkiye Biiyiikk Millet Meclisi Hiikiimeti ve Bakanlar
Kurulunun, Kurtulus Savasi sirasinda 24/25.Mart.1922 tarihlerinde, Ankara disinda
gergeklestirdigi ve Onemli kararlarim alindigr ilk ve tek mekan olarak tarihe gecen
toplanti, bu konakta yapilmistir. Bagkomutan Mustafa Kemal’in davet ettigi Sovyet Rusya
Biiyiikelgisi Aralov Zonaryev ve Azerbaycan Biiyiikelgisi Tbrahim Abilov 28.Mart. 1922
Sal1 giinii Sivrihisar’a gelir. Mustafa Kemal Pasa, Ismet Pasa, askeri ve sivil zevat, Zaim
Aga Konaginda sabaha kadar ¢esitli konular goriisiirler. 29.Mart.1922 Carsamba sabahi 1.
Ordu Karargahina intikal ettikleri kayitlardadir.
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5. Cocukluk "

Y1l 1923. Cumhuriyetimizin kurulus yili. Iste bu mutlu y1lin, coskulu,
heyecan veren giinlerinden birinde gelmisim diinyaya. Anamin, babamin
dogup biyiidiikleri Sivrihisar’imizin Yenice mahallesinde ag¢misim
gozlerimi. (4 Nisan 1923). 12

Ancak niifusa 1924°de yaptirilmis kaydim. Yeni dogan her erkek
¢ocugunda oldugu gibi. Sebebi ise gayet makul. Askere bir y1l gec gitsin
amma siiriilmesin yerde kaputunun etekleri ve silahinin kabzasi diye. Bir
bakima boyle diisiinmekte hakli imisler, askere giden geng delikanlinin
ne zaman donecegi belli olmadigi gibi, hangi cephede, hangi sartlarda
carpisacagi da belli degilmis pek tabii.

Her bebek gibi beni de mahalle ebesi getirmis diinyaya. Altim
islandikca her bez degisiminde kullanilmis hep kepen topragi bedenimi
sicak tutsun diye. Simdilerde oldugu gibi fantezi ¢ocuk bezleri vardi da
kullanmadilar m1? Anamiz?. Dogum doktoru vardi da sanki miiracaat
etmemis mi babamiz gerekli miidahale icin... Pek tabii ge¢gmis aradan 75

yil.

Diinyada her sey yenilenmis. Ve hatta uzaktan bir hilal gibi gordiigiimiiz
ay’1miza kadar gidilip iizerinde bile yiiriinebilmis... Ve daha neler! Once
emeklemis sonra yiirimiisiim yavas yavas. Kilim lizerinde dedemin
kollar1 arasinda. Ik yillar evimizin genis avlusu ve daha sonralari,
sakin sokagimizin genis evleri ve daha sonralari, sakin sokagimizin
toprak yollart olmus oyun sahalarim. Konu komsu ¢ocuklari hep birlikte
bulusurduk, soyle vakit gegirecek bir oyun. Trafik sorunu yoktu bizler i¢in.
Ara sira, gicirdayarak gecen, saman yiikli kagni oyunumuzu bozmadigi
gibi, bize ayrica nese katardi. Asilirdik arkasina, kagnimizin giderdik
bir siire.. Birakirdik kendimiz yere... Bakisir sonra giilerdik birbirimize,
sanki biiylik bir maharet yapmis gibi. Oyuncagimiz yoktu dyle; sokakta
oynayacagimiz. Zaten yoktu ki oyuncak satan satict.

' Mustafa Kiligal, Kiligal Aile Agaci. Kendi El Yazisi ile Hatirati. Ankara, 1 Ocak 2000.

12 Adil Kiligal notu: Kayitli dogum tarihi, Rumi takvimin gegerli oldugu o yillardaki orijinal
niifus clizdanina gore 04.Haziran.1340. Rumi takvim, Hicreti (MS 622) baslangi¢ kabul
eden giines y1li esasina dayali bir takvim. 698 Sayili Kanun ile 1925 yilinda terkedilmistir.
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Dedem

Dedem Hact Imamoglu Mustafa Kilical (1872-1943)

Dedem bana yapmisti tahtadan bir araba. Tekerlekleri yuvarlak
dosemeden kesilmis oku da tahta sopadan. Baglamisti dedem ucuna bir
ip... Tasi- topragi doldurur igine ¢ekerdik hep bir yerden bir yere.

Dedemin émrii insaatla ge¢mis, temelini kazdig1 evin ¢atisini kapatasiya
kadar dmriiniin dokuz y1ilin1 da; gengliginin en ¢1vgin zamaninda bu vatan
i¢cin, evi ve namusu i¢in Galigya’da ve Balkanlarda, Kafkas cephesinde
carpisarak gecirmis, ¢aliskan, diiriist, sakact ve neseli.

Ertesi giin siingii harbi olacaktir! Sivrihisarli hemseriler bir aradalar...
Heyecanli bekleyis var hepsinde... Dag tas asker dolu. Yorgun bir kus
dolaniyor, dolantyor birligin iizerinde ve gidiyor dedemin basina konuyor!
Hani, “Bagina devlet kusu kondu!” derler ya! Biitiin askerler o an imrenirler
dedeme... Bu ugura. bu manidar, bu his dolu manzaraya.
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Sararlar etrafiz1 dedemin.

“Hemserim, bu siingii harbinde sayet schit olursam, esime sunu sdyle,
babama sunu sdyle...” gibilerden. Vasiyetlerini dile getirirler ayr1 ayri.
Cidden hiiziin verici bir tablo.

Ve nitekim o biiylik savastan sag salim evine donerken, ¢ok arkadasini
kaybetmenin buruklugu icinde “vasiyetleri” tasiyordu icinde.

Bozguna ugramist: Batum cephesi.

Dedem, silah arkadagi ve hemserisi Ali ¢avus ile beraber diismiisler
yola. K&y koy, kasaba kasaba adim adim, yayan-yapildak. Tam kirkdort
giinde gelebilmisler Istanbul’a. Dile kolay, cekilen ¢ileler tarif edilemez
nitelikte imis. Bu yolculugu anlatirken dedem, hala o giinleri yagarmis gibi
olur. Gozleri sabitlesir duvarda... Kelimeler ezilirdi dislerinde.

Ali Cavus “kurabiyenin” tadii da yapilisini da ¢ok iyi biliyordu
aslinda... Onun da, dedemin de karinlar1 ¢ok acikmisti. Hani ya ekmek
alacak paralar1 da yoktu ceplerinde... Bir kurnazlik gelmisti Ali cavusun
aklma; elinde bakir tepside kurabiye satan kiza yaklasarak,

“-Kizim bunlar nedir? Agagta m1 biter?”

Kiz: “Kurabiyedir bunlar amca® diye cevap verir ve ilave eder kiz
¢ocugu, “Annem yapiyor bunlari ve ben satiyorum. Tadi ¢ok giizeldir
bunun.”

Ali Cavus :
“Paramiz yok ki kizim tadina bakalim.”

Cocuk heniiz cocuktur amma anlar onlarin agliktan numara yaptiklarini.
Asker elbiselerine hiirmeten:

“Yiyin amcalarim, istediginiz kadar. Sizden para isteyen kim?”’

Yedikleri birkag kurabiye ile atarlar kendilerini ylik vagonuna... ta
Sivrihisar’a en yakin “Sarikdy” istasyonuna kadar.
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Haber ulasmisti kasabaya telsizle; askerler doniiyor diye... Biitiin
kasaba halki, colugu cocugu anasi, babasi, bacisi diisiiyorlar yollara
karsilamak igin...

Askerler ise yoldadir, senelerdir hasret kaldiklar1 sicak yuvalarina bir
an Once yuvalarina kavusmak i¢in yayan yapildak diisiiyorlar yollara. Bir
tiirlii bitmeyen, kivrim kivrim o toprak yollara... Sekiz saat siiriiyor “Baba
¢esmesini” goresiye kadar...

Hepsi de bitkin, nefesleri tilkenmis perisan haldeler! Ayaklarinda
yirtik bir ¢arik, iistleri ise ona uygun, yipranmis- kirli elbiseler, sa¢ sakal
birbirine karismis, hak getire... Bakimiyorlar etraflarina, giilen bir yiiz
gbérmek igin....

Kaya burnu doniiliince goriilen kasabamiz kucagini agar onlara sevgi
dolu...

Bazi geceler savag hatiralari dinlenir savasa katilanlardan.

“Esir diigiiyor bir miifreze askerimiz! Baglamiglar gozlerini hepsinin
gotlirtip birakivermisler 1ss1z ¢oliin ortasina. Hava sicak, etrafta su yok,
yiyecek yok. Yerde Ingilizlerin etini yiyip birakip gittikleri barsaklar!
Icleri pislikle dolu idi amma zarari yoktu. “Susuzlugun yoklugu hic
gelmisti onlara.” Taglara siire siire temizleyebildikleri kadar, pislikleri
cikarabildikleri kadar. Hemen ates yakarlar, etraftan topladiklart ¢ali ¢irp1
ile heyecanla kizartirlar barsaklari. Pistigi kadarin1 yemege baglarlar bir
yandan. ” 13

Bu vatansever gazilere saygiyla...

Ya TOP. Onu da babam yapmisti dilkkaninda. Karpuz dilimleri gibi
renk renk SAHTIYEN ve mesinden. i¢ine de koymustu koyun yiinii.
Iste sana bir top! Oyna oynayabildigin kadar. Sekli simali ¢ok giizeldi.

13 Mustafa Kiligal, iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Anilar. “Hiiseyin Adal eniste anlatryor”
Eskisehir Tepebasi Belediyesi Yayini. 2021.
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Amma vurunca ziplamiyordu bir tiirli... Varsin olsun. Bir topum vardi ya
herkesin imrendigi.

Cocukluk bu ya, yalniz ve yalnizca kaymakamin kizi ile Sube reisinin
kizlarmin toplar1 vardi. Hem de HAKIKI! Lastikten top! Vurunca yerde
ziplayan! Hem yumusak ve hem de incitmeyen. Onlar oynarken gipta
ile bakardik. Ah, dyle bir ellerinden kagirsalar da toplarini, hi¢ olmazsa
“bir defacik da” yere biz vurabilsek diye... Modern yapida degil amma
oyuncagimiz ¢oktu tabiatin kucaginda. El ayas1 kadar yassi taslar1 alirdik
elimize, “Nalburdan bir- iki koyung6zii on iki” der bir kemik yuvarlagim
sokardik yere kazdigimiz ¢ukura.

- Miisait bir sogiit agact dalindan keserdik bir miktar, Kavlardik.
Kabugunu ¢aki sap1 ile vura vura. Timarini da yaptin mu, al sana gézde bir
diidiik. Ottiir 6tiirebildigin kadar.

- Asik ile oynamak giliniimiizii alirdi. Sanki milli bir amag gibi.
Koyunlarin diz ekleminden ¢ikarilan ve ASIK dedigimiz kemik pargasi
var ya, onu giizelce boyardik renk renk sirin goriinsiin diye. Irice olanin
gobegini ¢ivi ile oyardik biraz, i¢ine aktarirdik erittigimiz kursunu agirlik
kazansin diye. Iste bu asik hep SAKA roliinii oynamakta idi oyun boyunca.

- Biz c¢ocuklarin degil, bizden daha biiyiik agabeylerimizin bile
oynadiklari ¢elik comak bir maharet idi adeta ve dikkat isterdi kazanmak
i¢in oyunu...

- Ya CEMBER e ne dersiniz. Ozel kivrimli bir telle siirerdik cemberi. ..
Kosardik aksama dek arkasinda. Ve hatta bir defasinda biitiin mahallenin
cocuklari olan bizler siirmiisiiz cemberleri 6nli arkali. Ta yukar1 Kepen’e
kadar da, ana ve babalarimizin o giinkii iiziilmelerini hi¢ unutamiyorum.

Diistiniyorum da, bugilinkii cocuklarin oyuncaklarint ve oyun
bahgelerini. Lunaparklarindaki atlikarincalart. Gipta etmemek elde degil.
Amma aslin1 sorarsaniz? Bizler de pek mutsuz degildik. Hani! Oyuncak ve
oyun yoniinden o giiniin sartlari i¢inde.

Tilki Kani

Mevsimlerden kis. Babam atesli bir hastaliktan evimizde yatmakta.
Dedemin getirdigi Doktor “Saplican Teshisi” koymustu babama. Bugiin
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“Zatiirre” denen hastalik. Doktor teskin edici ilaglarin yaninda sirtina
“kepek” lapasi koymay1 da ayrica tavsiyede bulunmustu.

Ev halki ve yakinlarimiz bir dakika olsun babami yalniz birakmiyor.
Doktorun dedigini harfiyen yapiyorlardi. Ne yazik ki atesi diisiiriilmemisti
babamin. Zor anlarda insan “u¢an kustan” medet umar hesabi gibi. Yasl bir
komsumun tavsiyesi tizerine, tilki avina ¢ikmisti o kig glinii yakinlarimiz!
Ve nitekim aksama dogru yakalanan tilkinin kani sulandirilarak babama
igirilmig bir bardaktan.

Her ne sebepten olursa olsun denize diisen yilana sarilir misali, bir timit
15181 yanmisti evimizde.

Babamin sagligi iyiye gittikge hepimiz mutlu oluyorduk.
Dig

Disin mi agriyor? Cekilmesi mi gerekli? Yoksa tedavisi mi? Caresizdin
o zaman igin Allaha kalmisti! Elini uzatacagin kapisini ¢alacagin “Dis
hekimi” yoktu kasabamizda. Denize diisen yilana sarilir kabilinden,
gidecegin bir yer vardi. O da, eli usturali berber. Hani bizi tiras eden,
erkek berberi. Berber deyip gegmeyiniz. O zamanlar mahallenin “cerrahi1”
sayilirdi. Belindeki kemerine koydugu kiiflii kerpetenle dis ¢eker, elindeki
ustura ile hem tirag eder ve hem de apse agarak! Ne yapacaksin mecburdun
bir yerde. Koyunun bulunmadig yerde ke¢iye Abdurrahman ¢elebi derler
misali!

Kiigiik yagimda ben de oturmustum. Hem kahveci, hem berber Osman
ustanin yere serilmis pdstekisine. Omuzlarima kuvvetle basan birinin
zoru ile tavana dogru bagirtarak gektirdigim disin acisini halen duyar gibi
oluyorum. Berber Hamza, Berber Yusuf, Berber Faki ve berber Eyiip hatir1
sayilir cerrahlardi, o zamanlar!'s

4 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Amilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayini. 2021.

1S Mustafa Kiligal, iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Amlar. Eskisehir Tepebasi: Belediyesi
Yaymi. 2021.
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6. ilkokul Donemi
Yil 1931

Eski Arapga yazidan, Tiirkge harflere gegis. 1928°de basladigina gore.
Bize okumayi, yazmay1 dgretecek dgretmenimiz bile acemilik ¢ekmekte
idi, ‘yaz1 yazmakta’. Okulumuza “Mektep”, 6gretmenimize de “Muallim”
demekte idik heniiz. Bizim nesil inkildp ¢ocugu idik. Hepimiz. Biitiin
yenilikleri biz yasayacak ve biz yasatacaktik yeni nesillere. Iste bu seraitler
de baslamistim. Evimize yakin, ¢atisi ¢inko ile kapli oldugu i¢in “Tenekeli
Mektep” de denen, “Yenice” okuluna.

Hocam, Saime Erdemgil’di. Bana yazmay1 ve okumay1 o dgretmisti.
Okulun ilk feyzini ondan almigtim. “ALI-ATA-OT AT” diye okuyup
yazabildigim zaman diinyalar benim olmustu. Sirasi ile siniflar1 tek tek
bitirmigtim. Sami Boyacioglu, Darbaz Siileyman ve Riistem Erdemgil
hocalarimla.

Okulumuzun bagogretmeni Hakki Bey rahmetli olduktan sonra
da, Miinir Cilek Bey gelmislerdi okulumuza. Kadere bakiniz ki, hem
Universite Tip Fakiiltesinde okurken; géz kliniginde bir nedenle ameliyat
olan hocamiz Miinir Cilek beyi her giin ziyaret etme imkani bulmus,
Hocamiz ise daha mutlu olmustu 6grencisinin yiikselisini gormekten.

Sivrihisar Yenice Ilkokulu / 2.Sumif Ogretmenimiz Saime Erdemgil
Hocahanimin hemen éniinde Necati Durul, saginda Veli Atasoy arkadaslarim
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Ne denirse densin, resme baktim doyasiya. Ben smifta vasat bir
ogrenciydim. Yoktu Oyle asirt iistiinliiglim, amma kader ve Allah’mn litfu
bana Yiiksek tahsil yapma ve doktor olma yolunu agti. Kiz arkadaslarimin
hepsi ev hanimi olur. Erkek arkadaslarimda sanatkar ve esnaf olarak
konularinda en yiiksek yere ulastilar.

Yenice okulunun bahgesi ¢ok genis olup etrafi yiiksek duvarla gevriliydi.
Cepecevre duvar diplerine birer metre aralikla toprak tarh yapilmisti
okulca. Her biri, her birimize “6zel bahge” olarak tahsis edilmisti. Cigek,
musir, aycicegi gibi ne varsa, aklimiza ne gelirse diker sulardik ve giizelim
bahgelerimiz adeta aramizda bir rekabet dogurmustu. Hem biyoloji dersini
tatbiki goriliyor, hem ¢icek sevgisi- toprakla ugragsma sevgisi bagliyordu
bizlere... Ne giizel bir disiince. Tebrik etmemek elde degil! O kiymetli
hocalarimizi.

Cumhuriyetin 10. Yili — 1933

Mabhallemize yakin Tenekeli Mektep denen (Yenice ilkokulunda)
okuyorum o zaman. Gen¢ Cumhuriyetimizin onuncu yildéniimiinii bizler
gibi biitiin Tiirk milleti de ¢ocugu ¢olugu ile kutluyordu. Cosku ve sevk
ile. Hiikiimet caddesine kurulan Tak-1 Zafer’ler ayr1 bir mana ve 6nem
tagtyordu bu yilin bayramlarinda. Tak’lar Emirdag’indan getirilen ¢am
dallar1 ve bayraklarimizla siislenmisti. Renk renk krampon kagitlari ile
yapilan fenerler en yiikseginde, Gazi Mustafa Kemal’in resmi saginda
Maresal Fevzi Cakmak, solunda da Ismet Inénii’niin resimleri ruhlara
huzur ve nese veriyordu altindan gegerken Tak’larin.

Heniliz yeni bestelenmis onuncu yil marsi terenniim ediliyordu
dudaklarda. Ciktik agik alinla, On yilda her savastan, On yilda onbes
milyon geng yarattik her yastan.

O giiniin mana ve 6nemini anlatan nutuklar sdylenen siirler yansiyordu
kalelerde. Esnafi koyliisii memuru ve 6grencisi istirak etmisleri merasime
dizi dizi konvoy halinde ¢osku iginde.

O gece yapilan fener alay1 ve patlatilan havai fisekler ayr bir giizellik
ve ayr1 bir heyecan vermisti goniillere.

Her sey giizeldi. Tek kelime ile harikaydiamma, ben o glizelim merasime
giinlerdir hayali ile yasadigim gline istirak edememistim okulumda. Ancak
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babamin yaninda onun ellerine yapisarak seyredebilmistim biitiin olanlar.
Onun buruklugu vardi i¢imde. Aksilik ¢ekilmis bulguru tagirken esek ile,
iirkerek atmist1 beni tizerinden ve ¢ikmistt kolum eklemimden o zamanlarin
kurtarict ¢ikikgr Nazife ananm mahir elleri ile yerine konmustu ¢ikik.
Her ne kadar bagirta bagirta olsa bile. Ne kadar arzu etmistim, babamin
diktirdigi kisa pantolon ve gomlegi giyerek merasime istirak etmeyi. ¢

Harf inkilabi artik iyice benimsenmis. Kadinlarimiza segme ve segilme
hakki taninmistt. Hatirnrmda kaldigia gore, Sivrihisar belediye “enctimen
azaligma” Hiikiimet Tabibi Dr. Liitfi Beyin hanimi se¢ilmisti. Simdilerde
diistiniiyorum da, son yillara kadar, kasabamizda boyle kutsi bir vazifeye
hicbir kadmnin talip olmadigini iiziilerek miisahede ediyorum.

1934 yilinda ise, ilkokul dortte okuyorum. Soyadi kanunu ¢ikmisti.
Artik okulda, resmi dairelerde soyadimizla c¢agriliyorduk. Babamiz
KILICAL soyadim almasi ile “Hact Imamoglu” lakabi da kalkmisti
ailemizin tizerinden.

Yine aym yillarda, 1934’lerde Sapka ve Kiyafet inkilabi tatbikata
baslamus, Kara ¢arsaf yerini esarp almist1. Iste bu inkilaplar devam ederken
ben de ilkokulu bitirmig diplomami almigtim.

Seneler gecti aradan, Ortaokul Universite derken DOKTOR olup
kasabamizda ige baglamistim bile. Y1l 1950 idi.

Kadere bakimiz ki, Benim “Tenekeli Mektebim” 1950’den sonra,
“Endiistri Erkek Meslek Okulu” haline getirilmis olarak ¢ikmisti kargima.
Ve ben de ¢icegi burnunda bir “ doktor” olarak okul hekimligini “Ek
Vazife” olarak kabul etmigtim. Oturdugum siralar ve yazi yazdigim kara
tahtalar hala duruyordu yerlerinde. Sadece kisiler degismisti goriiniirde...
Cok mutlu bir olaydi benim i¢in. Uguyordum sevincimden.

Yillar gegti tekrar aradan. 1995°1i yillar da Oniinden gectigim o
“Tenekeli Mektebimin” yok oldugunu, bir enkaz yigini haline geldigini

16 Mustafa Kiligal, iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarl1 ve Anilar. Eskischir Tepebasi Belediyesi
Yayini. 2021.

e 3] o



@ BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

goriince kahrolmustum. Artik, ne o giizelim okul ve ne de iginde
crvildayan ¢ocuklari vardi. Yanik kiilleri karasi hakimdi ortama.. Bir devir
de kapanmust1 bdylece. ilkokulu bitirisimden vasati kirk y1l sonra, Ankara
Numune Hastanesinde Operator Doktor olarak ¢aligmakta iken, tesadiifen,
Cildiye kliniginde ihtisas yapmakta olan Dr. Ali Erdemgil ile taniginca, ta
ilkokul hocam Riistem Erdemgil’in ellerini yeniden 6pme firsatin1 bulmus,
¢ok mutlu olmustum.

Bu vesile ile o giin, Kiymetli, merhum ilkokul hocalarimdan, Darbaz
Siileyman beyi de anmistik doya doya. O derdi ki; “Biz ilkdgretim hocalari,
merdivenin ilk basamaklarindan biriyiz. Bizden A-B-C’yi 6grenenler, bir
giin biiyiir, biiyiir, son basamaklara kadar ¢ikar; Doktor olur, hukukg¢u olur
ve hatta profesor olur. Amma, bir giin olur, yine gelir bizim elimiz 6perler!
Iste biz o giin yasadigimizi anlariz.
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7. Yemenici Ciragi oldum

Ilkokul bitti, Evet, ilkokul diplomami aldim. Peki... Ne olacakti
simdi? Ortaokula devam etsem amma okul yok ortada! Ya parana
giivenip gideceksin Vilayetimiz Eskisehir Lisesine. Veya imkansizliklar
icinde kivranip, yerinde kalacak olacaksin bir sanat sahibi. Terzilik mi?
Ayakkabicilik m1? Yoksa berberlik mi? Artik keyfine kalmig bir sey. Baban
hangi ustanin yanina koyarsa seni ¢irak olarak, ise baglamigsindir artik.

Hangisi olursa olsun fark etmez aslinda. Ciinkd bir siirii var kasabamizda
her birinden. Belki kirk kadar terzi, otuz kadar ayakkab1 imalatgisi, yirmi
bes kadar da berber! Bir lokma, bir hirka icin ¢alisilirdi gece giindiiz.
Giinliik nafakamiz1 ¢ikaracagiz diye. Esnaf enflasyonu baslamisti artik...
Cember daralmisti kasabamizda... Herkes diisliniir olmustu, ¢ikis yolu
nasil olacak diye...

Iste ben de caresizler sinifindan biri olarak calismaya baslamistim
babamin yaninda. Oniime deriden bir 6nliik takarak! Kaderimi, istikbalimi
ayakkabinin bir cesidi olan, yemeniye baglamistim. Pek acemi de
sayllmazdim ben bu meslegin. .. Ta kiigiik yaslardan itibaren okulum tatile
girdigi yaz aylarinda hep calisirdim babamin yaninda. Diger arkadaslarim
gibi ben de yardimci olmaya calisirdim babama. Biiyiiklerimizde, “agac
yas iken egilir”, sokakta, dana ki¢1 oynayip, kdpek kovalayacaklarina
diikkanda oturup bir sanat 6grensinler diye 6giit verirlerdi. Yemeni dikisi,
makinede saya dikisi gibi isler gelirdi elimden.

Bir kalfa ve ben, birlikte vasati yedi ¢ift yemeni imal ediyorduk bir
giinde. Ipligi benden bir gesit yemeni dikisini “ii¢ kurusa” yaptyordum
komsu esnafa da, para bile kazanir hale gelmistim. Bu hal, beni de ailemi de
mutlu ediyordu. Zor da olsa, ¢aresizlikten de olsa seviyordum meslegimi.
Aligmistim yavas yavas.

Otuzlu yillar, iktisadi buhranin en siddetli oldugu yillardi. iste bu
yillarda, hatirnma geliveren en ¢arpict olay! Uc esnaf verirlerdi bana
‘birer kurus’; kosarak gider Paket¢i Riza’dan bir paket kdylii sigarasi alir
gelirdim “ii¢ kurusa”; boliisiirlerdi aralarinda, altigar adet. Artan ikisini de
takdim ederlerdi hemen oraciktaki arkadaslarina.
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Esas 6nemli olan su idi! Bu kisiler harp gormiis, hiirriyetin ne oldugunu
tatmis, Bayrak nedir, toprak nedir, vatan nedir? Bunlarin hep degerini
kiymetini bilen “Giingdrmiis” kisilerdi. Bir glin olsun agizlarindan sikayet
lafi duymamistim. Buhran var diye. Sadece galisirlardi gece giindiiz
demeden. Ailelerine ve Devlete yardimci olabilmek igin.

Her evde ya sehit, ya gazi vardi o zamanlar. Cumhuriyetimizin kurulus
yillar1 sancili gegiyordu. Vatandas, bunlarin idraki iginde idi. Ve ileride
parlak gegecek giinlere inanci tamdi. Geceleri, gaz lambalarinin séniik
15181 altinda dedelerimiz ve babalarimizin o coskulu harp hatiralarini, nefes
almadan heyecanla dinler ve adeta yadum yudum igerdik i¢imize.

Meslege iyice sarilmistim. Zaten baska ¢ikis yolu da yoktu. istesem
de istemesem de, tatillerde karsimiza gelen, sar1 kokart sapkali ortaokul
ogrencilerini goriince kiskanglik hissi geciyordu icimden. Bu his aslinda,
kiskangliktan ziyade, imrenme ve erisememe duygusu idi “Keske, ben de
tahsilime devam edebilseydim” diye.

Giines doguyor

Giinlerden bir giin, babamin bir arkadas1 gelmisti dilkkdnimiza. Benim
de tanidigim, her zaman saygi duydugum Debbag (Deri Imalatgist) Halil
Ibrahim Usta. “Selamiinaleykiim” diyerek, oturup babama yakin peykeye
bagdas kurarak. Bu baba dostunu ilk goren biiyiilenirdi adeta.

Giir kaglari, pos biyiklari ve sert bakislart ile giir sesinden Hayat
mektebinde okumus, harpler gormiis namuslu bir is adami idi o.

Bu giinkii merhaba deyisleri baska idi sanki. Bir miijde i¢in
gelmisgesine. Yaklagarak babama yavagga basladi konusmaya:

“Bak kardesim Ahmet Usta. Bu giin sdyle diistindiim kendi kendime.
Diistindiiklerimi sana da agmaga karar verdim. Sdyle diyorum. Benim
yegen Thsan 7, Kiyik hocanm Saim '8, Gamidin Muharrem ' ve senin
oglun Mustafa 2 dordii bir araya gelse, ortaklasa Eskisehir’de kiiciik

17 Prof. Dr. Ihsan Sarikardesoglu (Dekan).
18 Lise Matematik Hocasi

' Stj Dr. Muharrem Halil Ayva

2 Op. Dr. Mustafa Kiligal (Genel Cerrah)
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bir ev tutulsa, yiyeceklerini buradan temin etsek. Senin kayinvaliden
Nazife Hanim da analik yapar onlara. Ne iyi olur derim. Bu sekilde
cocuklarin tahsili kimseye yiik olmaz sanirim. Bak, goriiyorsun ortamu,
icinde yasiyoruz hayatin. Mustafa Usta olsa ne yazar. Bak benim oglum
Hiiseyin?!, bes- alt1 y1l Yemenicilikte ¢alisarak usta oldu ve hatta diikkan
bile act1, batt.

Isin sonu yok! 18 yasindan sonra kapatt1 diikkanini zor sartlarda olsa,
basladi yarim kalmis tahsiline! Benim oglum ¢irpinip duruyor okuyacagim
diye!”

Bu konusma benim kulaklarimim dibinde olmustu. Soke olmustum
adeta! Simdi nasil olacakt1? Evvela bu ige babam evet dese bile, biiyiik
anamin rizast ve onun yaninda daha o6nemlisi dedemin muvafakati
gerekti. Bir de en 6nemlisi, derslerime bir yil ara vermistim. Sanki her
seyi unutmus gibiydim. Ya, bu kadar emekten sonra basarili olmazsam,
ailemin yiiziine nasil bakacaktim? O an nefesim kesilmis, babamin:
“Cok iyi diisiinmiissiiniiz, ¢cok mutlu oldum, miinasiptir!” diyeceginden
korkuyordum adeta.

Bu sicak haber, ailemiz {izerine gilines gibi dogmustu. Babamin da
benim tahsilimi yapmamu igtenlikle arzu ettigini ¢ok iyi biliyordum ve bunu
hissediyordum. Once benim muvafakatim alinmisti. Yaratilan bu imkana
tesekkiir ederek hemen “EVET” demistim. Ancak bu soku atlattiktan sonra
da diistinmiistiim uzun uzun salim kafa ile...

Igimde garip hislerbogusuyordu. En sonunda bu giizel teklifi kullanmaya
karar vermistim. Biitiin gayretimle ¢alisacagima giiveniyordum. Sadakatle
calismanin biitlin  zorluklar1 yenecegime inaniyordum. Geri doniis
diistincesi bile korkutuyordu beni.

Artik karar karardi. Her sey EVET idi!

Cikarmistim mesin 6nliigii belimden. Hazirlamistim evraklarimi piir
nese i¢inde. Kaydimiz yapilmisti liseye. Ve hatta giymistik basimiza sari
kokartli sapkayi. Dordiimiiziin evinde de siiriiyordu hummali hazirliklar
sessizce. Yatak, yorgan, yiyecek, icecek paketlenmisti sira sira. Pekmez,
kavurmasindan tutunuz da bulgurundan yagina ve tursusuna kadar.

2! Dahiliye Miitehassis1 Dr. Hiiseyin Sarikardagoglu
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Beni en ¢ok mutlu eden olay, dedemin biiyliikannemin benim istikbalim
icin gosterdikleri fedakarlikti. Bir egitim yili evinden ayri kalmak her
yigidin harci degildi dogrusu. Bana bu imkani1 taniyanlarin hepsi de simdi
rahmetli oldular. Arkalarindan ne kadar dualar etsem azdir. Ruhlar1 cennet
mekan olsun.

Evimizden ayrilik giinii gelip c¢atmisti. Sanki askere gider gibi
merasimle ugurlanmistik hepimiz.
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8. Bilecik Ortaokulu

Bilecik vilayet amma, gelismemis ¢ok kiigiik bir kasaba goriintiisiinde
idi 0 zamanlar. Sdyle bir yol lizerine dizilmis resmi daireler, bir lokanta, bir
terzi ve manifaturaci, bir bakkal ve sadece bir gemsiye altinda satis yapan
manav vardi vilayette. Onun i¢in “Onun ad1 vilayet, soyad: kaza” derdik
aramizda. Istasyonu bes kilometre uzakta amma, oraya kadar giderdik
saatimizin tamiri i¢in.

Yeni evimizin Lisenin hemen bitisiginde olusu bizleri fazlasi ile
sevindirmisti. Genisce bir odasinda hem calistyor, hem yatiyorduk. Tkinci
bir odamiz ise her seyimizdi. Mutfak-kiler ne kabul edersen. Hepimiz ¢ok
mutlu idik.

Gayemizin idraki i¢inde idik. Bu ulvi diigtincelerle, derslerimizi giinii
giiniine ¢alisir ve hatta yarig yapardik birbirimizle. Ik aldigimiz karneler
hepimizin yiiziinii glildiirmiis ve bu seving ailelerimize de yansimisti.

Okulumuzun ilk agilis giinleri bile bizde degisik duygular yasatmisti.
Sinifimiz (1M) olup zemin katta idi. Genis pencereleri ile avluya bakan.

“Bilecik Orta Okulu,; Bu sirin yuvamin orta katinda okudum. Ust katinda
uyudum ve alt katinda yedim ictim. Saat kulesinin gélgesinde; bahgeler
arasindaki genis sahasinda topumu oynadim.
1939 Alman Harbinin basladigi yillar...”
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Ik tamstigimiz Hallok Ogretmen!?

Zil caldi. Hepimiz girdik ilk olmanin heyecant ile siniflarimiza. Herkes
saskin. Kimimiz ayakta, kimimiz bulmus oturacagi siray1. Tam bu kargasa
stirerken, sinifa girmisti, uzun boylu, giizel giyimli, saglar1 briyantinli biri!
Bu hocamiz olmaliydi? Sesimiz kesilir hemen, ayaktakiler oturur yakin
buldugu bir yere... Bakistik Hocaya kimdir, ne hocasi diye? Bu bey, basladi
bagirmaga “Boyle 6grencilikte olmaz! Boyle sinifta! Ne bu giiriilti!” deyip
bakindi etrafina, gitti geldi siralar arasinda. Gidip pencereyi agti, havasini
ald1 biraz. Tekrar bakind etrafina. Siipheli, zanli gibi. O da ne? Yanlis mi
gormiistiik! Olamazdi boyle bir sey. O uzun boylu atletik hocamiz atlayip
kagmistt avludan disar1!

Daha dogrusu “Kirmist1 Kirigi”. Kagmisti okuldan. Olamazdi boyle
bir hoca! Acemi caylak olmamiza ragmen biz de inanamamistik onun
hoca olduguna! Diisiincemizde yanilmamigiz meger. Bu hoca kilikli kisi
senelerdir siniflarda kalip, bir tiirlii okulu bitiremeyen meshur HALLOK
imis. Ne bileceksin? Okulun ilk giinii ok giildiirmiistii bizi.

Tatli giinler gabuk geger derler ya. Bizler i¢in de dyle olmus, yil sonunu
getirivermistik, sadakatli, titiz calismalarimizla. Hepimiz de giildiirmiistiik
ailelerimizin yiizlinii. Ve ge¢mistik siniflarimizi yiiz akiyla. Ve hak etmistik
giizel bir yaz tatilini.

Parasuz Yatili

Cesurdum artik diisiincelerimde. Birinci sinifi iyi sekilde bitirmistim de
giiven gelmisti kendime. O yaz tatilinde, iktisadi sartlarimizi degerlendirme
firsatin1 bulmustum uzun uzun. Az da olsa babam ve dedem ile biiyiik
anamin lizerindeki yiiki kaldirmaya galisiyordum. En ¢ikar yolun “Devlet
Hesabina” okumanin olduguna karar vermistim. Bu maksatla hemen
Vilayette acilan “Parasiz yatili 6zel idare 6grenci yurdu” imtihanina
girdim. Ve neticesi heniiz belli olmadan, isi garantiye almak i¢in de bu defa
Devletin agtigi “Devlet yatili parasiz okulu” imtihanina girme cesaretini
gosterdim. Okullar agilmak {izere idi ki, 6zel idarenin ac¢tigi imtihani
kazandigimi 6grenmistim. Ve gayet tabii ¢ok mutlu olmustum. Arkadas
grubumuzdan ayrilacaktim artik. Bu ayrilik beni, bir yerde tiziiyordu.
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KURTARICINT VE EN BOYOK EVLADINI KAYBETTIN.

Tirk milleti sen sag ol!
Meclis Bugiin yeni Cimhurreisini seciyof?i;
Resmi teblig

10 Thiacheyrin 1938 — A«
' gt

F.R AT A4Y l

Bursbinis, von bants damla -
e hubr, gou yuglarnii @ -
man yasvnda tibotinis) Al -
Hark'sn Glimani garmigp o
Lanbar, bir daka hime wgliym -
rwhaamis?

Ayturdanberi, o yrdi
yon onun bapucund, |
o pecibtivmeh igin oor,
dardu. Bir pwnry veya bal
e wei, bir bk, dost
Rarsley i, oo nle we bl i<
yurduh? Haywr ooz pemis |
Lalarubn 2 |

Hoy wins barmbatimr Anstsich |
iolmaigaiie, Nakiket b ? Mithiy |
e ba! (1 yodi milyam i |
chmde. by Mabuadons ik niz Ned- |

aE

dim gree sant 24 te peyresdilen
teblifolen swara hee an artarsk
bugun, 10 ikincitegrin 1930
perveembie sshaba saat debur
by e By Selimis derin
Waens igiade terkihayst etmiy -
lerdi,

Fral. De. Neget Gmer Indelp,

Prof. De, Miss Kemal Oka,

The, Nibas Regan Helgee.
Migaie tablplers .
[ 5 wt tatiy st | Praf, Dr. Akil Mahtar Deden
yuparhen oloisg  olonlardes.
hmrumuzan e turk wrihinin
om oy yosim tatmmak wedihasiali-

£ biaw dugtis, NHalk, em baiyik

Firk bohromanns, erdu. en

Py b Tiark Basbmgunn, barih,
on biiyih Tirk's ve mrimis on

biyih b sarima Ry b i1, My =

man. derinkigind, senh ruh ya -

remis dafumadd ve Uympn

e 30 o



@ BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

Olamazdi. O giline o saate kadar yasamamistik heniiz mes’um aciy1
milletge! I¢imiz burkulmus gozlerimiz dolmustu. Sanki bassiz kalmist:
millet. Yeri doldurulabilir miydi acaba? Evet, genclige yani bizlere emanet
etmisti. “Ata” bu vatani. Biiyiik nutkunda puntolarla bastira bastira. Tek
tesellimiz o idi zaten. Giden gelemezdi amma, iyi yolda gider, onlarin
bizlere gosterdigi yolda bilingli ve diiriist calisirsak, biitiin zorluklari
yenebilecegimize kadirdik.

Giizel bir birlikteligimiz sona eriyor diye. Diger yandan da ideallerim
tek tek yerine geliyor diye de seviniyordum. Bu tatli duygularla, yola
¢iktigimda artik yanimda tasiyacagim ne yatak vardi, ne de yorgan ve ne
de Tursu kiipii. Bunlarin hepsi geride kalmisti. Artik yokusu agmistim.
Ve baslamistim ikinci siifa giizel duygular esliginde. Ogrenci yurdu her
yoniiyle tatmin etmisti beni.

Act ve Tath Giin

Y1l 1938. Kasimin 10’u! Ortaokul 2.simif 6grencisiyim. Okulda 1.inci
Somestre bitmek tizere idi. Oradaki ULUS gazetesinde MANSET yazi
baska tiirlii ¢itkmisti. Gazetenin 6n sayfasi simsiyah. Yalniz Atatiirk’iin
resmi ile act haber yer aliyordu! O giin saat 09.05’de o biiyiik kurtaric1 “Gazi
Mustafa Kemal Atatlirk’ii kaybetmistik! Biitiin Tirkiye kan agliyordu.
Giivencemiz, dayanagimiz kayboldu diye. Iste bu ac1 ile i¢im yanarken,
ayn1 gazetenin i¢ sahifesinde “Devlet Parasiz Yatili” imtihani neticelerini
vermiyor mu? Bu imtihana 4 kisi girmistik Sivrihisar’dan. Dérdiimiiziin
de kazandigin1 yaziyordu gazete! O an ne yapacagimi sagirmigtim. Ne
diyecegimi, nasil hareket edecegimi bilemiyordum. Ig¢imden avazim
ciktig1 kadar bagirmak geliyordu. Herkesle nesemi paylagmak istiyordum.
Hakkimdi da... Ancak vakurla sessizligi tercih etmistim o zaman...

Bilecik Ortaokulu

Devlet hesabina okumak daha garantili olmasi nedeniyle, basladim
“Bilecik Ortaokul” yol hazirligina. Artik sansim ac¢ilmisti. “Sen ¢alis, ben
sana yardimci olurum diyordu Allah”.

Okulidaresi Bilecik’te oturan bir “Veli” istiyordu hepimizden. Bilecik’te
biz kimseyi, kimse de bizi tanimiyordu ki. Birisini veli gosterelim. Trende
tanistigimiz, ayni okula gelen arkadasimizin babasi (Prof. Dr. Fahrettin
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Kerim’in *amcasi, bize veli olmada yardimci olmustur.) yetismisti
imdada. Vilayetin tek bakkaliye magazasi sahibi Hamdi Bey veli olma
alicenapligint gostermisti bizlere. Ancak idareye bir dilekce yazmak
gerekiyordu cevaben. Amma hi¢ birimiz bdyle bir dilek¢e nasil yazilir
bilmiyorduk. Yine o arkadasimizin yasli babasi yardimci oldu bize. Verdi
hepimize temiz bir kagit. Yazin! “Huzuru Aliye: Ol babdaki emre tevfikan
...” diye basliyordu dilekge! Yazmistik hepimiz dilekgelerimizi! Fakat ne
yazdigimizi ve ne demek istedigimizi anlayamamistik hi¢ birimiz.

Yeni okuluma intibak etmekte zorluk ¢ekmemistim hig. Iyi niyetli-
sempatik olmak kafi gelmisti ortam hazirlamaga.

Alman Harbi

1939 Mayisinda Alman harbi baslamust:. Tiirkiye, daha Istiklal
Miicadelesinin sikintilarini iizerinden atmadan. Her giin okula bir polis
memuru gelir, bizlere zehirli gazlar, gaz maskeleri hakkinda ders verirdi.
Polisin bazi kelimelere dili donmiiyor, bizlere giilme vesilesi yaratiyordu.

“iperit gaz1 ne koka?”

“Ide ¢igegi koka?” der, bizler ise isin ciddiyetini diisinmeden girgira
alirdik polisi.

Okulumuz

Okulumuz sehirden epeyce uzakta bir tepe lizerine kurulu... ti¢ katl
tas bir bina halinde goriiliirdii heybeti ile.... Ust katta yatar, orta katta okur,
alt katta yer igerdik. Disiplinli miidiirimiiz bize evvela temizligi ve tertibi
ogretti. Biitiin okulun i¢inde veya bahgesinde “kii¢iik bir kagit parcasi veya
¢cOp” goriir de almayan veya o ¢opii atan 6grenci hemen okul kumbarasina
bir kurus atarak cezalandirilir. Bu temizlik ruhu igimize o kadar iglemisti
ki, sokaktaki ¢opler bizi rahatsiz eder hale gelmisti. Ve hatta iki y1l sonra
Haydarpasa Lisesine gittigimizde ayni aliskanligimizi devam ettiriyorduk.

22 Ord. Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay (1900 - 1987), Tip Fakiiltesinden 1922 yilinda mezun
oldu. Mezuniyet sonrasi, Emraz-i Akliye uzmani oldu. Uzun siire 6gretim iiyesi olarak
gorev yaptr. 24 Ekim 1949-26 Kasim 1957 tarihleri arasinda sekiz yil istanbul Valiligi
ve Belediye Reisligi yaptiktan sonra, Isvigre (Bern) Biiyiikelgiligi’ne atandi. Istanbul
Milletvekilligi, Saglik ve Sosyal Yardim Bakanlig1, imar ve Iskan Bakanlig1 gorevlerinde
bulundu.
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Bu disiplin i¢inde yapamayan arkadaslarimiz bize giiliip ve dahasi alay
ediyorlard1 bizlerle. Cevre temizligi bu olsa gerek. Bugiin iiniversitelerin
muhiti sayilan Cebeci Caddesini Belediye ¢opgiileri gece sabaha kadar
stipiiriir- Bize tertemiz bir yol ve tretuvar hazirlarlar! Masallah aksam
olmadan caddeler ¢op ve pislik ig¢inde birakilir! Temizleyen bir kisi,
kirleten bin kisi olursa, netice boyle olur.

Biyoloji hocamiz da, ayakkabilarimizi kendimizin boyamasimin
faydalarint anlatarak, bila istisna her birimizi boya fircasi- boya ve
cila sahibi kilmisti. Bugilin hala bu aligkanligi devam ettirir, kendi
ayakkabilarimizi kendimiz boyariz ev i¢inde... Temiz boyali bir ayakkabi
elbisenin siistidiir zaten.

Bedava Dut , Kiraz

Okulumuzun etrafi meyva bahgeleri ile kapliydi. Bahge sahipleri,
istedigimiz kadar dut yiyebilecegimizi, fakat dallarina ve yapraklarma
zarar vermemek sarti ile. Ipek bocegi icin kullaniyorlardi dut ve dal
yapraklarini bahge sahipleri.

Ucuzluktan mi, bonkorliikten mi orasini bilemedim amma okulca
gittigimiz piknikte bahce sahibi tarafindan toplanip, hasirlar iizerine
dokiilen vasati iki zeytin kiifesi dolu as1 kirazi i¢in yalniz 60 kurus ticret
talep edilmisti okul idaresinden. Biitiin 6grenci kiraza doyduktan sonra
harp oynamistik aramizda kirazlarla.

Uzun Omer

Tiirkiye’nin en uzun adami Uzun Omer, kdyiinden sehre inerken at1
ile okul 6niinden gegerdi her zaman, ayaklari yerde siiriine siiriine. Lise
yillarinda Istanbul’da gériirdiim onu, iri elleri ile sans dagitirken Nimet
Abla gisesinde.

Imtihan

Pars hocamiz dis hekimi idi amma biyoloji dersine gelirdi bizlere. Yazili
imtihanlarinda, sorular1 sorar, kitap agmak serbest derdi! Imtihan heyecani
ile kitabin o konularini yutardik adeta. Tesadiifen “imtihan sonunda”

ogretmenler odasina girdigimde Pars hoca beni gérmemisti o an.. Bizim
imtihan kagitlarini okumadan, yanan sobada yakmakla mesguldii!”

Bu da ¢aligtirma sisteminin bir sekli idi herhalde.
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Devekusu

Bilecik deyince aklima hep, Avni’nin devekusu resmi gelir! Pars hoca
kaldirmigti  Avni’yi derse. Soru: Kara tahtaya tebesir ile “Devekusu”
resminin ¢izilmesiydi. Avni 6nce bir kus gévdesi cizdi tahtaya. Sira geldi
bacaklarina. Devekusu eger kus ise iki ayakli olacakti-iki bacakli; sayet
”Deve” ise dort ayakli dort bacakli olmasi gerekir. Acaba hangisi?

O ara diisliniirken, 6n sirada oturan muzip “Basri” gayet hafif bir sesle
“4 bacakli dort” demez mi?

Avni hemen {i¢lincii bacagi ¢izerken, Hoca tekrar etti sorusunu.

- Devekusu, kus mudur? Deve midir diye. Biitiin sinif giilmiistik
katila katila.

Avni’yi kirk yil sonra Ankara’da biiylik bir mali subenin baginda
gormiistiim de mutlu olmus, anmistik eski giinlerimizi.

Eleme

Inkilap gocuguyuz; hep yenilikler bizi bulur demistim ya: iste biri daha. ..
Ortaokulu bitirmis smifimi1 da gegmistim hani. Kargimiza ¢iksin mi1 bir
imtihan daha. “ELEME IMTIHANI”. Sorular bakanliktan geliyor, kapali
zarf usulii cevaplar veriliyor. Hocalarimiz degerlendiriyor neticelerini. Bu
imtihan1 verebilen ancak Liseye devam hakkini kazanabiliyordu. Aligik
degildi 6grenci de, okul da bu sisteme... Dahasi var, biitiin Tiirkiye’de ki
okullarda egitim esitligi yoktu.

Her ne ise bu badireyi de atlatmistim. Kazas1 belasiz. ileri yillarda bu
sistem kaldirilmigti muvaffakiyet az oluyor diye!

Bilecik ortaokulumuz Miidiir ve 6gretmenlerimizle bir arada Devlet
hesabina okudugumuz i¢in elbiselerimiz hep ayni giizellikte. ..

Kayp Bavul

Bilecik ortaokulu. Y1l 1939. Alman harbi devam ediyor. Aksam vakti.
Acil tel ile teblig ediliyor Okulun hemen tatile girmesi! Uzgiin bir sekilde
okul miidiirii bize bu durumu anlattigi zaman; diisiiniiyorum da biz goklere
firliyorduk sevincimizden okul erken tatile giriyor diye.
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Aldigimiz gibi bavullari elimize, koyduk i¢ine kitap ve camasirlarimizi,
gecenin ay 1s1ginda yiiriidiik ta istasyona kadar yayan yapildak. Gayemiz
biran evvel evimize varabilmekti hepimiz igin.

Eskisehir’e geldigimizde gecenin iicli olmustu. Otele gitsek?
Uyuyasiya kadar sabah olacak. Garaja gitsek daha ¢ok vakit var otobiis
vaktine. En iyisi dedik; istasyon bekleme salonunda oturmak sabaha kadar.
“lyi de, arkadasim ile bu defa sdyle diisiindiik. Hep oturacagimiza, soyle
bir gezelim istasyon civarini. Bu esnada bavullara bir sey olacak degil
ya; igerisi zaten tiklim tiklim insan dolu. Kim bilecek bizim bavullarin
sahipsiz oldugunu?

Soyle bir saat kadar sonra salona dondiigtimiizde, bir de ne gorelim?
Hayret dogrusu. Gelmis bir posta treni, yolcularin hepsini birden goétiirmez
mi? Salon bombostu! Sadece igeride bir kigi vardi. O da temizlikg¢i. Paspas
yaptyordu yerleri! Ya bizim bavullar? Yerinde yeller esiyordu.

Ne yapacagimizi sasirdik ikimizde. Aglamakli olmustuk adeta!
Temizlik¢i acidi halimize; gotiirdii bizi bir depoya... Hani ya girmege de
korkuyorduk igeri. Ya adamin fikri bagka ise... Bir masada oturan resmi
kiyafetli memuru goriince uzaktan, rahatlamisti i¢imiz.

Gorilince hemen tanidik bavullarimizi oradaki yiizlerce kayip esya
icinde.

Biz gelesiye, ilgili memur, bavullar1 agmis. Tutmus zaptini. I¢inde ne
varsa yazmis not olarak tek tek. Etiketten 6grenmis adresimizi... Memur
sordu arkadasima: bavulunda ne var diye? Verdigi cevaplar tutmuyordu bir
tiirli. Memur tatmin olmamusti ki bavulunu versin arkadasa.

Sira bana gelmisti. “Teneke kutu iginde kalemlerim ve bir de “YERAN”
marka SAAT’im var” deyince, memur sasirdi birden; ¢iinkii notunda yoktu
saat! Artik memur tatmin olmus vermisti bavullarimizi. Bize biiyiik ders
olmustu, birakmiyorduk bavullarimizi artik basit mantigimizla surada
burada.
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9. Haydarpasa Lisesi
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Yil 1940

Bakanligin emriyle on iki arkadas lise tahsilimize devam igin Istanbul
Haydarpasa Lisesine gonderilmistik. Lise Balkanlarin en biiyiik Lisesi.
4000 6grencinin 1500’1 yatil1.

Smifimiz belli olmustu. 4-K. Amma huzur yok i¢imizde. Hiikiimet
“askeri-seferi hal ilan etmis, epeyce kisi askere alinmisti. Okulun catisinda
Marmara’ya dogru namlusu olan bir ucaksavar dururdu her zaman.
Penceremizden seyrederdik Selimiye kislasindaki talim-terbiyeyi. Istanbul
kismen bosaltilmis. Anadolu’da yakini olan aileler; goge baslamisti
bir yandan. Geceleri karartma yapildigindan, smiflarimizin pencereleri
mavi kalin kagitlarla kaplanmisti geceler i¢in. Ya 151tk mum 15181 gibi.
Oku, okuyabilirsen 1518inin altinda. Ekmek vesikaya binmis, hem de
doyurmuyor bizi. Bir giin 175 gram, bir giin 350 gram. Geng¢ adama
yeter mi bu kadar. Un mamulii yok, hamur tatlilar1 yok piyasada. Ancak
askere verilirdi giinde 900 gramlik bir ekmek mesai sonu ve cumartesi
Pazar giinleri, kiglanin etrafinda dolasirdi hanimefendiler, beyefendiler
askerin terli koltuk altinda, kaputunun i¢inde saklayarak getirdigi ekmegi,
karaborsa alabilmek i¢in.
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O giinlerde Sivrihisar’a mektupla sordugumda, oralarda vesika
nedir bilmedikleri gibi, isteyen istedigi kadar ekmek alabiliyormus.
Herkes evinde eskisi gibi boregini, ¢oregini yapip yiyebildiklerini ifade
ediyorlardi. Mahalli diiglinlerde yine yufkalara pilav dokiiliiyor, un helva
kazanlar1 durmadan helva yapiliyormus.

Sivrihisar evimizde, her sofra kurulusta yiyecek bol, ekmek bol.
Ye yiyebildigin kadar! Amma beni diisiinerek lokmalari bogazlarina
diziliyormus daima. Istanbul’a un ekmek gibi seylerin girisi yasakt1.
Undan mamul biskiivi bile! Agir cezai-miieyyidesi vard yakalanirsan.

Artik her seyi goze almigti babam: “Firinda peksimet yaptirip- iyice
gevretiyorlar. Kat kat ambalaj kagidina sarip bir sandiga istif yapip
iizerine de dikkat kirilacak esya diye yaziyorlar. Postaya verirken de
“dikis makinas1 arizalandi da Istanbul’a tamire gidiyor” lafin1 yapiyorlar.
Trenle vasati onbes giin sonra gegiyordu elime. Ambardan sandig1 alip,
okula getirip, peksimetleri bavula yerlestirip sakli sakli yemek mesele
idi dogrusu. Candan arkadaglarima da yardimci oluyor, ortak oluyorduk

yiyecege.

Peksimetler ¢ok kuru ve c¢ok sert oldugu igin, 1slak bez arasinda
yumusatiyorduk bir gece rahatga yiyebilmemiz igin. Artik son derste
acliktan midemiz-barsaklarimiz gurlamiyordu agliktan. Nesemiz yerine
gelmisti hepimizin. Ayrica kalori degeri yiiksek findik, kuru {iziim gibi
cerez aliyorduk. Kuvvetimiz yerine gelsin diye. Sagligima ¢ok dikkat
ettigim icin olacak, Bilecik’ten gelen 12 kisiden dordi Tiberkiiloz
nedeniyle Sanatoryumda yatarken, kendimi uzak tutabilmistim bu ince
hastaliktan. Maalesef kaybetmistik bu kiymetli arkadaslarimizi harbin
getirdigi iktisadi kriz yiiziinden.

Lozan

Lise Miidiirti Saffet Sanli, canli tarih sanki. O Lozan sulhu esnasinda
Ismet Inonii’ye refakat ederek terciimanlik yapmus. O giinleri, ayn1 duygu
ve ayn1 heyecanla anlatirdi konferanslarinda da. Bize de nasip olmustu
onun giizel konugmalarini dinlemek.
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Findik Kabugu

Bir Cumartesi giinii, Haydarpasa iskelesi yakininda bir seyyar saticinin
“pandispanya sattigina sahit oluyorduk! Hayret dogrusu? Nasil oluyordu
da undan mamul bir pasta satiliyordu! Merak ve istahla vatandaslar gibi biz
de aldik birer adet porsiyonu bes kurustan. Pandispanya hemen bitivermis
ve satict da kaybolmustu gozlerden. Bir lokma 1sirinca pastadan agizda
gevrilip de yutma imkani yoktu zaten; ¢linkii undan degil “findik kabugu”
ogiitiilerek yapilmisti pandispanyalar.

Kolluk

Sik sik yeniden elbise diktiremedigine gore; onu dis tesirlerden korumak
birinci vazifen sayilir. Bir memur diisiiniin aksama dek masa basinda
oturan dirseklerini tahta masaya dayayarak yazi yazan, not ¢ikaran... Iste
bu nedenle; siyah sof kumastan; her iki agz1 lastik ile biizmeli kolluk
diktirilirdi terziye; yalniz dairede kullanmak i¢in. Hatta bu kolluk o kadar
yayginlastt ki; lise dgrencisi iken biz bile takar olmustuk dershanelerde
oturup ¢alisirken. %

Fen ve Edebiyat

Lise son sinifa gelince fen kolunu tercih etmistim. Matematik-fizik-
kimya en ¢ok sevdigim derslerdi. Bu arada siire ve edebiyata hobi halinde
sevgim vardi. Fen kolu oldugumuz halde, hafta sonlarinda sinifimizda
“Edebiyat Geceleri” tanzim eder, her hafta bir sairi siiri bestelenmis
eserleriyle dile getirirdik.

Olgunluk

Inkilap ¢ocuguna yénelik yenilik gelip ¢atmisti. Her yil gibi yine lise
bitirme imtihani olacakti. Ancak, ayrica bakanligin tespit ettigi sorular
kapal1 zarf usulii “OLGUNLUK” imtihani olacakti. Bu imtihani verebilen
dgrenci liniversite imtihanlarina girmege hak kazanacakti. {leri senelerde
bu imtihan sistemi de kaldirilacakti.

Amma bize tatbik ediliyordu. Bizim sugumuz ne idi acaba?

3 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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10. Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Hatiralar
Universite Yillarum / (Leyli Tip Talebe Yurdu) Yatli Tip Ogrenci Yurdu

Y1l 1944 Ekim ayi1. Ben de iiniversiteli olmustum artik. Ancak 1946
yilina kadar Tiirkiye’de sadece bir tip fakiiltesi vardi. O da Istanbul’da
Anadolu’daki “Doktor azlig1 nedeniyle Saglik Bakanlig1 yeni bir politika
benimsemis ve “Parasiz yatili tip 6grenci Yurtlarini” ihdas etmisti.

Anadolu’dan Liseyi Pekiyi derecede bitirmis, Olgunluk ve Universite
girig imtihanlarinda da yiliksek puan tutturmus Ogrencileri biinyesinde
tutarak yurtlara almakta idi. iste, ben de bu sartlara uydugum igin
yurda kabul edilmistim. Ancak, okul bitince Dort y1l “Mecburi Hizmet
Yikiimliligi getiriliyordu. Bu nedenle, bir kefil bor¢ senedi alinmisti
hepimizden.

On kadar subesi olan yurtlarin her birisinde vasati olarak yiiz kadar
ogrenci kalmakta idi. Her yurda ayrica midiir, terzi, berber ve miistahdem
tahsis edilmis, yemeklerimiz merkez subeden tevzi edilmekte idi. Diger
medeni ihtiyaglarimizda miidiirliik¢e karsilaniyordu.

Umumi yurt miidirii Hiiseyin Enver Sarp cidden babacan, tok sozli,
itimat telkin eden bir kisilige sahipti. F.K.B. sinifi yani bizler malum
Anadolu’dan gelmis, Heniiz Istanbul’un havasma intibak edememis
kisilerdik. Bize bir aksam “BABA?” nasihati verdi hepimizi toplayarak.

Zehirli Cicekler

. Sevgili evlatlarim, sizler saf ve temiz ¢ocuklarsimz. ISTANBUL
KALDIRIMLARI ZEHIRLI CICEKLERLE DOLUDUR. SAKIN
ONLARI KOKLAMAYINIZ, derslerinize ¢aliginiz. Sizlerden ben de,
anne ve babaniz da onu istiyoruz.

Yillarin gelenegi olarak, yurt miidiiriimiiz bizi topluca Universiteye
gotiirerek Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim Paga ?* ile tanistirma inceligini
gostermisti.

2 Ord. Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam (27 Mayis 1882 - 11 Temmuz 1963). Tirk bilim
insani. Balkan Savasi’ndan Cumbhuriyetin ilk yillarina kadar askeri hekim olarak hizmet
verdi. Istanbul Universitesi eski rektorlerindendir (1943-1946). Tiirkiye Verem Savas
Dernegi’nin kurucusu ve onderidir. 1948- 1963 yillar1 arasinda dernegin baskanligini
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Bizleri merasim salonunda kabul eden Rektor

“-Gengler, Tip Fakiiltesine, sayet doktor olacagim, altimda son model
bir araba, miikemmel bir apartman dairesi ve esimde kiirk manto...
gibi tatli hayallerle gelmisseniz, YOL yakinken soyliiyorum: liitfen
bu diisiincede olan arkadaslarimiz var ise iginizde, hemen ayrilsinlar
fakiilteden. YUMURTA ticaretine baslasinlar. Yok sayet: Ben bu ilme
hizmet edecegim, kendimi hastalarima adayacagim” diyorsaniz, HOS
GELDINIZ, SEFA GELDINIZ. S6z veriyorum biitiin kalbimle sizlerin
yaninda olacagim.” demisti.

Calisma Diizenim

Liseyi Istanbul’da bitirdigim icin olacak, Universite yillarinda hig
yabancilik hissetmedim tahsilim siiresince. T1p tahsili uzun amma, istikbali
daha parlak diye tercih etmistim bu bransi. Devlet hesabina yatili 6grenci
olma hakkini da kazaninca degme keyfime diyecek yoktu artik. Geriye
benim i¢in bir sey kaliyordu: Caligmak. Calismak. Yine ¢aligmak. Sistemli
olarak. Derslerimi de hi¢ aksatmiyordum. Ders kitaplarimiz hemen
hemen yok gibiydi. Bu nedenle dersi derste 6grenmek ve dikkatlice not
almak gerekliydi. Yurt giiriiltiilii oldugundan daima kiitiiphaneleri tercih
ediyordum. Sakin ortamda rahat ¢alisabilmek icin. En zoru ise yer bulmakt
kiitiphanelerde. Cok erken saatlerde kalkarak yer ayirirdik birbirimiz
icin. Universite, fakiilte ve Beyazit kiitiiphaneleri ile Ragip Pasa Camii
kiitiiphaneleri tercih sebebimizdi yakinligi bakimindan. Sayet karsilikli
sorulu-cevapli bir yer ¢alismasi yapacaksak, arkadaglarimizla Marmara
Lokalini tercih ederdik. Hem kahvemizi yudumlar, hem miizekkerelimizi
yapardik.

Yesilay Gecesi
1940°l yillar.

Prof. Dr. Fahrettin Kerim Gokay hocamiz ALKOLLE MUCADELE
DERNEGI kurmus, adim da YESILAY Dernegi koymustu. Genglik
olarak bu giizel tesebbiisii takdirle karsilamistik. Zaman zaman bizlere

yiiriitmiistiir. ~ Tiirkiye’deki ilk Akciger Hastaliklar1 kiirsiisiinii kuran kisidir. “¢
Hastaliklarinda Klinik Teshis” adli kitabini 1909 ve I1I. Ordu’da gorev yaptig1 yillara iligkin
anilarin1 ise  “3. Ordu’da Sihhi Hizmet” bashikli kitabinda 1959 yilinda yayimlamstir.
1972 yilinda TUBITAK Hizmet 6diilii verilmistir.
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alkoliin zararlar1 hakkinda konferans vererek ideallerini gergeklestirmeye
calistyordu.

Bu defa da, hocamiz biz {iniversitelilere bir jest yaparak Cemberlitas
sinemasinda miizikli bir eglence tertiplemislerdi.

O giinlerin popiiler ses sanatgist Miinir Nurettin (Selguk) ile halka
mal olmus niiktedan ve (Ney) tistadi Neyzen Tevfik’in # miizik ziyafetini
yakindan tatmistik.

Miizik aralarinda, yer yer hocamiz o giizel islubu ile alkoliin
zararlarindan bahsetmek de ise de, o giin biz genglerin géziinden bir sey
kagmamisti.

fleri derecede ALKOLIK oldugu herkesge bilinen, Neyzen Tevfik’in
90 {lizerinde olan yasina ragmen, sahnede gosterdigi performans bizleri
adeta biiyiilemisti.

Buradabir zitlik (diskordans) vardi. Tertip komitesi belki diisiinememisti
bu inceligi amma... sanki bizlere:

“Alkol alirsaniz ben gibi zinde olursunuz ve ben gibi uzun omiirlii
olursunuz.” der gibiydi Neyzen.

Kemik Dersi

F.K.B.’yi gectik, sinif iki olunca; ilk karsilasacagimiz ders Anatomi-
kemik dersleridir. Evet bu konuda renkli atlaslarimiz ve kitaplarimiz
vardi ama, tek tek degisik yap1 ve sekildeki kemikler lizerinde mutlaka
calismamiz gerekiyordu. Kemiklerin iizerindeki mevcut deliklerin, sulkus
ve tiiberkiillerin manasi vardi tip yoniinden. Ya adale yapistigi yeri veya
damarin—sinirin gectigi yeri ifade etmektedir.

Peki, kemik iizerine ¢alisacagimiz “hakiki kemikler” nerede? Seksen
kisilik yurtta ancak bir iskeletin varligi, kafi gelmeyecekti randimanl
calismaga! Carsida da satilmiyor ki...alalim? “Allah dogru kulun
yardimeisidir derler” ya:

% Neyzen Tevfik, (1879-1953) Taslamalariyla taninan Tiirk neyzen ve sair.

e 5] e



® BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

Yaz donemimde Sivrihisar’a gittigimde bir siirprizle karsilagmigtim!

Sehrin Eskisehir yoniinden girisini tikayan biiyiik, metruk mezarligin
kaldirilarak, yerine Ortaokul ve Toprak Mabhsiilleri Ofis depolart
yapilmasina karar almisti Belediye! Benim igin biiyiik sanst1 bu olay!
Kasabaliya taninan siire bitmis, herkes tasimis tasiyabilecegini bagka
kabristana. .. Herkes iizgiindii bu karara. Gegmisini kaybediyordu, topragin
altinda. Yalniz ben mutlu idim, acaba istedigim, iskelet pargalarini temin
edebilecek miydim, temel kazilarinda?

Arzu ettigim heyecan dolu giin gelmisti... Biiyiikk dev makinalar
gelmisti toprak hafriyatina. Biitiin kasaba orada idi sanki! Heyecanla,
sessizce, buruk beklesiyorlardi ne olacak diye?
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Cikmaga baslamigti kafataslari, kol ve bacak kemikleri topragin
iizerine! Ben atliyordum kemiklere. Altyordum iki elime... inceliyordum.
Kemik arzu edilen gibi mi diye? Istenen, sulkuslar, dikenli ¢ikintilar tam
yerinde mi diye? Elime aldigim parga, arzuma uygun degilse bu defa onu
atiyor yere, baska birini aliyordum. yilerini koyuyordum bir ¢uvala.

Beni boyle gorenlerin ¢ogu herhalde, “bu adam deli mi ne?”” demislerdir
benim igin.

Arzum yerine gelmisti. O giin orada benden baska mutlu kisi yoktu.

Kire¢ kaymagindan gegirdim hepsini. Iskeletin biitiin pargalarmi temin
etmistim o giin... Dizdim pargalari masamin iizerine; basladim zevkle
“Kemik Dersimi” ¢aligmaya.

O yil yeni ders yili baslayinca siif arkadaslarim bayram yapmisti
yaptigim siirprizle.

Veda ya da Ahlak Dersi
Glinler aylar gecti gabucak; tip {g...

Tip tahsilinin ana konularindan biri de anatomi dersidir. Aylar ve
giinler birbirini ¢abucak kovalamis ve nihayet bu dersin imtihanlarini bile
vermistik tek tek...

Y1l sonunda, hocamiz Prof. Dr. Zeki Zeren hocamiza gelmisti sira:
olarak; bir nasihat mahiyetinde konugsma yapmaktadir. Hocanin bu veda
konusmasi o giinlerin sayili gazetelerince de takip edilmekte idi. Nitekim
o giin dershanemizde ayr1 bir hava ve ayri bir cosku vardi.

O giin simuf lebalep dolu. Hepimizde bir heyecan. Hocamizdan ayrilis
saati gelmis. Sinif adina bir erkek, bir bayan arkadagimiz hocamiza takdim
ettiler birer buket ¢igek. Konugma sirasi gelmisti hocaya; Bu konusma bir
ahlak dersi idi sanki: aklimda kalan en 6nemli kismi su idi:

“Bir siirahi ahlak, bir bardak ilim kafidir insanlik icin. IImin az da olsa,
temiz ahlakinla faydali olabilirsin cemiyete! Ya tersi olursa; o ilim felaket
dogurur cemiyete!”.
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Ruhun sad olsun, muhterem hocam.

Kirk yil devam eden meslek hayatimda sizin bu veciz sozleriniz bana
rehber olmustur.

Klinikler

Mikrobiyoloji, fizyopatoloji, derken vermistim doktora imtihanlarimi.
Artik, kliniklere baglamistik grup grup.

Mazhar Osman Hocamiz

Tedavi dersine Haseki, ¢cocuk i¢in ta Sisli, Ruh klinigi i¢in Bakirkdy
hastanelerine gidiyorduk. Capada Dabhiliye, cerrahi, dogum dersleri,
Guraba’da Frank 2 ¥’ ve Arif Ismet’ten 2 Dahiliye dersleri aliyorduk.
Meshur delilerin doktoru Mazhar Osman hoca * * hastalarini getiriyor
Bakirkdy’den Capa dershanelerinde verirdi derslerini. Hocanin derslerinde
halktan kisilerde bulunurdu amfide. Dersler bir konferans mahiyetinde idi.
Hoca bir giin ‘Ask paranoyasi’ birkag¢ hasta getirmisti tatbikat i¢in. Hoca
sordu ruh hastasi gence evlenmek istiyor musun diye?

“Hem de nasil” dedi geng. “Varsa kiz hemen evlenirim!”
Hoca, peki dyleyse, Tip dgrencisi kiz arkadaslarimizi gostererek:

“Sec birini kizlarimdan. Hemen diigiiniinii yapalim!” Dedi.

2

S

Ord. Prof. Alfred Erich Frank (Berlin, 1884 — Istanbul, 1957). Alman hekim. Nazi
doneminde Yahudi kokenli oldugu igin caligma sartlarinin  zorlagmas: nedeniyle
1934’te Istanbul Universitesi'nden teklif edilen gorevi kabul ederek, Istanbul Gureba
Hastanesi’nin 2. I¢ Hastaliklar1 servisinin sefi olarak calisti. Savas sonrasi Tiirkiye’de
kaldi. 13.Subat.1957 giinii vefat ettikten sonra vasiyeti dogrultusunda devlet toreniyle
Istanbul’da Asiyan Asri Mezarligi’na defnedildi.

Orhan Ulutin, Ord. Prof. Dr. Erich Frank’in Diinya Tibbindaki Yeri ve Tiirk Tibbina
Katkilar1. Nobel Yaymevi, istanbul, 2007.

% Prof. Dr. Arif Ismet Cetingil. (1896-1985) Istanbul Universitesi Ogretim iiyesi. Tiirk
Hematoloji Dernegi kurucularindan.

Ord. Prof. Dr. Mazhar Osman. (1884- 1951) Ruh ve Sinir Hastaliklar1 uzmani, Tiirkiye’de
ilk modern ruh sagli1 hastanesini kuran Tiirk hekimi. Ismi ‘Istanbul Bakirkéy Ruh Saglig:
ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesine’ verilmistir.

30 Liz Behmoaras, Mazhar Osman: Kapali Kutudaki Firtina. Remzi Kitabevi, istanbul, 2001.

2

2

2!

3
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Deli, soyle bir goz gezdirdi amfiye... Elemeden ge¢irdi biitiin
kizlari. Yutkundu soyle, dondii hocaya dogru:

“Evlenmekten vazgegtim bugiin i¢in!” demez mi.

Hepimiz baslamistik giilmeye... Bizim kiz arkadaslarimizi “Deli bile
begenmemisti!”. Kizlar kizarmisti utancindan. Giinlerce konu olmustu
aramizda sakalasmak igin.

Esek Kim?

”Patolojik Anatomi’ derslerini diinya ¢apinda otorite Schwartz’dan *'
aliyorduk. Bir imtihan giinii koridorda, her halde imtihan heyecani olacak,
biraz fazla giiriiltii etmis olacagiz ki, Hoca ¢ikt1 imtihan odasindan:

“.Ne giiriiltii ediyorsunuz? Esekler!” demesin mi? Uziilmiistiik bu
hakarete! Hepimiz de Hocaya karsi reaksiyon olarak; hemen bir kagida

“Sayin Hoca; Biz esek Ogrencilerinize gelecek yil nasil ders
verebileceksiniz? Merak ediyoruz dogrusu! Ogrencileriniz”

Hoca bir ara ¢ikisinda okumus bu yaziy1 kopararak ¢ivisinden, gayet
sakin bir gekilde tebessiim ederek... koymustu cebine!

Gilinler gecti boylece. Dersler baslamisti. Hocada en kiigiik bir
reaksiyon yoktu.

“14 Mart T1ip Bayrami1” mecmuasina bir makale yazmisti hoca: Yazi
sOyle basliyordu:

“Esek ogrencilerime!”. Yazida esegin caliskan sadakatli, az yiyecekle
yetinen, her seye mukavim bir hayvan oldugundan bahsederek, neticede,
‘Ben hoca olarak, bdyle gilizel meziyetleri olan Ogrencilerime ders
verecegim i¢in mutluyum. Ayrica, siz esek Ogrencilerime ders vermek
sereftir benim igin.”

31 Prof. Dr. Philipp Schwartz, (1894 —1997) Macar akademisyen ve ndropatolog. 1933 yilinda
Isvigre’den Nazizm’den kagip, Tiirkiye’ye gelerek Istanbul Universitesi’nde ¢alismaya
baslamuis, Patolojik Anatomi Enstitiisii’nii kurmus, 1948’de Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi
olmustur. 1952°de ABD’ye gitmistir. Bu siire i¢inde alaninda sekiz kitap yaymlamistir.
Istanbul Universitesinin 1933’den baslayarak modern gizgilerle yeniden orgiitlenmesinde
onemli rolii vardir.
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Sagsakalmistik bu cevaba. Bu ifade hocanin toleransindan mu ileri
geliyordu? Yoksa potunu diizeltmek i¢in bdyle bir yola m1 gitmisti? Bunu
bilememistik.

Patoloji Hocast Ibrahim Aga

Bu ibrahim aga bildigimiz kdy agalarindan degildi. O sanki diplomasiz
bir patologdur. Onun biitiin dmrii, kadavralar, otopsiler i¢inde gectigi i¢in
olacak; patoloji piyeslerinin ve preparatlarinin “Aga”s1 olmustu artik.
Ibrahim Aga’ya agalik payesini tip 6grencileri takmust: ... Yillar y1li o hep
aga olarak ¢agrilmis 6grencilerce ve hatta ileri yillarda, hocalarda istirak

etmis bu seslenise...

Patolojik Anatomi dersini Prof. Dr. Schwartz hocamiz vermekteydi. O,
Schwartz’in yaninda ¢alisan bir miistahdemdi ancak hocanin yaninda bir
hizmetkar olarak yillar yili ¢alisan Ibrahim Aga, biitiin kadavralarda ve
otopsilerde bulunmus... Piyesleri dokularindan, renginden ve seklinden
tantylp teshisini yanilmadan koymakta idi. Ve hatta mikroskopik
preparatlari bile degerlendirmede bizlere fevkalade yardimei olmakta idi.

Imtihanlar yaklasinca, geceleri agtirirdik laboratuar1 fbrahim Aga’ya,
baslardik tek tek biitiin piyeslere ve onlarin preparatlarina ve hiicre
yapilarina bakmaya. ibrahim Aga bize yorulmadan biitiin bildiklerini ta. ..
inceliklerine kadar... Atrofik bir karaciger mi? Sirotik bir yap1 m1? Kistik
bir bébrek mi? Her ne ise o gece ilmi igerek dénerdik yurda.! Ucret mi?
Sadece bir lira idi bu gosteri. ...iste es dost alisveriste gorsiin. ibrahim
Aga, cidden “baba” adamdi. O tek tek mesgul olurdu bizimle 6gretesiye
kadar.

Senelerce mezun olan biitiin doktorlar gegmislerdi ibrahim Aga
ekoliinden. Onu tanimadan zaten olamazdin bir patolog. Onun ad1 biitiin
doktorlarca daima minnetle anilirdi.

Yillar gecti. Artik iyice yaslanmis ve emekli olmustu bu biiyiik patolog.
Bir giin gazeteler yazmisti onun 6liim haberini... Istanbul’da ne kadar
doktor, profesor hoca varsa gelmisti onun cenazesine. Fakiilte bahgesi dar
gelmisti ziyaretgilere Aga’nin ruhunu yad etmek igin.
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Kiyafet Devrimi!

1920’lerde tip 6grencilerini uzaktan gérenler imrenirmis. O ne zarif
kiyafet diye: “Lacivert ¢izgili pantolonlar, dar paga, ayakkabi {izerinde kiil
rengi, yandan diigmeli tozluklar, kiil rengi uzunca ceket, papyon gravat,
elinde beyaz eldiven, basinda zarif bir fotre sapka ve bir elinde ince bir
baston!.. Cidden insan hayal ediyor da; insani ne kadar ondre ediyor
cemiyete...

1950’lerde ise genis omuzlu ceket, oniinde ulkuslar alt1 diigme ile
kruvaze, pagalari ¢ok dar bir pantolon, genis kolali-yakali gémlek, kiigiik
baglanmis bir gravat ve genis kenarli “Kowboy” isi Italyan fotr sapka
tamamliyordu kiyafeti. Sar1 ¢orapta cabasi.

Peki, 1990’larda; isteyen istedigini giyiyor. Herkes kendine neyi
yakigtirtyorsa. Ayaginda bir kot pantolon, iistiinde bir tisort. Hepsi bu
kadar. Hem pratik, hem ucuz giyim. Diinya bu, moda bu. Nereden nereye. ..
Bundan sonra da nasil olur bilemiyorum?

Ord. Prof. Dr. Neset Omer Irdelp hoca **

Birinci diinya harbi yillarinda geng bir doktor olan Neset Omer
kasabamizdadir. Yine o yillarda bizden iri hemsehrimiz ISMAIL Cavus da
onun yaninda saglik memuru olarak ¢alismaktadir. Ben diinyada yoktum
o zamanlar. Hem doktor olarak kasabamiza geldigim zaman Ismail cavus
90 yas lizerindeydi. Amma suuru yerinde, hos sohbet, yasina ragmen zinde
idi. O garsiya esegi ile gelir, camiye gider, ¢arsidan aligverisini yapardi.

Giinlerin birinde Ismail Cavus canli bir tarih gibi sayin Neset Omer ile
ilgili hatiratindan bahsederek ihya etmislerdi beni.

Simdi onun agzindan dinleyelim:

33 Ord. Prof. Dr. Neset Omer Irdelp (1882 - 1948), Tiirkiye’ye modern kardiyolojiyi getiren
i¢ hastaliklar1 hekimidir. Kurtulus Savasi sirasinda Mustafa Kemal Atatiirk’iin hekimligini
istlendi ve bu gorevini O’nun 6liimiine degin siirdiirdii. 1925’te Cerrahpasa Hastanesi’nde
agtlan II. Dahiliye Kliniginde, daha sonra Tip Fakiiltesi dekam, 1927°de de Istanbul
Dariilfiinun rektorii oldu. 1934°te Istanbul milletvekili segilmesine karsin, ikinci donemde
siyasetten vazgecerek tiniversiteye geri dondii.
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“Harp yillari. Kasabamizda Tifo salgini var. O zamanlar bu hastaligin
ilact yoktu. Biinyesi kuvvetli olanlar yasar, zayif olanlar terk ediyorlardi
diinyalarini. Biitiin giiniimiiz tifolu hastalar arasinda geciyordu. Doktor bey
ne kadar sterileteye dikkat etse de korktugumuz onun basina gelmis ve tifo
hastaligina yakalanmisti. Doktor bey bekardi ve yalniz yasiyordu. Benden
baska bakabilecek kimsesi de yoktu. Gece giindiiz hi¢ ayrilmiyordum
yanindan. Elimden geldigince bir ana sefkati gosteriyorum. Aci da olsa
uzayan acili giinler gegmis, doktorumuz sagligina kavusmustu. Bu
gecen giinler iginde doktor beyin morali diizelince bana : “-Sen benim
ANAMSIN, bu dertten senin yardimlarinla kurtuldum.” deme azizligini
gosteriyordu.

Harp yillar1 gecti. ..

Doktor bey ilmini irfanini arttirmak igin Paris’e gittigi giin her ikimiz
icin de zor olmustu bu ayrilik. Sanki, sakasi bir yana ana ogul ayrilig1 gibi
bir seydi...

Mektuplasirdik daima. Mektuplarinda hep o muzipliginden vaz
gegmez, ANACIGIM, benim sevgili anacigim diye sevgisini dile getirirdi.
Unutturmadi kendisini hi¢. Yasanan giinler ¢abuk gecmis ve kiymetli
doktorumuz Istanbul Universitesine hoca olmustu. O mesleginde biiyiidii,
biiyiidii Profesér Doktor olarak Universite Rektorliigii mertebesine kadar
yiikseldi. Bu miiddet iginde beni hi¢ bir zaman ihmal etmedigi gibi
mektuplarinda yine o “Sevgili Anacigim” ciimlesini kullantyordu. O vefali
bir dosttu. Ve daima da 6yle kaldi.

Her haberlesmede beni Istanbul’a evine misafir olmam icin 1srarla davet
ediyordu. E... ben de artik yaslanmigtim. Hani ya ben de 6zlemistim onu.
Olmeden, onu gérmeyi ¢ok istiyordum. Bir giin hocaya siirpriz yapayim
dedim, yaptim hazirhigimi, bindim trene, ver elini Istanbul. Yolculuk ¢ok
heyecanliydi dogrusu.

Bir taksi ile dogru ulastim hocanin Taksimdeki muayenehanesine.
Bekleme salonu lebalep dolu hasta ile. Sekreter hanima:

“-Hoca ile mutlaka goriismem lazim, ¢ok uzaktan geldim. Siirpriz olsun
diye haber vermedim. O beni goriince ¢ok sevinecek liitfen” dedimse de ...
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meramimi anlatamadim hanim kiza. O beni randevusuz hocaya ulagmak
isteyen kurnaz bir hasta zannetti.”

Ben de isi sakaya vurdum:
“-Amma kizim ben onun ANASIYIM” deyince,
Sekreter:

“-Ameca sen yanlis gelmissin. Bizim hoca kalp hastalaria bakar. Sen,
Ruh Doktoru Mazhar Osman hocaya git,” demez mi.

Ben de kendisine onun misafiri oldugumu anlatmaya ¢alisirken, Hoca
o esnada konusmalar1 duymus olacak ki,

Hoca iki kolunu acarak goriilmiistii:

“-Ah Anacigim, sen nerelerde kaldin? Niye haber vermedin gelecegini.”
Diyerek candan kucaklamisti beni.

Her bakimdan {istiin insan Prof. Dr. Neset Omer’dir. Onun degisik
tarzda espri anlayisi vardi. Ve yeri gelince, tasi gedigine koyar niikteyi
patlatirdi. I¢i Tiirklik GURURU ile dolu hoca: yine bir toplantida
Frank’dan (Erich) bahsedilince, dayanamiyor ve “HER NE KADAR
FAKIRSEK DE CEBIMIZDEN BiR KAC FRANK CIKAR..” der.

Diinyanin bir numarali tip otoritelerinden Prof. Erich Frank hocamiz,
Guraba hastanesinde “Dahiliye” dersleri verirdi bizlere. Onun agzindan
¢ikan her cimle Bayan (Madam Rdsler) tarafindan (STENO) ile kayda
alinir. Diinya ilim merkezlerine sifre edilirdi. Onun derse gelecegi, salonda
yapilan hazirliktan anlagilirdi her zaman. O kirsiiye ¢ikmaz, yere ve
dgrenciye yakin kiigiik antika bir masa konur. Uzerine de igi su ile dolu
bir siirahi ile yaninda bir bardagi... Oturmasi i¢in, ceviz agacindan aslan
pence bir koltuk... Salona ayrica: islenecek konu ile ilgili birka¢ hasta
karyolast ile birlikte.

Ancak o giin, ne oldu ne olacaksa, salona ne hasta geldi ve ne de masa.
Hocamiz girdi salona sessiz ve sakin.. Gegti kiirsiiye... Basladi buruk-
iizgiin bir ifade ile konugmaya...
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“-Bugiin ders yapmayacagiz. Fakat Tip Mesleginde bizim, hepimizin
ders alacag1 bir tip ve bir TURK BUYUGUNDEN bahsedecek, onun
6lmez ruhunu yad edecegiz.

“Tiirk Tibbmna ve diinya tibbina biiylik hizmetler vermis (Prof. Dr.
NESET OMER IRDELP) DEN BAHSEDECEGIM.

Bu giin o biiyiik insanin 6liim yildontiimiidiir. Sizlere onun enteresan
oldugu kadar, degerli 6zelliklerinden bahsedecegim.”

Hepimiz dona kalmistik. Saym Neset Omer hoca 6leli seneler olmustu.
Bu giine kadar hi¢ kimse, soyle veya boyle bahsetmemisti bizlere. Evet,
hocamizi anmak giizel bir olay ve giizel bir duygu aslinda. Peki niye bu
anma gorevi hocanin yetistirdigi Profesorlerden biri degil de sayin Frank
hocamiz yerine getiriyordu.

Sayin Frank hoca devam etmisti konusmasina:

113

- Ben Almanya’dan Tiirkiye’ye geldigimde Saym Neset Omer
Istanbul Universitesi Rektorii idi. Birkag yil icinde FRANK adim iyice
yayilmistt tip camiasinda, halk arasinda... Gazetelerde, mecmualarda
hep FRANK adi. Genelde herkesin dedigi “Prof Dr. Frank iyi bir hoca,
yiiksek bir ilim adam1” ciimlesinde birlesiyordu. Bu sekilde taninmak bana
onur veriyordu. Fakat meslektasimin birini (Frank-Frank-Frank...) sozleri
rahatsiz eder olmustu.

Iste bu kisi Universitenin Rektorii, ilim adami, Neset Omer Hocadr.
Sayin Frank da konugmasina devamla:

-Neset hoca o devrin kalp uzmanlarindan biridir. Odasina muayene igin
gelen hastalarina daha muayene etmeden:

- Sigara kullaniyorsan, simdiden bana sdz vermeni istiyorum, sigaray1
birakacaksiniz...

Bir giin onun Taksimdeki muayenehanesine ziyarete gittigimde,
o hastasi ile mesgulken calisma masasindaki sigara tablasinda sigara
izmaritlerini gérdiim de, sekreterinden bu izmaritlerin hocaya ait oldugunu
Ogrenince sasirip kalmistim. Zira kendisi de bir kalp hastasi idi ve onun
gecmiste bir kalp spazmi gegirdigini ¢ok iyi biliyordum.

Iste ... Nur iginde yatsin Neset hoca bu idi gengler.
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Kayserili
Zooloji hocamiz Prof. Curt Kosswig 3* anlatmist1 bizlere bir an1 olarak.
Ve sormustu bize “Iginizde Kayserili var m1?” diye.

“Hoca bir giin trenle Dogu Anadolu’ya gidiyormus ilmi bir tetkik i¢in.
Yol arkadas1 bir Kayserili tiiccarmig. Tabii yol uzun. Samimi sohbetle
geciriyorlarmis vakitlerini.”

Bir ara Kayserili sormus hocaya:

-Siz hayvanlar aleminin Profesoriisiiniiz, bense cahil bir Kayserili.
Tabii bilgide ayni seviyede degiliz. Onun i¢in ben size hayvanlar aleminden
bir sey soracagim, sayet cevabin1 dogru bilemezseniz, siz bana BIN LIRA
vereceksiniz. Eger sizin sorunuzu ben bilemezsem, size BESYUZ LIRA
verecegim” der. Fiyatta anlagsma tamamlanir.

- Sekiz ayakli, dort gozlii bir hayvan sdyleyiniz bana?

Hoca diisiiniir ve cevap veremez bu soruya... Ve ¢ikarir cebinden BIN
LIRA’y1 verir Kayseriliye. Bu defa soru siras1 hocadadir.

- Peki dyleyse siz sdyleyin bu hayvan nedir?
Kayserili siritarak :

- Boyle bir hayvan oldugunu ben de bilmiyorum.” der...Ve hocaya
verir BES YUZ LIRAYI.

- Diyarbakir Karpuzu
Y1l 1947.

Sayin hocamiz Prof. Dr. Arif Ismet Cetingil bize Guraba Hastanesinde
Ic Hastaliklar1 dersleri vermekteydi. Hocamizi aramzda “CANLI
KUTUPHANE” diye adlandirirdik. Onun kiiltiirii her mekanda gosterirdi
kendini.

3 Curt Kosswig (30 Ekim 1903, Berlin — 29 Mart 1982, Hamburg) Kariyerinin
cogunu Istanbul Universitesi (1937-1955) ve Hamburg Universitesi’nde (1955-1969)
gegiren Alman zoolog ve genetik¢i. Tiirk Zoolojisinin kurucusu olarak bilinir.
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Giinlerin birinde yine hocamiz bizi hasta yatagi basinda imtihan
edecekti.

O sabah heyecanla hasta kogusuna arkadaslarla girdigimizde, mutadin
disinda olarak hocamiz bir hastanin yatagi kenarina oturmus, bizi bekler
gorerek sasirmigtik.

Gilinaydin seremonisinden sonra hocanin etrafina dizilmistik. Hoca
bizleri tek tek siizdii iri keskin bakislariyla... Derin bir sessizlik olmustu
birka¢ dakika. Acaba hoca hangimizi ve hangi konuda sigaya c¢ekecekti.
Acaba bu yataktaki hastanin bir 6zelligi mi vardi?

Hoca, ilk soruyu tam karsisinda duran arkadasimiza yoneltmisti.

- Soyle bakalim. Diyarbakir’in o meshur biiyiikliikteki karpuzu nasil
yetistiriliyor?

Hoppala. Bu soru nereden ¢ikt1? Yoksa hocamiz saka mi1 yapiyor?
Yok... Yok... Is ciddiydi. Ciinkii hocamiz arkadasimizin verdigi cevabi
begenmemis ve ayni soruyu tek tek hepimize de sorarak aldigi cevaplar
tatmin etmemisti. Neticede hepimiz kirtk not almistik karpuz dikiciliginden.

Nihayet, kendileri vermisti cevabini, gayet uzun ve teknigine uygun
sekilde sanki bir isin uzmani gibi... Ve nihayet bizlere:

- Gengler, yakinda sizler de doktor olacaksiniz ve nasil olsa hastaliklarin
hepsini ve tedavilerini bileceksiniz. Ve mecbursunuz bilmege. Ciinki
meslek hayatinizda her hasta sizi imtihan edecek demektir. Cemiyetimiz
nazarinda doktor her seyi bilen kisidir. Giin gelecek vatandas size soracaktir,
atomun pargalanigini, veya Diyarbakir karpuzunun nasil yetistirildigini...?

- Bugiinkii dersimiz bu kadar.
Prof. Dr. Heilbron’dan * bir ani

Sayin profesor fakiiltede ‘“Nebatat” hocamizdi. Derslerini Almanca
anlatir, bir terciiman da bize yardimci olurdu. Hoca yaslica efendi kibar
yapili biri idi. Konusurken kelimeleri sanki adeta segerdi.

35 Prof. Alfred Heilbronn, Nazi Almanya’sindan kagip Tiirkiye’ye geldikten sonra Istanbul
Universitesinde Botanik béliimii dgretim {iyesi olarak ¢alisti. 1935’te Leo Brauner ve
Alman Bahge uzmani W. Stephan ile Tiirkiye’nin en eski botanik bahgesi Istanbul
Universitesi Alfred Heilbronn Botanik Bahgesi’ni kurdu.
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Bir ara, terciiman yok oldu salondan. Bir asistan egildi hocanin kulagina
bir seyler soyledi. Tabii neler sdyledigini bilemeyiz ve sdyleyecegi seyler
bizi zaten ilgilendirmez. Ancak kazin ayagi dyle degildir.

Sayin hocamin karis1 o anda klinige gelmis ve sayin hoca ile mutlaka
goriismesi gerekiyormus. ISTEK dersi kesecek kadar konu &nemlidir
herhalde. Terciimansiz Tiirkge konugsma cesaretini gosteren hoca sinifa
kars1 yani ders dinleyen bizlere karst

“Arkaaaadaaslar bir daaakikaa digarida beni bekliyor “KOCAM geldi”.
demesin mi? Hoca ne oldugunu ve niye giildiiglimiizii anlamad: amma,
biitiin sinif ¢inliyordu kahkaha tufanindan. 3

Inanmak Faktorii

Universitede iken “Patolojik Anatomi * hocamiz Prof. Dr. Schwartz’a
bir arkadagimiz:

“Hocam halk arasinda ‘SIGIL” denen selim tiimorler vardir. Bunlarin
tedavisi hakkinda bizi aydinlatir misiniz” dediginde, Hocamiz gayet kisa
ve net olarak:

“Miislim olanlar hocaya, gayrimiislim olanlar papaza” demez mi.
Hepimiz sasa kalmistik. Ilmine irfanina giivendigimiz bu biiyiik hoca nasil
oluyor da boyle iskolastik, eski diigiinceli hareket edebiliyor diye? Acaba
bizimle alay m1, yoksa saka m1 yapiyordu. Hig birisi degil. Hoca soziinde
ve goriisiinde ciddi idi. Ve ilave etti hoca.

“Gengler insanlarda ‘inanmak’ diye bir faktoér vardir. Inanan, yani
telkini alan o kisiden bir “hormon” nesrediliyor. Ve bu hormon viicuda
zarar veren hiicreleri “yok™ ediyor. Olay bu kadar basit. Fakat igin ince
tarafi su.

Bu hormonu acaba hangi i¢ beze ifraz ediyor? Tesir mekanizmasi nasil
oluyor? Bunlar1 ben de bilmiyorum. Iste sizlere ileride “ilmi ¢calismalarimz
i¢in giizel bir TEZ KONUSU.” ¥

36

Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Amilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayini. 2021.

37 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Obur Efe
Bir efemiz vardi.

Evet, yurdumuzda bir efemiz vardi. Bogazina asir1 diiskiin. Bahse
girmisti bir giin iki tabak kuru fasulye, iki tabak pilav ve bir somun ekmekten
sonra bir kilo tulumba tatlis1 yemege... Yemisti hepsini nefes almadan.
Hayretli bakislarimiz 6niinde. .. Her sey iyi de, bahsi bile kazanmisti amma
kazin ayag1 oyle degildi. Ertesi giinii “anatomi kemik’ten” imtihanimiz
vardi! Efe de gitmisti kiitiphaneye tok karna imtihana c¢alismak igin.
Fasulyede sismege baslamisti karninda Efenin... Uyku bastirmistt bir
yandan. Kan beynine sigramis, yiizii kipkirmizi olmustu bir an igin.

Efebu... Bulmustucaresini serinlemenin. Mecburdu her yolu denemege.
Nitekim o da dyle yapmisti. Beyazit kiitiiphanesinin bahgesinde bulunan
i¢i su dolu havuzun yanina gelerek soyunmus belden asagi. Sadece kiilotla
girmisti suya. Elinde de Anatomi kitab1! Biitiin 6grenciler dolmug havuzun
kenarina. Efe aldirig bile etmiyordu, etrafindaki giilenlere. Sanki onlar1
gormiiyordu... Duymuyordu bile. Efe aklimda iyi kalsin diye olacak, sesli
sesli okuyordu: (Os femur ve Os kalkaneus vs.)

Hemen her Sivrihisar’dan Istanbul’a giden hemsehrilerimiz
Sirkeci’deki Iskenderiye otelinde kalirlardi. Her halde is merkezlerine
yakin oldugundan. istanbul Haydarpasa Lisesinde okurken, zaman zaman
Iskenderiye oteline ugrar; gorebildigimiz tanidiklarimizdan Sivrihisar ve
evimiz hanesi hakkinda malumat alir, ¢ok mutlu olurduk. **

3% Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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Yardinmun en Giizeli *°

Deontoloji hocamiz Prof. Dr. Siiheyl Unver * anlatmist: bir dersinde,
hocalarin hocasi, rahmetli Prof Akil Muhtar Ozden’in *' “asil oldugu kadar
kiymetli” yardim seklinden bahsetmislerdi 6rnek olarak.

Akil hoca, zamanin rektoriine giderek, gizli amma ¢ok gizli bir
konusma teklif eder, kendisine ve rektérden mezun olacak (caligkan, zeki
ve maddi imkanlar1 olmayan) iki doktorun adini ister. Gayesi bu iki genci
Avrupa’ya gonderip biitiin masraflarin1 karsilayarak iyi birer ilim adami
olarak yurda dénmelerini saglamak.

Gerekli para ise, bankaya yatirilmis. Genglere bu banka, geregi kadar
onlarin maddi manevi en iyi sekilde biitiin ihtiyaglarini karsilayacak.
Ancak, bu paray1 “Akil hoca” nin verdigi rektér ve banka miidiiriinden
baska kimse bilmeyecek. “En biiyiik sart1” bu hocanin, yapilacak yardimin
gizli kalmasi. Zaten, Hadis “Yardimin en giizeli gizli olanidir” der.

1948 Kist ve sicak yatagini tanri misafirine veren koyliimiiz. **

Istanbul Tip Fakiiltesi 5. Sinif 6grencisiyim. Bir aylik somestr tatilini
ailemin yaninda gegirmek en biiyiik idealim. Ancak babamdan aldigim
mektuplar beni korkutuyordu. Bu yil kis cok siddetli gecmekte imis
kasabamiz dolaylarinda. Ve hatta posta otosu ¢alisamadig i¢in mektup ve
koliler atli kizaklarla tasinmakta imis.

Amma, sag olsunlar babamin kivrak zekasi ve evlat sevgisi bu
problemi de halletmisti. Istihbaratina gore kasabaya 30 km mesafedeki
[16ren kdyii tren istasyonunda insem, bu vadiyi pek kar tutmuyor. Ulagim
imkani daha rahat sinyalini almis ve hazirhigini ona gore yaparak, bana

39 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayini. 2021.

4 Ord. Prof.Dr. Siiheyl Unver, (1898 — 1986). Istanbul Dariilfiinun T1p Fakiiltesi’ni bitirdikten
sonra, Paris Tip Fakiiltesi’nde I¢ Hastaliklart uzmanhgmi aldi. Istanbul Universitesi Tip
Tarihi Enstitiisii’nii kurdu. 1933 yilinda Universite Tip Enstitiisii direktérii oldu.

4 Prof. Dr. Akil Muhtar Ozden, (1878-1949), Istanbul Askeri Tibbiye, Paris ve Cenevre
Tip Fakiilteleri mezunudur., Istanbul Universitesi Farmakodinami ve Tedavi Klinigi
Baskanlig, Istanbul Milletvekilligi yapmustir.

“2 Mustafa Kilical, iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayni. 2021.
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haber vermislerdi. Hangi trene binecegimi, hangi giin ve saatte {l16ren’de
inecegimi.

Nitekim her sey yolunda gitmis, randevuma, arabaci ile kararlastirilan
saatte bulugmustuk istasyonda, giin daha dogmadan. Etrafima dikkatli
bakinca korkutmustu karin yiiksekligi. Ancak havanin sakin olusu lehimize
idi. At arabasi oniinde kosulu iki atin yaninda, yedek iki at daha goriince
¢ok rahatlamistim. Soguga kars1 bana ayrica bir kiirkte gondermeyi ihmal
etmemislerdi. Ayrica i¢ime bir de pijama giymistim. Fazladan. Dizime
kadar ¢ikan yiin ¢orap da cabasi... Yola ¢ikisa hazirlanmistik ki, bir
stirprizle karsilagtik. Eskisehir’e gidip de Sivrihisar’da ki evine donemeyen
iki yaslt erkek, ileri derecede sisman bir hanim bizden ricalari olmustu,
beraberce gitmemiz i¢in. Bu kis kiyamette onlar1 orada birakamazdik.
Beraberce binerck arabaya, yol almaya basladik bile. Yokusglarda iniyorduk
sira ile, arabanin yiikiinii hafifletmeye ¢alisiyorduk. Her ne kadar yolda
kar diz boyumu asiyorsa da araba tekerleklerinin arkada biraktigi iz
bizim adimlarimizi kolaylastirtyordu. Aciktigimizda hediye olarak
aldigim kuru pastalar ile yolcu arkadaslarin hediyesi francala ekmekleri
yedik paylasarak... Dere tepe derken vakit aksam olmus yaklagmistik
kasabaya. Ancak, karin boyu yiikselmis atlar yorulmus, bizler de soguk
ve yorgunluktan takatten diigmiistiik. Gozlimiiz yemiyordu yola devami.
Goriis sahas1 daralmis gittigimiz yolu goremiyorduk. Gecenin vakti de
ilerlemisti. Arabaci kararint vermisti.

“Beypmar c¢iftliginde bu gece kalmamiz gereklidir!” diye... Bizler
icinde bu goriis makul gelmisti. Gecenin bu vaktinde hep uyumuslardi
ciftlik sakinleri.

Arabaci, yola yaki bir pencereyi tiklatt1 bir-iki kez. Perde arkasinda
yanan mum 15181 sanki bize giines gibi aydin ve kurtarict gibi gelmisti.
Acilabilecek bir kapiyr heyecan ve sabirsizlikla bekliyorduk. Duamiz
kabul olmus. igeriden bir ses gelmisti:

- “Kim 0?” Diye. Arabaci da disaridan;

“Tanr1 misafiri! Yolda kaldik!” demesiyle kilidi ve arkasindan dayanikli
biiyiik kapr agilarak bizleri hemen kabullenmisti ev sahibi....

“Buyurun, buyurun sefa geldiniz, hos geldiniz. Buraya kadar
gelebildiniz ya siz ona bakin” diyerek bizi rahatlatmigti. Ev sahibi
soyunuktu ve uykudan kalkmisti. Uzerine emaneten aliverdigi bir palto
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vardl. Goz-kas arasinda uyumakta olan hanimi ve g¢ocuklar1 uyararak,
komsusuna aktarigini sessiz sedasiz nasil yaptigina hala sasarim.

Hemen yakildi ocak. Dayandi odun ve kiitikler ocaga daha giir
yanmast i¢in. Bacaklarimiz tizerindeki buzlari eritmistik yavas yavas odun
atesinde... Acitkmigsinizdir diye hemen kuruvermisti yer sofrasini. Bu
arada 1sit1ld1 bazlamalar. Gecenin o vaktinde ne varsa kilerlerinde ikramda
bulunmuslardi bizlere (pekmez, peynir, kavurma, tursu) daha ne olsun ki?

Yol arkadasim Hac1 beyle sirt sirta yatmistik o gece. .. Korkulu bir ritya
gibi idi sanki. Giin dogarken ¢iktigimiz yola, bin bir miiskiilatla ulagabildik
ogle vakti evimize. Gorenler sasirmisti. Sizler gokten zeplinle mi indiniz
diye.

Prof. Curt Kosswig’in Azizligi

1936’larda Almanya’da Hitler mezaliminden kagan veya gdce zorlanan
Yahudi ilim adamlarindan bazilarinin Atatiirk tarafindan, davet edilmesi
ile Universitelerimizin kadrolar1 kalite ve kantite bakimindan yiiksek
seviyelere ¢ikarilmistir.

Prof. Schwartz, Prof. Frank, Prof. Melchior ** ve Prof. Curt Kosswig
ve dahalar gibi kiymetli otoriteler ile ¢calismak bizim nesil i¢in de bir sans
ve talih olmustur.

Iste bu degerli hocalarimizdan Curt Kosswig’in bir tip dgrencisi
arkadagimiza karst gosterdigi insanlik istii ali cenaplik kayda deger
dogrusu.

Arkadasimiz (Mehmet A...) ile beraber baglamistik fakiilteye. Kendi
halinde, diiriist oldugu kadar da ¢aliskan olan arkadasimiz, dersleri asmaz,
hep 6n siralarda oturur goriirdiik onu. Ogrencilik hepimizin basindan gecti
bazen terslik olur imtihanlarda. Biitiinlemeye de kalabilirsin. iste bizim
Mehmet’te kald1 ikmale hocasinin dersinden. Okul tatile girdi. Yurtlar
kapandi. Mehmet de her y1l oldugu gibi babasina yardim i¢in kdyiine gitti.

Giderken de Istanbul’da kalan ¢ok candan bir arkadasimiza da “acik
adres verildi”. Ikmal imtihan1 giiniinii telgraf ile bildirsin diye. Mehmet

4 Prof. Eduard Melchior (1883-1974 ) 1935 ile 1954 arasinda Ankara Numune Hastanesi
cerrahi boliimiinde, 1946°dan itibaren Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ogretim iiyesi
olarak calisti.
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aksama kadar calisir yardim eder yash babasma. Geceleri de dersine
calisir. Buraya kadar her sey normal.

Aksilikler bundan sonra baslar. Nasil m1? Evvela imtihan gilinlinii
bildiren telgraf gecemiyor Mehmet’in eline. Telgraf takili kalir kasaba
postanesinde. Sebep, telgrafi kdye getirmesi i¢in siiriicii iicreti az yatirilmis
da ondan. Koyden biri gidecek kasabaya pazara, donerken ugrarsa
postaneye alacak telgrafi. Iste aynen béyle oluyor.

Mehmet telgrafi alip tiniversiteye trene binip hemen geldiginde, imtihan
bir giin dnce bitmisti bile. Notlar idareye verilmis, Mehmet “kald1r” diye.
Bu ac1 habere yikiliyor arkadas tiniversite kapisinda!

Tek kelime ile perisan. Yalniz bir y1l kayip degil, iistelik yatili parasiz
kaldig1 yurttan da atilacak. Kapici Ibrahim aga, siki siki tembihlidir.
Hocanin adresinin gizli kalmast hususunda. Mehmet’in samimi davranigini
degerlendiren ibrahim aga, hocanin heniiz Avrupa’ya gitmedigini heniiz
Bogazi¢i’ndeki evinde oldugunu ifade ile veriyor adresi Mehmet’e. Hemen
athyor taksiye, gidiyor hocanin kapisina, ziline basiyor iirkek irkek.
Hizmetgi ¢ikiyor kapiya, “hoca gitti yurt digina” der. Allah yardim edecek
ya. O an dis kapiya yakin olan hoca, Mehmet’in: “Ben onun 6grencisiyim
hocamla hemen goriismem gerekirdi” demesini duyar duymaz hoca igeri
davet eder arkadasi.

O an hoca kahvalti yapmaktadir bogaza nazir. Hoca 1srari ile istirak
eder kahvaltiya. Dizilir lokmalar bogazina, konuyu nasil anlatsam, nereden
baslasam diye?

Mehmet Hoca’ya anlatir, basindan sonuna kadar olanlar1 ve posta
idaresini telgraf tarihini gostererek bunun kurbani oldum diyerek.

Hoca Mehmet’e; “Seni derslerden taniyorum. Dersine ¢aligmasan bu
kadar 1srarla gelmezdin karsima ve aksiliklerde senin sugun yok diyerek.
Uziilme evladim bagkasinin yaptigi haksizlig1 ben diizeltirim is biter” der.

O anlayish asil kalpli hoca, gider dekanlik kalemine, bir 6grencisinin
notunu diizeltmek i¢in. Bu destek Mehmet’i DOKTOR yapmis sonra
DOCENT ve daha sonra Profesor. Simdi o yiizlerce 6grenciyi doktor
yapmak i¢in ¢alisiyor canla, basla C. Kosswig’e layik olmak igin.

e 0O o



@ BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

Allaha Inancimiz ve Prof. Schwartz

Osmanli hiikkiimranlig1r sona erip cumhuriyet hiikiimeti kuruluyor.
Atatiirk; Tiirk milletinin geri kalis sebeplerini incelemeye aldiginda, dinin
istismar edilerek, bu hale geldigimizi goriiyor. Dini gorisleri disiplinize
ederek, tekke ve zaviyeleri kapatiyor. Yeni kurulus, inkilaplar derken
seneler gegiyor. Fakat vatandas bu ileri goriisii ve modern diisiinceyi hazim
edemedigi i¢in olacak Allah kelamindan korkar hale gelir adeta.

Iste bu nedenlerle, bizim nesil, (ilk, orta, lise ve iiniversite) tahsilinde
dini yonden aydinlatilamad:i geregi kadar. Ana ve babalarimizin ev
icindeki dini telkini ve ifsaatlart diginda, en kiigiik bir sekilde de olsa
bilgilendirilemedigimizi iiziilerek ifade edebilirim.

Simdi bakiyorum da okullarda din dersleri okutuluyor. Din egitimi
yapan okullar ve hatta fakiilteler bile var bu giin. Televizyonlar olsun,
radyolar olsun bu konuda vatandasi aydinlatmak igin, yarig yapiyorlar
adeta.

Fakiiltede 0Ogrenci iken (1946 yillar1) garip bir olay yasanmisti
liniversitemizde.

14 Mart Tip Bayrami nedeni ile bir mecmua ¢ikmaktadir. Aramizda
teskil edilen bir ekip yapmaktadir, hocalarimizla gerekli rdportajlari
mecmua igin.

O yil, tedrisatin a¢ilis konusmasini yapmak tizere, Prof. Schwartz
gorevlendirilmisti.

0, diinyanin patoloji dehas1 hoca ¢ikt1 kiirsiiye, gayet giizel konustugu
Tiirkgesi ile ve tatli esprileri ile basladi konugsmaga. O biiyiik salon binlerce
kisi nefes almiyordu adeta. Biiyiik bir husu i¢inde dinliyorduk hocay1.

“Bir giin bir tip dgrencisi geldi odama. Benimle réportaj yapacagini
sOyledi. Kabul ettim dilegini. Birinci sorusu suydu:

“-Hocam Tiirk yemeklerinden hangisini seversiniz?”

Cevabini verdim hemen, “Kuru fasulye.”
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Ikinci soru enteresandi; “Hocam Allaha inancmniz var mi?” diyordu
siif arkadasiniz! Gerekli cevabi verdim tabii, onun anlayacag: sekilde.
Ancak o gece uyuyamamistim. Kafama takilan hep o ikinci sorudan.

Diyordum kendi kendime. Bu soru Tiirkiye’de ve Islam olan bir iilkede
soruluyor. Ustelik bu soruyu soran gencin niifus ciizdaninda “Tiirk ve Dini
Islam” yazili. Peki bu gencin Allaha inanci niye yoktu! Veya niye siiphesi
vardi, Allah’m varligindan. Aklima koymustum.

Bu hassas konuyu ilmi yoldan Tiirk gengligine izah etmeyi.”

Iste o giin; ilk defa bir Alman Yahudi’si Prof. tarafindan, Tiirk ve islam
genglige, Tiirk ve Islam hocalarin da bulundugu salonda “Allah’mn varlig1”
gayet glizel izah edilmisti. “Hiicre ve kromozomlar” yolu ile. Manevi
ziyafetti bizim i¢in. Amma hem sevinmis hem iiziilmiistik bu dersi niye
bir gayri Miislim verdi diye?

Prof. Dr. Neset Omer Hocanin Ikinci Kisiligi

Y1l 1944 Tip fakiiltesine yeni basladigim giinlerden birinde, biiyiik
tip bilgini, biiyiik hoca, Neset Omer bey hipertansiyon ile ilgili konferans
vermektedir. “Emindni halkevinde”.

Dinleyicilerin i¢inde biz gibi tip mensubu disinda, yasli, tonton hale
gelmis, haylice ¢ok sayida kisiler de mevcut.

Konunun hassasiyeti nedeni ile salonda herkes nefesini kesmis, adeta
nefes almadan dinliyor hocanin dediklerini.

Hocamiz, farkinda idi, dinleyicilerin g¢ogunun tansiyon hastasi
oldugunu. Bu bakimdan konferansinin sonuna dogru su ciimleyi sarf
etmesi, dinleyici hastalarda bir ferahlik saglamisti:“Saym dinleyiciler su
ana kadar Prof. Dr. Neset Omer konustu. Onun konustuklari ve tavsiyeleri
pek fena sayilmaz amma? Siz beni dinleyin. Bana kulak verin.

Hoca duymasin amma, hayat ¢ok kisadir. Zaman, zaman perhizi biraz
gevsetseniz de olabilir.” Salonda kahkahalar.
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Istanbul Kazan, biz Tibbiyeliler Kepce

1950’11 yillara kadar Tiirkiye’de tam tesekkdillii ancak ve ancak bir tane
Tip Fakiiltesi vardi. O da Istanbul Universitesine bagli benim tahsilimi
tamamladigim yegane tip Fakdiltesi. Simdilerde oldugu gibi; tiniversite
kampusu da kurulmadigi igin, derslerimizi almak, hocalarimizla temas
aslinda bir problemdi bizler i¢in. Tramvay ve otobiislerle bir elimizde
cantamiz, kolumuzda beyaz gdmlegi ile bugiinkii Istanbul Beyazit’ta
bulunan Universitede ancak Mikrobiyoloji, Deontoloji, lisan, Hijyen
derslerini alir, genis kiitliphanesinden istifadeye ¢aligirdik.

Adli tip i¢in Giilhane Adli Tip Merkezine

G0z, bevliye, cerrahi dersleri i¢in Cerrahpasa hastanesine.
Dahiliye dersine, Guraba hastanesine

Kadin dogum, KBB, Dahiliye — Cerrahi i¢in Capa klinikleri,
Kadin dogum derslerine Haseki hastanesi,
Anatomi-patoloji-histoloji- kadavra Universite ek binasinda,

Zooloji-botanik derslerini ise Siileymaniye botanik bahgesi ile
Morfoloji tesislerinde altyorduk.

Sabah 9’da Beyazit’taki dersten ¢ikar, 11:00 daki Cocuk dersi igin
taaa.. Sigli’ye bu defa 6gle sonrasi dersi icin de ver elini Bakirkdy Ruh
Hastaliklar1 klinigine nefes nefese.

Ders kitaplar1 kifayetsiz, fotokopi yok. Bizzat, aksatmadan biitiin
derslere gireceksin. Notlarmi1 kendin alacaksin. Hocadan kulaginla
dinleyip- goziinle gorebildigin kadar. Cok 6giiniilecek husus, cok degerli,
diinya capinda isim yapmis hocalardi her biri. Kendi branslarinda otorite
idi hepsi de.
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Stajyer Doktor olma Mutlulugu

Yemistik seneleri bir bir. Bes yil. Kolay m1 gecti dersiniz? Istanbul
kazan, biz kepge. Diisiiniiniiz bir an igin; sabah ilk ders Cerrahpasa’da;
iki saat sonra olacaksiniz taa... Istanbul’un 6biir yakas1 Sisli’de veya
gideceksin “Weith” otobiisleriyle kirk bes dakika ver elini Bakirkoy.
Bin tramvaya... In tramvaydan, kos bu dersaneye veya obiir dersaneye
veya Obiir hastaneye staj igin... Kosa kosa yorulmustuk amma... Sona
geldigimiz igin olacak, artik bu yorgunluklar tatli yorgunluktu bizim igin.
Boylece gecti bir y1l daha!

F.K.B’deki bir tip 6grencisi kendini “bir profesoér” zanneder, kasilirmisg
hep.

Tip tige gelince, dogentlige riza gosterir.
Tip sona gelince ise, ¢oktan razi imis “bir doktorluga”!

Fakiilte bitip de eline diplomay1 alinca? Nasil oluyor insan? Paragiitle
diinyaya atlamis gbi sanki! iste o zaman kala kaliyor yalniz. Bilgileri,
kitaplar1 ve hastalar1 ile bas basa?

Kendini siniyor o zaman. “Belki bir doktor?”

Ayni evreleri ruhen belki ben de yasamigimdir. insan ham bir meyva
gibi oluyor o zamanlar. Her hasta seni olgunlastirtyor yavas yavas. lyice
kemale erince, haydi vaktin geldi emeklisin diyorlar!

Teselli Cemberi

Insanlar, mutlu olmanin &lgiisiinii etrafina bakarak ayarlar. Eger
diledigi seyler arzusuna gore yerine gelmis ise mesele yok. Rutin hayatina
devam eder gider. Isinde emeginde karsiligin1 bulamaz hiisrana ugrarsa, o
zaman da kendisine teselli odaklari aramaya baslar.
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Bizim tip talebe yurdundan “Uzelalin” a ne demeli dyleyse? Caligmistt
derslerine siki sikiya, emindi kendinden. Aksilik bu ya olacak iste kalmisti
bir dersten “biitiinlemeye” tizgiindii, hem de ¢ok lizgiin, kilit agmiyordu
agzini. Pek tabii garesi; daha iyi calisip eksigini tamamlayip sinifini
geemekti. Bunu o da iyi biliyordu. Amma o an kendine teselli verecek 6l¢ii
artyordu.

Arkadasimiz; birden firladi yerinden, akiisii sarj etmisti herhalde.
Dogru giderek dis kapiya yurda girenleri karsiliyor ve soruyordu tek tek
her birine:

“Nasil siifin1 gegtin mi arkadas?”” dediginde.
“Cok stikiir gectim” cevabi aliyorsa.

“Sen benim isime yaramazsin” diyor ve sayet “Bir veya iki dersten
taktim” demisse;

“Aslanim benim, kogum benim gel seni bir kucaklayayim “Teselli
Cemberim” genisledi” diyordu.

Anket

Y1l 1950, Universite son smiftayiz. Ogrenci yurdunda arkadaslarla
aramizda yapilan bir ankette verilen cevaplar o giinler i¢in belki gegerli
idi. Amma bugiinkii hayat sartlar1 ve iImi sosyal gelismeler nazara alinirsa,
ne kadar komik oldugu anlasilmaktadir.

Sorumuz su idi:
“- Doktor olarak hayatta ne kadar servete sahip olmak istersiniz?”

Verilen cevaplar bugiinkii isteklerin ve doyumsuzluklarin yaninda ¢ok
ciliz kaliyordu.

* Kimi “10 bin liralik adam olmak™ ile yetiniyor;

* Kimisi de 2 odal1 tek katli bahge iginde bir ev;
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* Ve bir bagkasi ise modeli ve yili ne olursa olsun sadece yiiriiyen bir
araba sahibi olmak istiyordu.Genglik yillari; hep harp i¢i ve harp sonrasi
icinde gecen bizler icin bu para ve servet Ol¢iisii ancak erisilebilecek
bir yildiz gibi goriiliiyordu uzaklarda. Ancak; kirk yil sonra etrafima
bakiniyorum da; o ankete imza atanlarn bugiin altlarinda son model
arabalari, kaloriferli liks bir apartman dairesi disinda ¢cogunun bir de
bahgeli yazlik evinin oldugunu goriiyorum.

Aza kanaat giizel bir duygudur aslinda. Amma Allah’in hazinesi
bolluk ve bereketlidir. Yeter ki diiriist ve sistemli ¢alis. Kul hakki yeme
tasarruflu ol, bu meyanda aklini kullan, erisemeyecegin higbir zirve yoktur
yeryiiziinde.

Son Imtihanimi da Verdim (30 Ekim 1950)

Her ne ise vakit gelip ¢atmisti. Doktor olmaya veya diger adi ile Tip
Fakiiltesini bitirmege iki dersten imtihanim kalmisti. Aksilige bakiniz
ki ikisi de ayni giin! Cildiyeden sabah girdim Capa hastanesindeki
imtihanima. Allahtan netice miispetti. Buradaki heyecanim bitmeden,
bu defa, kosar adimlarla, ara bahgeler ve sokaklardan Cerrahpasa’da ki
asabiye klinigine... Nefes nefese imtihan kapisina geldigimde “Ooo
-hooo. imtihan biteli ¢ok oldu. Hatta hoca yanina misafirlerini bile kabul
etti” demesinler mi?

Adeta, soke olmustum. Yakama, pacama sdyle bir ¢ekidiizen verdikten
sonra; kapiy1 ¢alip, daldim hocanin odasina “6ziir dileyerek!”.

Hocamiz ¢ok anlayisl, baba kisiligi vardi. Yanindaki misafirleri o an
anladigim kadariyla esi, annesi ve ¢ocuklart idi!

Hoca bakti benim telasima, heyecanima

“— Evladim, biraz otur sdyle, dinlen sonra seni imtihana alayim” demez
mi?

Benim i¢in, Hoca ve aile efradindan bir jiiri kurulmustu artik. Doniis
yoktu! Ya imtihan ters giderse hocami mahcup edecektim! derken ¢ok
siikiir korktugum gibi olmamis, o andan itibaren “Doktor” unvanimi
almigtim artik!.
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11. Sivrihisar’da Hekimlik

1950-1963 yillart arasinda Sivrihisar’da pratisyen hekim olarak
calistim.

60l yillarda Sivrihisar

Mecburi Hizmet

Her sey iyi de, Devlet hesabina okudugum igin Saghk Bakanligina
dort yi1l galisma karsiligi 6dememiz gereken paranin tahsilat zamam
gelmisti. Bu konuyu ¢ok incelemistik aramizda. Dort yil bakanligin tasvip
ettigi mahrumiyet bdlgesinde, devlet hizmetinde muayyen bir maasa
calisacagimiza, kendi isimizde bir yilda vasati biriktirebilecegimiz para ile
bakanliga borcumuzu 6deriz diye diisiinmiistiik. Nitekim 6yle yapmugtik.
O giinkii hayat sartlar1 ve para degerine gore 6denecek para bize gore az
da sayilmazdi. Tam tamina 12.486 bin 33 kurus idi. (Bu para ile Ankara
Yenimahalle’de bahgeli bir ev satin alinabiliyordu.)

Bu arada tayin emrim gelmisti. Adana’nin Saimbeyli nahiyesi hiikiimet
tabipligine atanmistim. Maag 78 lira, yani bir ay ¢aligmanin karsiligi doktor
olarak yalniz 78 lira alacaktim. Bu komik rakam beni soke etmisti. O
yillarda kasabamiz Toprak Mahsulleri Ofisi arabalarina sofor ariyorlardi,
aylig1 350 liraya. Durumu mukayese etmek bile istemiyorum.
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Benim tayin emrimi havi evraki evimize getirdigimde, babamiz
yemekte idi ve corbasint kasikliyordu ki, benden durumu 6grenince
corbay1 yutamaz oldu. Ve kasig1 dolusu ile birakivermisti siniye!

“Keske 17 yillik degil de, ilkokuldan sonra ii¢ aylik sofor kursu
aldirsaydim” diye sitem etmisti devlete!

Birlikten kuvvet dogar denir ya, biz de dyle yapmistik esim-dostun
tesviki ve bankadan temin ile eksigini kapattifimiz para ile borcun
tamamini Saglik Bakanligina giderek vermistik.

Pratik Hayata ilk adim ve ilk Hastam

Yil 1950. Aylardan Ekim. Tip Doktorlugu diplomasimi alarak
memleketim Sivrihisar’a donliyordum artik. Gururla... Bir bakima
hakli idim &giinmekte. O yillarda, degil Fakiilte bitirmek, orta ve lise
6grenimi yapmak bile her isteyene nasip olmazdi. Imkansizliklar iginde,
imkan yaratarak yiriitmistim tahsilimi. Dile kolay; orta-lise-iiniversite
derken 12 yili evimden uzak illerde gegirmistim tatli ve aci hatiralarla
dolu. O bitmez, tikenmez gibi gecen giinler, aylar ve yillardan sonra
evime, yuvama, canimdan ¢ok sevdigim anama, babama, kardeslerime
ve sevdiklerime kavusmustum artik. Benim i¢in bundan biiyiik mutluluk
olamazdi ¢ilinkii... Bir yerde, zor da olsa, idealime kavusmustum. Azmin
elinden bir sey kurtulamamis ve neticeye varmistim.

Universiteyi “Devlet hesabina” okudugum icin, Saglik Bakanligina 4 y1l
“Hizmet-i Mecburiyem” yani yiikiimliiligiim vardi. Hemen muayenehane
acamazdim. Tayinimi beklemek zorunda idim.

Evet, Universite imtihanlar1 bitmis ve bir diploma verilmisti elime
amma, problemler bitmemisti heniiz... Ve hatta yeni basliyordu.

Bundan boyle her hastam ve onun etrafi, hemen her yoniimden eleyip-
ince dokuyarak tetkik ve tahlil ile imtihan edeceklerdi.
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Eger bir doktorun baktig1 biitiin hastalar iyi olsa ve teshis ve tedavileri
yiizde yliz dogru olsa, diinyadaki biitiin hastalar o doktoru bulur, ona
muayene ve tedavi olmaya calisirlardi. Zaten bu tibben imkénsiz bir sey.
Fakat imkan olan bir sey varsa, o da biitiin dikkat ve ihtimamla hastaya
egilmek, egitim esnasinda 6grendiklerimi bir anda, bir yerde depolamak
ve bu karisik bilmeceyi en iyi sekilde ¢ozmeye ¢alismak! En az hata ile
neticeye varmak!

Bir ayakkabici imalatta bir hata yaparsa, onu atar, yenisini yapar
yeniden. Burada sadece mal ve zaman kaybi olmustur. Halbuki ya Doktor
ile hastanin rizikosu? insan hayat ile oynaniyor ve hata af edilemez bir
yerde! Hastanin biiyiik kayb1 yaninda; ya Doktorun manevi kaybi? Ya o
prestiji ne olacak?

Iste hayatin bu cilvelerini bilerek iirkek- icten telashi- adimlarla
yirlirken, etrafima hislerimi belli etmeden, vakur, kendine giivenen bir
tablo ¢izmek ve bu ¢izgide ylirlimek bilincinde idim.

Bakacagim her hasta, suya atilan tas misali, suda gittik¢e biiyliyen
halkalar gibi... Iyi olan bir hasta, sizden memnun olan bir hasta ve etrafi,
yeni hastalarin kapisin1 agacak, ¢evrem ve dairem gittikge biiyiiyecek.
Hekimligimin derecesi, insancil tutumum, teshisteki isabet derecem,
tedavideki siiratim, ortama intibakim vatandasin siizgecinden gegirilecek
ve inip-¢ikan grafikle giinler aylar gegecek. Heyecan, heyecan ve daima
heyecan!

Yeni aldigim ¢antama, tansiyon cihazi, steteskop ve bir miktar adima
basilmis recete koyarak hazirladim kendimi ¢agri gelecek hastam igin.

flgemizde o zamanlar adetti. Doktor ekseriya hastanin evine davet
edilir. Evet, cok agir hastanin yataginda muayene ve tedavi mantiklidir bir
bakima... En enteresan yani, muayenehanende de baksan, evine de gitsen
veya gece yarist da cagrilsan takdim edilen {icret ayni idi. O giinlerin
para rayicine gére ‘iki bucuk Lira’. Evet, yanlis duymadiniz: iki lira ve
elli kurug! Hasta fakirse hasta yakinin ise veya aile dostunsa ticret talep
edemiyorsunuz “Deontoloji” geregi.
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Kasabamizda bir “Saglik Merkezi” var. Fakat ne laboratuvari ve ne de
rontgeni mevcut. Agir hastalar, tetkik ve tedavi icin mecburen Eskigehir’e
gonderilmekte.

O giinkii yol ve vasita durumu ¢ok perisan. Isteyen istedigi zaman yola
¢tkamazdi cesaret edip.

Heyecanla bekledigim an gelmis, bir hastanin evine davet edilmistim.
Sansimdan olacak; ilk hastamin durumu ¢ok kritikti. Zaten baska doktor
meslektaslarim gormiis hastay1 ve bir regete tercih etmisler. Ancak heniiz
netice alinmast olmamis zaman bakimindan... Benden kat’i netice, yeni
bilgi ve ayricalik bekliyordu hasta sahipleri.

Hastay1 giizelce muayene ederek, hasta hikdyesini ve muayene
bulgularini giizelce degerlendirdim. Hastanin mevcut tablosunu ve kritik
durumunu nazara alarak, kis sartlari, yol durumu ve naklinin giigliigiini,
hasta sahiplerine izahla; dnceki tedaviye bazi ilaglar ilave ettim. Geceyi
hasta ve yakinlartyla beraber gecirdim. Her gegen saat benim igin heyecan
dolu idi. Ve nihayet arzumuz yerine gelmis hasta krizi atlatmis, hem ben,
hem de hasta ile hasta sahipleri derin bir nefes almistik.

Benim icin mutlu and1. Ve ilk zaferimdi. Moralime moral katmusti. Tlk
vurus iyi ve isabet tamdi!

Tkinci hastam

Hastam erkek, orta yasli, meslegi terzi. Senelerdir mide agrilarindan
mustarip. O giinkii sartlarda, hazir mide ilaglar1 tekemmiil etmemisti
heniiz. Regeteye formiilii Doktor yazar, eczaci laboratuvarinda paketler
halinde hazirlardi.

Hastam i¢in de bir formiil hazirlamistim geregince. Eczaci gdrevini
tam yerine getirmis. Dozaj kataloga ve yasina uygun. Hasta o giin ilacini
muntazam almis... Buraya kadar her sey normal, giizel ve tamam.

Ancak aksilik olacak ya, recetede verdigim bir ilag hastaya yan tesir
gostermis “idio-senkrazi” denen durum yaratmig! Hastanin her iki eli ve
ylizii; adeta sigirilmis bir balon gibi ¢ikmisti karsima.
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Bu duruma, hasta telagli ve ben de gayet tabii olarak iizgiin idim.
Formiilii tek tek inceledigimde, alerji yoniinden sadece biri, o da “on binde
bir” oraninda yan tesir yapabiliyordu.

Hastaya durumu izah ile yeniden formiile etmistim regetemi...

Her ne kadar, iiziintii ve telag gdstermis olsam da; meslegimin her an
boyle siirprizlerle dolu olacaginin idraki i¢inde idim.

Hayat yolu bu: inigli-¢ikigl, bazen tatli ve bazen aci. Gegecek giinler,
aylar ve yillar.

Hasta Takibi/Ascaris

Yasli m1 yasli, ben diyeyim seksen, siz deyiniz doksan yaglarinda bir
dede... Karacigerde biiylime ve sarilik nedeniyle Vilayete kadar gitmis
muayeneye. O yillarda (Sintigrafi-Ultrasonografi) gibi ileri teknikler
yoktu hentiz. Uzun bir tetkike tabi olmayan hastaya, (Tiimore bagh Sarilik)
teshisi ile recetesi verilip gonderiliyor evine.

Koyiiniin yolu bizim kasabadan gecen hasta bir gece i¢in konakliyor
handa. Moral olsun diye. “Bak seni bir de burada doktora gosterdik demek
icin” cagrilmigtim hastaya aksam vakti.

Vilayetin teshisinde ayn1 goriisii paylasarak usulen bir recete de ben
yazmigtim.

Bir usul ittihaz etmistim kasabada. Serbest olarak ¢alisiyorum zaten,
vaktim hep kendime ait. O halde bu vakti iyi degerlendirmek gerekir.
Bugiin baktigim hastaya muhakkak gidiyordum kontrole. Hicbir sekilde
maddi karsilik beklemeden. Hastaya evinde bakmigsam evinde, Han’da
bakmigsam Han’a kadar gidiyordum.

Iste bu nedenle, ihtiyar hastami da ziyaret ettim ertesi giin handaki
odasinda.
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Kontrolde karacigerin altindaki kitle yer degistirmisti gobege dogru!?
Bu kitle yumak hale gelmis askarit (solucan) olmaliydi. Ve bu askarit’den
biri de safra kanalina girerek “sarilik” yapmis olmaliydi! Diisiincelerimi
sevingle hasta sahibine izah ettigimde, onlar da mutlu olmuslardi. Hemen
tedaviye baslamistik o giin. Tekrar ertesi sabah hana gittigimde, hasta
yataginda yoktu. Tuvalete gittigini s6ylemislerdi yakinlari. Hasta gelmekte
gecikince, kapisina kadar gitmistik tuvaletin. Icerden ses geliyordu.

Doksan iki, doksan ig... diye ve devam ediyordu.
Bu sayilar diigen askaritlerin sayisi idi.

Hastay1 takip amma... Hekim sansina da giizel netice...

Sivrihisar’daki muayenehanem
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Muayenehane *

O yila kadar Dis Hekimi ile tanigmamis Kasaba zorlamaya baglamisti
bizi, su muayenchaneyi ag¢saniz da; su bizim dis miskiliimiizii
hallediverseniz diye.

Istanbul’dan o giiniin sartlarina gore bir muayenehane ve laboratuari
icin gerekli ne gibi ekipman lazimsa onu alip kurmustuk is yerimizi.

Haberlesme heniiz ¢ok gerilerde idi. Karakol ve Kaymakamligin disinda
telefon baglantist yoktu heniiz. Biz de, imkansizliktan imkan yaratmaya
calismis, evimiz ile muayenehane arasinda parola ile ¢aligabilen zil testi
tertibatt yapmustik. Mesela zil bir defa galarsa ‘yemege davet’; iki defa
calarsa ‘hasta var’ gibi. Ne yapalim bu icadimiz bile bizi mutlu ediyordu.

1960’larda ileri teknik girmege baslamisti kasabamiza. Artik bizim
de vardi bir telefonumuz. Kurulan 10’luk santral sayesinde. Zarar1 yok,
manyetolu da olsa. Evden veya ig yerinden bir yeri mi arayacaksin evvela
PTT santralim arayacaksiniz, sonra istediginiz numara ile konusma
firsatin1 yakalayacaksiniz!

Elektrik geldigi saatler bayramimiz oluyordu. Protezleri pompali
gaz ocaginda kaynatir, 6l¢li maddeleri heniiz Tiirkiye’ye girmediginden,
Ol¢iileri (Cankir1 algisi) ile alirdik. Cabuk donmasi igin alg1 i¢ine bir miktar
tuz koymay1 da ihmal etmezdik.

Yildizname

Uykumun en tatli aninda sabaha karst sert sert vurulmustu kapimiz:
“Doktor bey hastamiz var” diye. Aslinda tasrada ¢alisan doktorlarin glinliik
meselesi bu. Hastaligin ne zaman ciddilesecegi veya baska bir deyigle ne
zaman aciliyet gosterecegi pek bilinmez genelde hasta sahibince.

Hasta yoniinden vakitli miidahale giizel bir sey dogrusu. Doktorluk
mesleginin cilvesidir bu adet. Her doktor bunun bilincini tasir daima. Iste
bu neden ve vazife aski ile hemen toparlanip hazir oluverirdim hemen.

4 Dt. Zehra Kiligal anlattyor.
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Hasta yakini, Naci beyle yolda giderken yaptigimiz sohbette
aydinlanmistt mesele. Daha iki giin dnce evlenen hanim fel¢ gecirmisti.
Ifadesine gore kaymusti genesi bir yana. Konusamiyordu bile. Olacak sey
degil, neden ¢ikti bu? Damat beyden tutun da kayinvalide, kayinpeder ve
kim varsa kardes, hala teyze sok olmuslar bu hali duyunca. Konusmalarin
hepsi de hasta basinda.

Kimisi diyor: “Kizimizi cinler basti!”

Bir baskasi “Nazara geldi allanen!” Derken diger bir seste “Giineye
dogru isemis olmasin!”

Uzun lafin kisasi ailece hemen verilmis bir karar. Kosuluyor hemen
atlar arabaya. Gelini gétiiriiyorlar epeyce uzaktaki bir kdyiin “Ufiiriikcii
hocasina”. Hoca efendi, hiisnii kabulden sonra bakiyor hastanin yiiziine
garipligi seziyor. (iginden kendi kendine mirildaniyor bu bir felg degil
amma ne? diye) Hemen aklim1 kullanarak yapiyor numarasini, agiyor
“Yildiznamey1” inceliyor kendince, veriyor FETVAYT.

“Admin bas harfi M olan bir DOKTOR goriiliiyor yildizinda ona gidin
hemen, o verecektir sifan1” der.

Naci Bey anlatmisti bana hep olup bitenleri. Her ne ise, alacakaranlikta
yayan yapildak hasta evine geldigimizde, goriintii tek kelime ile feci idi.
Sanki evden 6lii ¢ikmig gibi yas figan devam ediyordu. Adeta bir dram
yasaniyordu ailede. Beni goriince sessizlige biiriinen hane halki, simdi ne
olacak gibisinden yliziime bon bon bakiyorlardi.

Hastay1 almigtim hemen bir odaya bir yakini ile beraber. Normal bir
klinik muayeneden sonra hemen adin1 koymustum. “Mandibula luxationu”
yani “Alt ¢ene ¢ikig1”. Aslinda dersini okumustum ama pratik hayatta ilk
defa karsilagmistim bdyle bir vakayla. Bu vaka ortopedik sayilirdi. Kasaba
hali nerede bulacaksin o branstaki doktoru. O halde mecburdur pratisyen
doktor gerekli miidahaleyi yapmaya, tabii hastaya zarar vermeden.
Bismillah ¢ekip oturttum hastayr bir mindere yasladim kafasini duvara.
Gerekli manevray1 yaparak ¢ikigi yerine koyuvermistim hemen. Hasta
¢enesi rahatlaymca gelin hanim sevincinden firladi havaya basti feryadi,
avazi ¢iktig1 kadar.

“Fel¢ degilim. Siikiir Allahim!” Diye.
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Ailede esmisti o an bir bayram havasi. Elimi 6pen, dua eden, tesekkiir
eden dizi dizi idi. Ben de mutlu olmustum bu giizel tablodan.

O giin ve o yillarin rayi¢ bedeli 2.5 liray1 takdim ettigi zaman hasta
sahibi ¢cok mutlu goriiniiyordu.

Diyet

Kamil aganin tansiyonu ¢ok yiiksek seyrediyordu. Gerekli ilag ve
tavsiyelerim yaninda, siyah et yememesini onun anlayacagi sekilde
izahatta bulunmus ve bir de bir kagida agik agik tarife yazmigtim.

Tesadiif olacak ya, oturmus kahvehanenin yola yakin bir kosesine
yaymis masanin {izerine biiyiik¢e bir ramazan pidesini ve yanina biiytik bir
tomar pastirmayi istah ile yiyordu ¢aymi yudumlayarak:

“-Afiyet olsun” diye yanmna yaklaginca “-Seni buraya kim cagirdi
doktor bey, senin ajanlarin m1 var yoksa” demez mi...

Nezaketen, durumu izah ettigimde ise: cebinden ¢ikardi daha once
verdigim diyet listesini ve burada pastirma yok demege ¢alistyordu.

fleri giinler de olacak ya ayni yerde Kamil agay1 bu defa da dana eti
kavurmasi yerken gérmiistiim. E...ne yapalim aga ile miicadele biraz zor
olacak amma, neticeden ikimiz de mutlu olacagiz.

Radar Gibi

Mehmet aga ileri derecede bobrek ve kalp hastasidir. Yasghiligini
da bunlara eklersek yataga bagl bir hastayla karsi karsiya oldugumuzu
ifadeye gerek yoktur sanirim. Mehmet aganin biitiin yiyecegi ile diger
medeni ihtiyaglari hep yataginda karsilanmaktadir.

O giin ev halki kendileri igin besledikleri tavugu keserek pisirip yemegi
planliyorlar. Bu arada hasta olan babalari Mehmet agaya da doktorunun
verdigi diyete gore bir miktarini takdim etmeyi tasarliyorlar.

4 Mustafa Kiligal, iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskischir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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Hastamiz Oyle uysal, soz dinler gida rejimine sadik biri degildir.
Onun i¢in kestikleri tavugu gizli sartlarda pisirmegi tasarlamay1 diisiine
dursunlar, kurnaz olan hastamiz yattigi yerde, tavugun kesilirken ve
sonraki sathalarini sanki bir radar gibi takip eder. Yatak odasinin kapisi
acilip kapandikca da pisen tavugun giizel ve cazip kokusu hastay1 biisbiitiin
cileden ¢ikarir. Artik siz onun yasliligina mi1 vereceksiniz, yoksa cehaletine
mi? Orasini siz takdir ediniz.

Tavuk pismis, artik 1limaga terk edilmistir. Evdeki mutfak trafiginin
yavaslamasindan anlamistir hasta.

Iste bu an felaket zilleri baslamistir calmaya. Hasta ¢agirir yanina
yaslt karisini. Zavalli kadincagiz kocam bir an dnce iyi olsun diye elinden
geldigince en iyisini yapmaya ¢aligsmaktadir. Fakat neticenin kotii duruma
gelecegini diistinememistir bile.

Mehmet Aga tok sesi ile emretmistir hanimina. “Pigirdiginiz tavugu
tenceresi ile hemen getir buraya.”Zavalli kadincagiz da hemen getirir bu
emri yerine.

Hasta tavuga saldirir adeta ag bir kurt gibi, ucundan ortasindan derken
bir solukta bitirir koca tavugu... Karist itiraz etse de, bagirsa da dinlemez
onu. Zaten pesin pesin yapmis yeminini. “Karigma, hepsini yiyecegim” ...
Evin anasi iizgilindiir, yapilan yeminlerine kars1 gelemedigi igin.

Hastanin 6l¢iilii ve kontrolli giden iyi durumu degisivermisti birden
bire.

Ve maalesef aile doktorlar1 olarak evlerine kadar c¢agrildigimda is
isten ¢oktan ge¢mis, durduramadigi o kotl nefsi yiiziinden hayata goz
yummustu.

Trafik Sakast
Kasabanin sevilen efendi soforii Mehmet Efendi telasla girdi odama.

“- Aman yetis doktor bey, saka yapayim derken kaka yaptim.
Elimden bir kaza ¢ikt1 istemeyerek. Cok sevdigim, canim kadar sevdigim
arkadasima ¢arptim arabamla.”
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“Olacak ya bir muziplik geldi aklima, yolda giden arkadasima
yaklastim arkasina yavas yavas ve bastim kornaya: O saga kagti ben de
sola derken, onun arkasinda bir duvar kalmisti... O an firene bastim ama
bu defa fren tutmadi... Arkadasim sikisip kaldi araba ile duvar arasina...”

Soforiin can arkadasi birkag kaburga kirigr ile kurtarmistt caninu. ..
Recete ile Mazot

Ikinci Diinya harbi sonlar1. iktisadi problemler had safhada baz ihtiyag
maddeleri YOK satiliyor.

Iste bdyle giinlerin birinde aile dostum Hasan Beyle dertlesiyorduk
sundan-bundan. Tarlasina su kuyusu kazdirmis, koymus lizerine bir su
motoru... Fakat gel gor ki, motoru ¢alistiracak bir litre bile MAZOT yok
piyasada. Bunca yaptig1 masrafa m1 yansin, yoksa yerde kalacak mahsule
mi? Hasan bey uykularindan kesilmis... Akl1 fikri mazotta idi hep... Bu
derece sikintrya sinir mi dayanir, kalp mi?

Ileri giinlerin birinde o karsima hasta olarak gelmisti. Kendisini sik1 bir
muayeneden sonra regetesini yazip vermistim eline hemen yakinimizdaki
eczaneden ilact getirmesi igin... Regeteyi saskinlikla okuyan eczaci
“Bunun bir saka oldugunu “Size verilecek bu ilag yok piyasada” der ve
ilave eder: “Doktorunuz size (UC VARIL MAZOT ) yazmis da?

Hasan Bey basar kahkahay1 sanki dilegi yerine gelmisgesine...
Kiz anamizin adi ne?

Muayenchanemin o6niinde durdu traktér. Romorku tizerine yorgana
sarili yaslt bir hanimi indirdiler yere uflaya, puflaya. Refakatinde bulunan
iki oglu ve gelinleri, anacigim anacigim diyerek, ihtimam ile yatirdilar
muayene masasina. Buraya kadar prosediir normal.

Gerekli muayene ve tetkikten sonra geldi sira regete yazmaya! Bana
yakin olan ogluna, sordum analarmin adini. Ogul afalladi birden! Soyle
bir diisiindii. Bakindi etrafina sanki imdat isteyen biri gibi! Her halde
soran olmadi bugiine kadar. Ananmn adi nedir diye? Gayet mahcup bir
eda ile, karisina “Kiz anamin adi ne?” demez mi. Bir problem ¢ikmisti
ortaya, acaba analarinin “Adr” ne idi. Vasati 40 yaslarinda iki ogul, iki
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gelin hanim nasil oluyor da biricik analarinin adini 6grenmeyi akillarina
getirmemislerdi.

Durumu sdyle dile getirdi en biiyiik ogul. “Doktor bey, kasabaya ve
etraf kdylere ¢ok uzak bir yaylada kaliyoruz. Bulundugumuz yerde bizim
aileden baska kimseler yok. Biz bildik bileli “ana” deriz anamiza amma
biri yaylaya gelip de anamiza adi ile ¢agiran olmadi hig. *

Telkinle Tedavi

Bir aile tantyordum kasabada. Evin beyi efendi mi efendi. Evini kit
kanaat da olsa gegindirip gidiyor. Evin hanimi dersen, yuvasina bagli, titiz,
temiz, el hiinerleri yiiksek, esine ve ¢ocuklarina ¢ok diigkiin biri. Hastam
olarak kabul ettigim ve muayenesiyle beraber inceledigim hanim efendi
de, ‘psikosomatik” sinirsel uyku diizensizlikleri tesbitle ilaglar veriyordum
zaman zaman. Regeteler aile biitcesine yiikk olmaya baglamisti artik.
Ayrica, ilaglarin aligkanlik yapacagimi da diislinerek, hastayi (telkin ilag)
la iy1 etmege denemek istemigtim.

Goriislerimi ve diistincelerimi sir olarak yalniz kocasina ve eczaciya
izah ederek, “leblebi unundan” bir miktar pilul (hap) yaptirdim.

Hastaya da ¢ok kiymetli ve ¢ok pahali bir regete yazdigimi, cocuklarin
erisemeyecegi bir yerde muhafaza etmelerini, giinde 1’den fazla alinirsa
zehir tesiri gosterecegini, miinasip bir dille ifadeye calisim. Neticede,
hasta artik gecelerinin ¢ok rahat gectigini, bu nedenle, giindiizlerinin de
huzurlu oldugunu ifade ediyordu. ¥

Raporla Icki

Eli ayag temiz, giyinmesi diizglin, efendi mi efendi bir bey girdi
muayenchaneme. Kendisinin esnaftan oldugunu, giinlerinin ¢ok stresli
gectigini ifade ile zaman zaman tansiyonunda yiikseklik tesbit edilme
nedeni ile muayenesini istedi benden.

4 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayini. 2021.

47 Mustafa Kilical, iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Kendisine bazi tavsiyelerimin yaninda, gerektiginde aksam {izerleri bir
kadeh igki alabilecegini sOyleyerek, gerekli receteyi verdim.

Hastam Kazim Efendi, “ Doktor bey, bizim evde pek igki icilmez. Esim
coluk ¢ocuk alacagim bir kadeh igkiyi belki yanlis anlayabilirler. Liitfen
bir rapor yazabilir misiniz bu hususta.” der.

Ben de uymustum bu samimi dilege. Nereden bilebilirdim? Meger
Kazim Bey son giinlerde eve aksamlar1 hep sarhos gelir olmus. Evet,
heniiz alkolik degil ama, bu hususta zaten dir dir baglamis evlerinde.

Raporu da ald1 ya doktordan. Artik kimse durduramazdi onu! O aksami1
kana kana igerek gegirir! Tabii eve ancak arkadaslar1 getirebilir kor kiitiik
sarhos olarak!

Karis1 ve ¢ocuklar figan ederler! Bu basimiza gelen ne olacak? diye.
Kazim bey, sarhos amma, gayet emin kendisinden. Titreyen elleriyle
zorla cebinden ¢ikardig1 raporu gosterir ev halkina “Raporum var, rapor!
Istedigim zaman, istedigim kadar igerim anladiniz m1? Simdi” der.

Ertesi sabah esi anlatmisti olanlari dinlemistim {iziilerek, iyi niyetimin
kotiiye kullanildigini. *

Evet, Boylesine Baba Denmez

Koylerde dolagir “coban kopek™leri boyunlarindaki o korkung
zincirlerini salliya, salliya. Saldirmazlar insana kolay, kolay. Onu rahatsiz
etmedikce. Evin dort yaslarindaki afacan oglu da oynastyormus kopek ile;
herhalde ters bir sey yapt1 onu kizdiracak! K&pek bu, dinler mi seni aganin
ogludur diye, koparivermis bir kulag: ile kafa derisinin yarisini.

Getirmislerdi tedaviye, geregi yapilirken, konusuyordu bir yandan
baba.

“Aman doktor bey, gozlinii seveyim. Sakin benim kopegi ihbar etme
“kuduz”’dur diye. Ya onu oldiirtirse hiikiimet! Ne yaparim ben onsuz. Bir
daha bulamam 6ylesini. Cocuk bende ¢ok. Biri eksik olsa ne ¢ikar!” demez
mi.

8 Mustafa Kilical, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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Boyle babalar da olabiliyor demek cemiyette! Tabii boylesine BABA
denirse. ¥

Garib Efendi

Zayif, narin, siska yapili adeta riizgar 6ntinde uguyormus gibi yiirtiyen
Garib Efendi. Askerlikte 6grenmis igne yapmasini, dolasir mahalleleri
gece giindiiz bir lokma bir hirka i¢in. O sanki kasabanin cankurtarani...

Anemik ve astenik yapili bir hastama vermistim o giinler birka¢ kutu
igne. Garib Efendi tarife tizerine her giin hasta evine kadar giderek tatbik
eder igneleri. ..

Hastam Giilizar Hanim niiktedan biridir. Garib Efendiye: “Bu yapilan
igneler neye yarar’diye sorar. O da izah eder aklinin erdigince.

Hastam:

“A yavrum Garib Efendi: Madem bu igneler bu kadar faydali hem
kanlandirtyor hem de canlandiriyor. Niye yapmiyorsun kendine de” der.

Recete Ornekleri

Y1l 1950. Yeni mezun olmustum Fakiilteden. Cigegi burnunda bir
doktordum heniiz. Dogup biiyiidiigiim kasabamda meslegimi icra etmek
uygun gelmisti bana. Ancak bir eczane vardi hastaya cevap verebilecek.
Eczane biirokrasiye bogulmustu. Eksilen ilac1 yerine koymak bir problemdi
adeta... Saglik i¢in gerekli ana ilaglar1 yok satiyordu.

Kasaba esnafit doldurmustu bu boslugu. Bakkali, Attar1 diikkaninin
raflarina koymuslardi bile bulunmayan ilaglari.

Hastay1 muayene edip regeteyi vermekle igi bitmiyordu doktorun.
Acaba hangi ila¢g hangi diikkkdnda var diye. Ben de artik dgrenmistim
gercek hayatin zorluklarini. ..

Mikroplar heniiz yeni yeni tanistyorlard: antibiyotiklerle. Bu yonden
az dozajda tatbik bile yiiz giildiiriiyordu. Mesela Yiiz bin {inite Penicillin

4 Mustafa Kilical, iste Sivrihisar, Iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Cristalize yiiksek atesle kivranan bir hastayi sifaya kavusturuyordu. Ancak
bu kadar az ilag ii¢ saat ara ile sekiz defa enjekte ediliyordu. En biiyiik
zorlugu ise, saglik memurunun 24 saat hastaya bagl kalmasi gerekti.

Iste recetelerden 6rnek:

IEZOL Tablet

Not: Attar Miisteba Tiitiincti’den
Penicillin Cristalize

Not: Sekercilerin bakkal Sadik’tan
Ultraseptil Tablet...

Not: Sinemaci Tahir’den alinacagi ayrica hatirlatilirdr hastaya. Ancak,
onemli bir hususu hatirlatmadan gegemeyecegim. O yillarin bir hastanin
muayene lcreti iki bucuk lira olduguna gore, bir kutu ultraseptil tablet
alabilmek i¢in hasta sekiz muayene ticreti 6demesi gerekirdi. Bu nedenle
hasta iki veya dort tablet ile yetinmege calisird:. Isin en ilging tarafi da
ilacin bu kadari bile sifa saglayabiliyordu.

Gegti aradan elli yil. Diin ile bugiin mukayese edilemez. Tip ilmi
nerelerden nerelere geldi. O yokluklar i¢inde ¢alisirken, hasta hekim ve
aile iliskilerine 6nem verir, siki bir hasta takibi yapardik ve netice almaga
calisirdik.

Hastasindan Doktoruna Orijinal bir Hediye Paketi

195011 yillar. Birkag ay dncesi muayene ettigim geng bir kiz anasi ile
beraber gelmislerdi muayenehaneme.

“Doktor bey, size tesekkiir i¢in geldik. Su kii¢lik hediyemizi de kabul
ediniz litfen.” dediler. Ben de oturmalarini saglayarak hal ve hatirlarim
sordum. Her ikisi de neseli idi. Bu arada, anasi da kizi da israr ediyorlardi
hediye paketinin agilmasini. Ben de uymustum bu teklife. Dogrusu ben de
meraklanmigtim. Bu 1srar karsisinda.
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Orta boy bir kese kagidinin kivrim agzint aginca, ne oldugunu
bilmedigim bir seyle karsilasmistim. Ince piring taneleri desem, degil.
Taneler parlak kum gibi. Benim diisiinmeme firsat vermeden soyleyiverdi
kizin anast.

Hastanin bobrekleri kum dokiiyormus. Verdigim ilag ve diyetten ¢ok
istifade etmis. Ananin kizina karsi asirt diiskiinliigiinden olacak, her giin
kizinin ¢ikardigt idrari dinlendirerek, slizmiis tiilbentten ve kurutmus
acik havada. Cikan kum giin be giin azalmis. Hastasinin iyi oldugunu
hissedince ziyarete karar vermisler. “Doktor i¢in hediyelerin en giizelinin
taslar olduguna karar vermisler.”

Dogum

Bir tip mensubu olarak, iiziilerek kayit edecegim ki yoktu eskiden
kasabalarda ne bir kadin dogum miitehassis1 doktor ve ne de resmi bir
dogum yaptiran ebe hanim veya gayri resmisi. Peki ne yapiliyordu o
zamanlar! Her mahallenin bu hususta tecriibe sahibi olmus yaslt analari
kosuyorlardiimdada. Denize diisen yilana sarilir hesab1. Pek tabii ellerinden
ne gelebilirse. Simdilerde oldugu gibi dogum olasiya kadar bebegin ve
ananin her ay kontrolii yapilacak, verilecek gerekli vitaminler daha
dogmadan! O zamanlar yoktu 6yle seyler. Allah ne yazmissa kaderlerine,
katlanirdi ona. “Ne yapalim Allah’mn takdiri boyle imis veya Allah verdi,
Allah ald1” deyip ¢ikili verirdi iginden ve teselliye c¢alisiliyordu, pek
kandirict olmasa bile.

Modern tip ne yapiyor bu giinlerde. Dogacak bebek kiz m1 oglan mi1?
Ikiz mi {i¢iiz mii koyuveriyor hemen adin1. Evvelleri 6ylemi idi ya! Herkes
miineccim kesilir. Karin 6ne dogru ¢ikmig erkek olacak veya kahve fali
“Cingene baklas1” ne diyorsa! Hepsi varsayimdan ibaretti. Bilinemezdi,
hazirlanacak bebe yatagi kundak ve besigi mavi mi yoksa pembe mi
olacak diye. Hep bu nedenlerden olacak, anamin bebekliginin gectigi tahta
besikte, ben de sallanmisim gece ve giindiiz uyumam igin. 3

50 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas1 Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Logusa

Logusa lafin1 duyunca, hemen logusa serbeti geliverir akla. Hani
o karanfil kokulu pembe renkli sicak igecek ikram edilirdi hep tebrike
gelenlere antika kaselerde, ihmal etmeksizin geng anneye de 1lik 1lik yeni
pismis paluze. Logusa ana ¢ikarilmamali kirk giin kirk gece evinden digart.
Cocuguma KIRK basmasin diye. Aslinda giizel bir adetmis dogrusu.
Tibben bebegin ortama uymasi ve rahmin eski normal haline donmesi
vasati kirk giin siirmesi de bu isin dogrulugunu yansitmaktadir. Bilingsiz
de olsa. !

Dogumun Boylesi de Var!

Bu bir hikaye degildir. Fikra ise hi¢ degil. Oldugu gibi hakikat.
Yasanmig bir hayattir bu. Mevsim, harman vaktidir. Kasabanin kenarina
yakin bir harman yeri... Doniiyordu okiizler yavas yavas, ¢ekiyorlardi
diiveni, bugday bagaklari {izerinde. Colugu ¢ocugu ile ¢aligmakta idi baba
gecesini glindiiziine katarak.

Evin anasi1 Fadime ise kalmisti evinde o giin. Yogurmustu hamurunu
teknede. Tandirini yakip pisirmisti bazlamasini. Bu arada hazirlamisti
yemegini. Her sey yakinda idi. O ana kadar ki ne oldu ise oluvermisti
hemen! Besinci ¢ocuguna gebe Fadime hanimin sancilart baglamisti
birden. Evi komsulara az da olsa uzak sayildigindan haber de verememisti
olup bitenleri. Kendisi kesecekti kendi gobegini. Tek tesellisi, tecriibeli
idi bu hususta. Caresiz mecburdu metin olmaga; Zor da olsa, yapabilmisti
dogumunu kendi kendine. Sanki o an gizli melekler yardimci olmustu ona.
Kesmisti gdbegini ¢ocugunun ve hatta yapabilmisti kundagini metanetle.
Soluklanip sdyle bir kez toparlamisti kendini. Vakit ge¢misti epeyi.
Acikmistt kocasi ¢ocuklart harman yerinde. Bu defa tek diisiincesi o idi.
Omzuna yiyecekleri, kucagina da kundagimi (bebegi) alarak diismiistii
yollara yayan yapildak. Ustelikte, azar isitmisti kocasindan “nerede
kaldin simdiye kadar” diye. Can kulagimla dinlemistim bu drami1 Fadime
hanimdan buruk sesi ile. 3

s Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.

52 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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Bebek

Defalarca kirlenip yikanmis ve kurutula kurutula sertlesmis bez serilirdi
bebegin altina; konuyordu {izerine, 1sitilmis ¢ocuk topragi. Baglaniyordu
bezin bagciklar: ve yapiliyordu kundagi tathi sert. Kirlenen toprak atilip
yikantyordu bezi tekrar kullanabilmek igin.

Sivrihisar izlenimleri

Aslinda kasabamiz kiiclik fakat koyleri zengin ve hinterlandi ¢ok
genisti. Isimizin disinda, dost ziyaretleri, baglar ve yakin piknik yerleri
bizleri tatmin ediyordu. Rahatimiz, itibarimiz ve kazancimiz o gilinkii
sartlara gore iyi idi. Halk ikimizi de meslegimizdeki tutumumuzu da aile
olarak yasantimizi da takdir ediyor ve bizleri el tistiinde tutuyorlardi. Cok
stikiir hasta muhitimizle en kii¢lik bir problemimiz olmamisti. Biz zaten
halkin icinden gelmis, onlarn ne istedigini biliyorduk. Onlarla samimi
ve Olctilii yaklagim yapiyor, para konusunda israrlt olmuyorduk. Fakir
fukaradan higbir zaman para talebimiz olmuyor, es ve dostumuza da
deontolojiyi tatbik ediyorduk.

Icki ve kumar gibi sosyal hastaliga yakalanmadigimiz igin de
kazancimiz hep elimizde kaliyordu. Ete, yaga, sebzeye meyveye pek para
vermiyorduk. Zira kasabanin her kurulu Carsamba pazarlarinda, kdylerden
es ve dosttan iyi olan eski hastalarimizdan evimize adeta hediye yagardi.
Siikranelik olarak canli kuzudan tutun da, tereyagi, bal, yumurta, peynir ve
meyve en iyilerinden dizilirdi mutfakta boy boy...

Muayenehaneye ve evimize arttk manyetolu da olsa telefon
baglatabilmisti devlet, yeni kurulan santral sayesinde. Devlete bagli
olmadigimizi¢in calismalarimizda ¢ok rahattik. Bu arada sosyal ¢calismalari
da ihmal etmiyordum, Kizilay Baskanlig: gibi...

53 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas1 Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Yenileme sonrast Kiligal’larin Evi (2022)
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12. Zehra Kili¢al Anlatiyor*

Denizli Cal Gomce’de diinyaya gelmisim. Ailemiz "KADILAR” diye
anilir muhitimizde... Babamin babasi, yani dedem “Cal Miistantigi” imis
gegmiste. Onun nami senelerce yansimig “KADI” olarak da bu giinlere

kadar.

Cumbhuriyetin ilanindan ii¢ yil kadar sonra, yani 1926 yilmin 15.
Mayisinda gelisim yazmakta ise de, Niifusum, annemin ifadesine gore,
ilkbaharda afyon alma giinlerine rastlamakta imis dogumum. Aslinda
pek fark etmez giinlin dnce veya sonra olusu; dnemli olan saglikli olarak
diinyaya gelmis olmam. ki abla, {i¢ agabeyimden sonra, yani altinct
numara olarak sayilirim kadroda... Baska bir deyimle; ailemin en kii¢tigi,
en sevileni ve en nazlist...

Tiirkan Hala, bebeklik kundagimi kucagina aldiginda, bu tatli kizin
adini (Fatma-Zehra) koymussunuz amma, bir de buna (Melek) ekleyin.
Bu melek gibi bir sey diye iltifatta bulunmussa da Melek adi resmiyetin
disinda hep sdylenip gelmis.

Denizli’de okullarda ve resmi dairelerde, Fatma Zehra, Sivrihisar’da
ise yalnizca Zehra olarak ¢agrildim hep. Bana sorarsaniz, bazen benim de
aklim karigsa da, aslinda hepsi de hosuma gidiyor. Miihim olan ¢agrilmak,
adin ile anilmak, giizel olan sey de zaten bu. Kulaga en giizel gelen kendi
adinin hos sedasi degil mi?

Cocuklugum hep Gémce’de gecti ve bal yapan ar1 kovanlarinin viziltist
ile bliylidiim. Taze yayla havast ile. Taze siit ve kaymak ile doldu nefislerim.
Dalinda bugulu tiziim tanelerini koparirken, 6biir yanda tavugun kiimesine
biraktig1 taze yumurtay: gidaklayarak haber verisi, glinlik hazlarimdan
sayilirdi. Simdilerde anarim hep o giizel giinleri, sehirlerin giiriiltiistinden
bizar oldukga.

Ginlerin tath akist ¢abuk olusuverdi. Kendimi buluverdim, siyah
onliik, beyaz yakali olarak ilkokul siralarinda. Birinci — ikinci ve {iglincii
siiflart Civril (YAKA) da babamin 6gretmenlik yaptigi okullarda okudum.

54 Dt.Zehra Kiligal (15.May1s.1926 — 6.Mart.2022) Op. Dr. Mustafa Kiligal’mn esidir. Istanbul
Universitesi Dis Hekimliginden mezun olmustur. Evlilik sonrasi Sivrihisar’in ilk dis
hekimi olarak 13 yil hizmet vermistir. Ardindan Ankara’da galigmigtir.
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Bu siralarda, babam “hocamdir” nasil olsa sinifimi gegerim diye haylazlik
yapmak sOyle dursun, bunun aksine g¢alistyordum, babami mahcup
etmemek, onu miiskiil duruma sokmamak i¢in 6niime serilen bu firsat1 cok
iyi degerlendirmege calistyordum. Nazlaniyordum fakat simarmiyordum.

Geri kalan, okulun dérdiincii ve besinci simiflarm ise, Bekilli (Ug
Kuyu) ‘da ablamin yaninda kalarak, ¢ok hiirmet ettigim Yal¢in Hocada
okumustum. Babamiz H. Ibrahim agabeyim Bursa Lisesinde yatili
okuturken, diger yandan; sira gelmisti Kemal agabeyime benim orta
ve Lise tahsiline... Babamizin en biiyilik ideali bizlerin okumasi ve
ileride istikballerimizi kurtarmak seklinde ifade edilebilir. Iste bu giizel
diisincelerle; Gomce’ye ¢ok uzak olmasina ragmen Vilayet Merkezi
Denizli’de (Ismet indnii Lisesine) yaptirmist: kaydimizi Kemal Agabeyle
beraber. Tutulan kiralik eve tasinmamiz, gerekli ev esyasi ve yillik yiyecek
kis hakki. Kalacakti annemiz de bizimle beraber. Babamiz ise Gomce’de.

Okulumun bu hususta babamizin ve annemizin maddi menfaatin
disinda, yaptiklart bu fedakarligin karsiligima evlat olarak hicbir zaman
O0deyemeyiz. Ancak onlarin arzulari bir meslek sahibi olursak, belki
0 zaman yerine gelir. Baba ve annemizin bu kadar giizel ve inang¢ dolu
emeklerini bosa ¢ikarmamis, siniflarimi muntazam sekilde gecerek Liseyi
takintisiz olarak bitirmis ve Universite yolunu agmistim kendime.

Oz amcam, Arif Oztiirk, Istanbul’da Giimriik Miidiirii idi o yillarda,
bu hususu degerlendirmek benim i¢in bulunmaz sansti. Bu sanst ayagima
kadar gelen bir sans olarak degerlendirmem gerekirdi. Iste icimde tagidigim
bu inang¢ ile Universiteye giriste hem “Hukuk” hem “Dis Tababeti”
fakiiltelerini kazanmistim. Hangisini tercih edeyim diye epeyce tereddiit
etmis, en sonunda Dis Hekimi olmaga karar vermistim.

Takvimler, 1945 yilinin son baharini gosteriyordu. Sevingle okuluma
baslamis ve her sabah erken saatlerde Yedikule Tramvay1 ile Samatya’dan
Beyazit meydanmi buluyordum... Itis-kakis, zorlu yolculuk da olsa,
okulun huzurlu havasi, buna degiyordu dogrusu.

Beyazit Cami-i yaninda, eczacilik fakdiltesi ile ayni binay1 paylagsan
okulumuz Tirkiye’de tek idi o zamanlar. Kontenjan1 az oldugundan,
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ogrencinin bilingli yetigmesi giizel bir ayricalilk ve Alman hoca Prof.
KANTOROVIC % bizler igin de biiyiik bir sans idi.

Yeterli sayida ve kalitede kitabimiz olmadigindan, derslerimizi piir
dikkat dinler, 6nemli bir kelimesini bile kagirmadan tutardik notlarimizi.
Kacirdigimiz 6nemli hususlar varsa birbirimize takviye yapardik.
Imtihanlara genelde bu notlarimiz 1s131inda ¢alisir ve hazirlanirdik.

Hatta yanlis yazilmig bir not yiiziinden “Bir yilsonu” imtihaninda
firtinalar esmisti sinifimizda: ARA madde mi? yoksa ANA madde mi diye!

Imtihana, iceri almip aymi soru ile karsilanan kisi ara mi? Ana
mi1? Ne diyecegini bilememisti. Bir hengamedir gidiyordu. Hocalar
kizgm, 6grenciler telagli. Neticede o yil 4 kisi dogrudan sinifin1 gegme
bahtiyarligina erebilmis! Cok caliskan herkesten daha zeki oldugum
icin degil, Allah’in da yardimu ile ben de bu dort kisi arasinda mutluluga
erigsmis, aileme miijdeli haberi ulastirabilmistim.

Ancak her giizelligin ve gelismenin bir faturasi ve bir zorlugu vardir
daima. Bunu zaten herkes, her kesim kabul eder.

Yaz aylar1 sonunda ve somestr tatil sonlarinda Gomce’den Istanbul’a
gelebilmek bir macera sayilirdi bizler igin. Ve bir de asfalt yol yoktu
ki, otobiis olsun! O halde kalmigti geriye posta treni yani bir yerde
kompartimanlart sekiz kisilik kara vagonlar. Amma ve lakin, bu
vagonlardaki odalar da nasip olamadi bize hi¢bir zaman. Cal’a en yakin
istasyon (KAKLIK’A) kadar giderdik at iistiinde.

Beklerdik heyecanla trenin gelisini. Kara dumanini savura savura
istasyona geldiginde tren, kosardik elimizdeki bavullar ile vagon
basamaklarma. O kalabalik hengadme i¢inde kompartimanda bir yer kapma
sOyle dursun, koridorda bavulunu koyup iizerine oturan kisi en bahtiyar
kisi idi. Eger bu sartlar1 kabul edip — kendisini mutlu sayan kisi bir hanim
ise! Kabullenirdim daima bu problemli yolculugu bir gaye i¢in. Ailemi
tatillerde olsun gorebilmemin ugruna.

5 Alfred Kantorowicz, (1880 - 1962) Alman dis hekimi ve ortodontistdir. 1933-1950 yillart
arasinda Istanbul Universitesi’nde gecirmistir. Dis hekimliginin her alaninda arastirmalar
ve egitmenlik yapmustir.
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Trene binemeyip yerde kalanlar1 hesaba katarsaniz sansli kabul
edersiniz kendinizi. Yol uzun bitmek titkenmek bilmeyen yolculuk. Hele
vakit gece de olmussa. Tren sallar besik gibi, gelir mi uyku da. Peki
uyu Oyleyse diyeceksiniz amma nasil? Zaten zorla iligmissin koridorda
bavulumun iizerine; o daracik gecit iizerinden, ikina 1kina gegen kisilerin
haddi-hesab1 yok! Tren durdukga istasyonlarda aliriz biraz temiz hava,
acabildigimiz pencere kenarindan... Hele o gecenin ilerleyen saatlerinde,
tren yavas yavas gegerken- uyuyan bir kdy veya kasaba evlerinin yanindan.
Soniik yanan gece lambasinin altinda, uyudugunu tasavvur ettigim kisilere
imrenirdim hep, “Ah keske onlarin yerinde ben olabilseydim uyuyan”
diye!

Yolun hemen, hemen yarist olur Eskigehir’e gelince. Ferahlariz biraz,
oranin kendine has gevrek simidi ile beraber tar¢inli salep icerek. Geger
istasyonlar bir bir... I¢tigimiz ¢ene suyu ve yedigimiz pismaniye miijdeler
bizim izmit’e geldigimizi. Hani ya artik kokusunu aliyorduk Istanbul’un.
Haydarpasa’ya inisimiz ile vapura binigimiz birbirini kovalar. Artik son
durak tramvayla Samatya’daki evim oluyordu.
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13. Askeri Hekimlik

8-5-1951’de Yedeksubay okuluna girisim, 4 ay okul, 8 ay Zir atis
poligonu Hekimliginde askerlik hizmetimi tamamladim.

Zir atis Poligonu, Ankara Sincan’da az bir kadrosu olan topgu
birliginden ibaretti. Erat ve personel temiz ve disiplinli havada ve hepsi de
turp gibi sapasaglamdi. Aylik vizit sayisi ¢ok diistik sayilarda seyrediyordu.
Ve hatta bir giin vizite ¢ikan bir topgu eri atesli hasta diye iki giin istirahat
yazdigim zaman, er ilac1 almis fakat istirahati kabul etmemisti 1srarlarima
ragmen. “Ben arkadaglarimin yiiziine nasil bakabilirim .” diye.

...Kore’ye Takviye Birligi

Kore harbi devam etmekte idi biitiin hiz1t ile. Az olsa da bizim
topgu birliginden de istenmisti Kore’ye gidecek asker. Gezi degildi bu.
Basglayan harbe gidecekti. Sadece yurt diginda Tiirk gurunu yiikseltmek
i¢cin doviisecekti! Diismana karsi, Birlesmis Milletler safinda. Poligonun
komutan1 Albay Hayri Okten vermisti emrini: “Bekar olup, Kore’ye
gitmek isteyen ii¢c adim 6ne ¢iksin!” Oradaki mevcut biitiin askerler hep
birden yiiriimiistii Albaya dogru {i¢ adim ileri. Evlisi-bekar1 hi¢ tereddiit
etmeden. Bu tablo gozlerimizi yasartmis, kura ¢gekmek mecburiyeti hasil
olmustu. Kore armasi tasiyan erlere, digerleri gipta ile bakiyorlardi.

Oglumun Dogumu

1951 yili sonuna gelinmisti. Bizim aile efradi i¢in en biiyiik seving
icin giin yaklasiyordu giin be giin. Oglumuzun dogumu i¢in hummali bir
hazirlik baglamisti evimizde. Bu mutlu giinii ben de paylasmak istiyordum
aile efradimla. Birligimden idari izin almistim bu maksatla. Fakat aksilige
bakiniz ki, iznimin bittigi aksami baslamisti dogum sancilari. Esimi
bu durumda birakip gitmek higbir vicdani yapiya sigmazdi dogrusu.
Askerligin disiplin ve kurallarmi ¢ok iyi biliyordum. Vakit sulh zamani
idi. Seferi degildi. Her ne kadar (Once vazife, sonra aile) gelmekte ise de,
Komutanin hosgoriisiine giivenerek, iznimin iki giin daha uzatilmasi igin
“Siirticii Posta” ile telgraf ¢ekmistim. Artik gonliim rahatti, Netice miispet
olmus... Dilegimiz yerine gelmis, 3.0cak.1952 giinii “Vatana bir asker”
daha diinyaya gelmisti. leride ndbeti babasindan devir almak igin.
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14. Ankara Numune Hastanesi

Ankara Numune Hastanesi Kisa Tarihgesi >

Ankara Numune Hastanesi, Ankara’nin en eski hastanesidir ve Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kuruldugu yillarda iilkemizdeki ti¢ devlet hastanesinden
biridir. Kurulus tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte 1880°li yillardan
beri hizmet verdigi bilinmektedir. O yillardaki ismi Gureba Hastanesidir.
Gureba garip kelimesinin ¢ogulu olup, ‘yabanci, kimsesiz, misafir’
anlamini tagir.

Daha sonra ‘Merkez Miilkiye Hastanesi’ ismini aldi. Miilkiye askeri
olmayan anlamindadir. Cumhuriyet kurulduktan sonra 18.Mart.1924
tarthinde Tirkiye Millet Meclisi‘nde Saglik Bakanligi biitce kanunu
ile Ankara, Sivas, Erzurum ve Diyarbakir’da da Numune Hastaneleri
kurulmustur. Bu yasa ile il 6zel idaresinden alinan Gurba-Merkez Miilkiye
Hastanesi Saglik Bakanligina baglanmis ve ‘Ankara Numune Hastanesi’
ismini almistir. O donemde yatak sayis1 80’dir. Zaman igerisinde ek binalar
yapilarak bagkentin en 6nemli hastanesi olarak yillarca hizmet iiretmistir.
1998 yilinda gostermis oldugu basarili tedavi ve tant ydntemlerinden
dolay1 hastanenin ismi “Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
Hastanesi” olarak degistirilmistir.

Ankara Numune Hastanesi 27.May1s.2019’da kapatilarak tiim personeli
ile Bilkent Ankara Sehir Hastanesine taginmustir.

%6 H.Kaya Yorganci, Cerrahi Tarihimiz. Arkadas Yaymevi,Ankara, 2019.
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Ankara Numune Hastanesi

Yillar gabuk geciyordu. On ii¢ yili doldurmustuk kasabamizda. Biz
halimizden sikayet¢i degildik. Istedigimiz an, muayenehaneleri kapatip
birkag glinliigiine de olsa gezintiler yapabiliyorduk.

Bazen her sey para ile dlgiilemiyor! Bir “Pratisyen Hekim” olarak
calistigim igin, bir eksiklik hissetmeye baslamigtim kendimde.

Bir ara, ihtisas imtihanina da girerek “Genel Cerrahi Miitehassislig1”
dalint kazanmistim da! Fakat diizenimizi bozup, ihtisasa baslamay1 goze
alamiyordum bu defa....

Ne zaman oglumuz Adil, Ankara TED Koleji imtihanini kazandi, iste o
vakit hesaplar degisti bizim i¢in.

Kasabamiz ortaokulunda tedrisat ¢ok zayift1 o zamanlar. Bazi derslerin
O0gretmeni bile yoktu. Bu bakimdan oglumuza iyi bir okulda tahsil
yaptirmak istiyorduk.

Bin bir emekle kurdugumuz ve normal diizeyde ¢alismaya baslayan dis
klinigimizin maddi bir problemi olacakti.

[htisasa baglamamla gelirim sifira inecek, esim yeni bir mubhitte, yeni
bir muayenehanede miicadeleye yeniden baslayacak, mesleki rakiplerin
¢ok oldugu bir yerde hastalarina kendisini kabul ettirmeye ¢alisacak.

Ayrica 13 yil sonra tip tahsiline biraktigim yerden, yeniden
baslayacaktim. Bu da bir cesaret isi idi.

En biiyiik kazancimiz oglumuzun ingilizce tedrisatli bir okulda okumast
ve benim de ileri yillarda bir miitehassis doktor olarak ¢alismam olacakti.
Cesaretle, Allah’in takdirine birakarak, her ikimizin muayenehanesini
kapatarak gitme hazirligina baslamistik. Allah burada da yardim etmisti.
Hig kadro olmadigi halde, Saglik Bakanligina tesir ederek (Merhum hocam
Dr. Suat Orbay ve merhum Baghekim Semsi Ozdilek) delaletiyle kadrom
“Kalecik Devlet Hastanesi Operatorliigli” goriiliip, Numune Hastanesi
6.nc1 Hariciye kliniginde basasistan olarak c¢alisacaktim. Bu hususta
gerekli dosyam Bakanligin tespit ettigi bir jiiri tarafindan onaylanmaisti.
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30.Eyliil.1963’de Numune Hastanesi Cerrahi Kliniginde Op. Dr.
Suat Orbay yaninda “Genel Cerrahi” dalinda ihtisasa basladim.

Ik is olarak, Ankara’da Koleje yakin 500 TL aylikla kaloriferli bir
daire kiralamak oldu. Giivencemiz, Eskisehir’den gelecek kira idi.

“Iyi kulun Hak yardimcisidir” derler ya, benim igin de, yeni bir giin
dogdu. O giine kadar ihtisas yapan doktorlara Devlet maddi yardimda
bulunmazken, ise basladigim giin bana bir aylik pesin 535 TL maas
vermisti. Bu arada bir kalemde kira parasi ¢ikmigti. Tabii hepimiz
sevinmistik bu duruma.

Mademki Ankarali olmustuk, o halde oturdugumuz ev ve is yeri
kendimizin olmalrydi. Iste bu maksatla Eskisehir Delikli Tas’taki sonradan
aldigimiz evin tamamin 100.000 TL’ye pesin satarak, Cemal Giirsel Cad.
Goymen Apt. birinci kattaki bir daireyi almistik bu para ile.

Gizel ve huzurlu ¢aligmalarimizla hastanemizde 3 yil daha gegmisti.

Yeni hazirladigim tez ve calismalarimin dosyasi ile agilan kadroya
jiriden gegerek, klinik “Sef Muavini “ unvanina erigmistim.

Ham Karpuz Diyeti

Geri kalmis yorelerde cehaletten veya imkansizliklardan olacak

- Midesi eksiyene biraz mese kiilii bir bardak suda eritilerek igirilir.
- Idrarmi soktiirmek i¢in musir piiskiiliiniin kaynatilmis suyu,

- Pndmoni hastasina da yeni avlanmus tilkinin kani i¢irildigi
bilinmektedir.

Begensen de, begenmesen de halk tababeti budur. Cok siikiirler olsun
artik bunlar gibi geri kalmis tedavi yontemlerini duymaz ve gérmez olduk
derken klinigimize cehalet mahsulii bir vaka gelmisti bile.
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Ulasim imkanlarmin arttig1 ve biitiin tibbi imkanlarin hastaya kolayca
saglandig1 bir zamanda, tek tiik de olsa bu gibi hastalarla muhatap olmak
iizliyor bizleri.

Vakamiz, yedi-sekiz yaslarinda bir erkek cocugudur. Yasadigi koyiinde
kiiciik yasina ragmen bostan bekgiligi yapmaktadir. Patronu olacak cahil
adam ¢ocuga, sanki bir iyilik yaparcasina “Her sabah a¢ karna yedin mi
HAM KARPUZU ¢ekirdekleri ile beraber siler siipiiriir barsaklarini,
yeniden diinyaya gelmis gibi olursun.” der.

Bu duyduklarint her giin ve giinlerce tatbik eden zavalli ¢ocuk...
Neticenin nereye varacagini ne bilsin yavrucak.

Yedigi karpuzlarin ¢ekirdekleri birikmis kalinbagirsagin son kisminda.
Ve o kadar biiylimiis ki ¢ocukta tam ileus (barsak tikanikligi) tesekkiil
etmis. Cocugun 1zdirabi artinca, bakmislar ki: karninda ele gelen ¢ocuk
bast biyiikliigiinde, sert bir kitle var. Distinmisler ki, bu bir kanserdir.
Belki tedavisi olabilir timidi ile yas figan i¢inde hastaneye getirmislerdi.

Dikkatli muayene ve miisahede sonunda teshise hemen varilarak, anal
yoldan yutulan ¢ekirdekler kiirete edilerek ¢ocuk sifaya kavusturulmustu.

Cetin Gegen Bir Cerrahi Nobeti

Acil vakalari karsilayan bizim Numune gibi bir hastanede galistyorsaniz
ve sizde ndbetci iseniz, genelde sabaha kadar ameliyathanede bogusursunuz
¢esitli hastalarla.

Nobet sonu ev istirahati de taninmadigindan, sanki higbir sey olmamis
gibi hastanede normal mesainize devam edersiniz, seminer-saglik kurulu
ve poliklinik gibi isleri yaparsiniz. Dinlenmeniz artik eve kalmistir.

Yaz donemi oldugundan nédbetler sik sik gelmekte ve dinlenme imkani
bulamiyor ve evime kars1 gerekli ilgiyi gosteremiyordum.

Aklima koymustum o giin: Zinde rolii oynayacaktim sayet
becerebilirsem. Esime ve ogluma, eve girer girmez “Haydi hazirlanin sizi
disarida aksam yemegine gotiirecegim, sonra da tiyatroya...” der demez
onlar kogmuslardi hazirlanmaya. ..
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Ben de, koltuga yayilarak oturmustum gazete okumak igin. O an
rehavet ¢okmiis lizerime, hani insanin bir dayanma giicii vardir ya, iste
bende de o olmus... Uyuya kalmisim oturdugum yerde. Ve yere diismiis
elimdeki gazete. Ne zamana kadar derseniz, gecenin on birine kadar.

Esim ve oglum benim ¢ok derin uyudugumu goriince, ortmiisler
lizerime bir ortli ve beklemigler basucumda ben uyanasiya...

Sigradim hemen:

“Kusura bakmayin goyle dalmisim biraz” dedigimde “Artik yarin
gideriz, agik ne lokanta kaldi, ne de tiyatro. Canin sag olsun, bagka zaman
gideriz” diye beni onore etmislerdi.

Ah Su Biirokrasi ve Kan

“Kan Hayattir, kansiz hayat olmaz” soziinii bilmeyen yoktur. Lafa
gelince her kisi mangalda kiil birakmaz. Fakat giinii ve saati gelince, bazen
bilingsiz kisilerin elinde bu hayat kurtarici kan oyuncak oluverir.

Bir cerrah yapacagi normal ameliyatlarinda gerekli kan hazirligim
yaparak girer ameliyatina. Ancak acil vakalarda hi¢ de dyle degil. Iste
unutamadigim aci bir olay:

Acil nobetlerimden birinde, vakit gece yarisini goktan ge¢cmis... Serseri
bir katilin kursunu ile yaralanmis bir polis getirilmisti klinigimize. Bir
yandan sok tedavisi yaparken, bir yandan da ameliyat hazirlig1 yapryorduk.
Gerekli serumlarla miicadelemizi yapryorsak da, siddetle kana ihtiyag
vardi. O yillarda heniiz hastanemizde kan bankasi olmadig1 gibi vericiden
kan alabilme imkan1 da yoktu. Bu nedenlerle, hastanin kan grubunu tagryan
bes polis kan bankasina gonderilmis, oradan gelecek kanlari heyecanla
beklemekte idik. Zira hastada kan kaybini serumlarla karsilayamryor ve
ameliyata da alamiyordum. Bu arada odama nefes nefese, 6fkeli bir polis
amiri girmisti ve sikintisindan dili bogazina tikaniyordu adeta:

“Kan bankasina gotiirdiigii bes polisten de birer sise kan alindigin,
ancak alinan bu kanlart bize vermediklerini ve bu kanlar1 teberru kabul
ettiklerini, istenen kanlari para ile satabileceklerini” ifade etmekte sikinti
¢ekiyordu.
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Hemen telefonla acilen, kan bankasi nobetgi amirini aradigimda,
bana da ayn1 bigimde sozler sarf edince, bu defa o an 6grendigim telefon
numarasindan kan bankasi midiiriinii uyarmistim derin uykusundan. Ve
nezaketle durumu izah ettimse de ayni kati tutumu ondan da alinca gerekli
agir konusmay1 yapmakta iken bir mucize olmustu sanki. O arada bir polis
odama girdi kucaginda kanlarla... Ve bu kanlari nasil aldiniz diye sormaya
firsat tanimadan, belindeki tabancay1 gostererek

- lste bu aliverdi...” demez mi?Hastaya kanlar1 takilarak, gerekli
cerrahi miidahale yapilmis ve bizleri korumak i¢in canini ortaya koyan
kahraman polisimiz kurtarilmisti. Fakat buruk sevingle...

Boyle mi olmalrydr yardimlagma? Biirokrasinin boylesini ne duydum
ve ne de gdormiistiim. Pes dogrusu.

Cok stikiirler olsun yok artik boyle sagmaliklar ve imkansizliklar.
Gobek Meselesi

Sayisint  bilmeyecek kadar dogum yapmis, elli yaslarinda bir
hanimefendi yatirilmist1 klinigimize. Kiigiik bir eforla biiyiiyiip cocuk basi
kadar biiyiiyen bir gobek fitigindan muzdaripti.

Muayene sonrasi, kendisine gobegi ¢ikarilabilecegi hatirlatilinca,
diisiinceye dalmistt bir an i¢in. Ezile biiziile, kizara, bozara mahcubiyet
icinde: “Doktor bey, size bir sey sOyleyecegim amma ayip olur diye
¢ekiniyorum... Tekrar yere bakti, bir miiddet sustu ve “Kocam alkoliktir.
O rakisim1 kadehten degil de benim gobegimden iger... Eger gobeksiz
kalirsam kocam beni bosayacak. Ben buraya yatarken arkamdan
bagirtyordu: “Ben gobeksiz kart istemem” diye.

Hastamizin bu sosyal problemini yerine getirmis, ihtiyaca cevap
verecek kadar gobek cukuru yapmistik.

Yaram Acimiyor, Icim Aglyor

Gegirdigi trafik kazasi nedeniyle klinigimize miisahede i¢in yatirilan
geng bir polisin viicudunda yer yer siyriklar var idi ise de, genel durumu
iyi olup o an i¢in hayati tehlike de yoktu. Ancak sizlaniyordu geng adam.
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“Ay1p olmuyor mu? Bu kadar hafif yaralarla bu yas bu figan niye?”
dedigimde

-“Doktor bey, yandaki odada yatan bir bey var ya, iki bacag: kirik-
al¢ili.... Iste o benim amirim, bas komiserim. Onu bu hale getiren benim.
Ben ¢arptim ona motorumla. Benim yaralarim acimziyor, i¢im yaniyor. Ben
aglamayayim da kim aglasin...

Durumu komisere anlatarak araci olmus ve isi tatliya baglamistik.
Kabaday

Bir cerrah igin nobet demek yalniz ameliyat yapmak degildir. Her
an problemle basi derde girebilir. Hasta ve hasta sahibinin o andaki
psikolojisini 1iyi tartip iyi degerlendireceksiniz. Adi {lizerinde zaten,
“acil vaka” demek, aciliyet gosteren vakalar demektir. Doktor olsun,
saglik personeli olsun, isini biraz agirdan alma hakki yoktur. Yorgunum,
uykusuzum, agim, hastayim demege hele hi¢ hakki yoktur. Hastaya en seri
sekilde, en faydali nasil olmasi gerekiyorsa o yapilmalidir.

Normal diisiince ile bu sdylenen hususlarin hepsi dogrudur. Fakat
Numune gibi hinterlandi genis bir hastanede trafik kazasi, bigak yarasi,
kursun yarast ve bagirsagi dolanan, midesi patlayan ve daha bagka
nedenlerle vakalar arka arkaya ve hatta cok zaman hepsi birden klinigi
doldurursa, doktorun o andaki durumuna Allah yardimci olsun... Zira o ilk
saat ve dakikalar her hasta igin hayati tehlike arz etmektedir. [lmi esaslar
dahilinde ve en seri sekilde hastaya faydali olmalidir.

Iste giinlerden biri, istenmeyerek de olsa basima gelenler.
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Bitisik oda acil dahiliye hastalarmi karsilayan odadir. Dahiliyeci
arkadas agir bir kalp hastasi ile mesgul olacak ya o anda bir alkol toksemili
hasta gelmisti klinige iki sarhosun kollar1 arasinda.... Ancak attiklari
naralar ile hastaneyi ayaga kaldiriyorlardi. Cerrahi vaka olmadigi halde
hastaya yardima kogmustum. Doktor arkadasimin istekleri ydniinde,
acilen gerekli tibbi tedavi yapilmis ve bu arada mide yikanmistir. Ancak
sarhoslar1 susturmak imkani saglanamamistir. Sarhoglardan ikisi kiifiir dis
ayrica etrafa saldirtya gegince, santralden acilen polis istenmisti. Acilen
gelen polise sahsen kisilerden davaci olmadigimi, polisten sadece huzurun
saglanmasini istemistim. Toksemili arkadaslari miisahedeye alinirken,
diger iki sarhos karakola gotiirilmiistii... O giiniin ndbetini bu kadarla
kapatmanin mutlulugunu tasirken, bir hafta kadar sonra gelen nobetimde
arzu etmedigim ve aklima gelmeyecek bir durumla karsilagmistim.

O giin klinigimize kursun yarasi tanisi ile yatirilan KABADAYT lakaplh
kisiye gerekli cerrahi miidahale yapilmis odasinda yatiyordu. Buraya kadar
her sey normal. Ancak, o giin gecenin yarisinda Ankara Cingin Baglart
semtinde bir kahvehanede biri kalkiyor ayaga : “Arkadaslar, bizim kabaday1
Mehmet Numunede yarali yatiyor, ne duruyorsunuz, hadi hep beraber
onu ziyarete gidelim” dediginde hi¢ biri de kalkip itiraz etmiyor, gecenin
bu saatinde ziyaret olur mu? diye. Her ne sekilde ne ile gelebildilerse,
bir giiriiltii ile doldurmuslardi hastanemiz koridorlarini. Kabaday1 bu,
herhangi bir hasta degil ki? O hastanede kivranirken, yoldaslar1 uyuyabilir
miydi? Haklilardi kendi yonlerinden... Hasta ziyareti kutsal bir vazife idi.
Sadece onlar gece ile giindiizii karistirmislardi... Bu ulvi ziyaret ne ilme,
ne mantiga ve ne de insanliga yakistyordu. Hem de, vasati 100 kisi ile
baskin yaparcasina...

Nobetci sefi olarak bana durum bildirildiginde, dogrusunu séylemek
gerekirse kalabalig1 goriince soke olmustum. O yillarda heniiz hastanemize
koruma polisi tahsis edilmemisti. Bu vazife bana diismiistii. Kalabaligin
goriiniisii, giyinisi ve tipleri hep favolli idi. Hemen koridorda bulunan bir
banko iizerine ¢ikarak:

“- Arkadasglar,
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Gecenin bu saatinde dostunuz ve arkadasiniz Kabadayr Mehmet
Beyi ziyaret icin gelisiniz beni ¢ok duygulandirdi. Giizel bir jest. Giizel
bir duygu... Simdi Kabadaymin yanindan geliyorum. Kendileri biiyiik
bir ameliyat gecirdigi i¢in su an uyuyorlar. Tabii bu arada, uyuyan veya
istirabindan uyuyamayan hastalar var serviste. Bunlardan biri belki
birinizin babasi, belki de digeri birinizin anas1 veya kardesi olabilir. Liitfen
su an sizlerden ricam sudur: Hastalarimizi diistinerek anlasalim sizlerle.
Aranizdan iki kisiyi temsilci seciniz. Bu arkadaslarla gidip hastanizi
uyararak ziyaret yapalim. Hepinizin selam ve sevginizi iletelim”

Bu anda, taa... Arka siralardan bir ses yiikseldi cevap olarak:

“Arkadaglar, Doktor Bey baba adamdir. O ne derse onu yapalim. Onu
iizmeyelim arkadaslar...” dedi. Amma, tesadiife bakiniz ki, ben bu sesi de,
bu surat1 da tantyordum. Hani bir miiddet 6nce hastanemize sarhos olarak
gelip de rezalet ¢ikaran ve polise teslim ettigim kisilerden biri idi. O an
dona kalmistim adeta. Acaba bunlar benim nébet¢i oldugumu biliyorlar
miydi1? da... benden intikam almaya mi gelmislerdi. Yoksa ziyaret
bahanesi ile Kabadayry1 yataginda ling mi edeceklerdi? Tek tesellim o
giin sarhoslardan davact olmamistim. Nasil olsa polis ve amme geregini
yapacaktir diigiincesiyle.

Sarhosun teklifi kabul gérmiistii. Yanina aldig1 bir arkadasi ile beraber
binmistik asansore servise ¢ikmak {izere. On saniyelik asansor yolculugu
bana on saat kadar uzun gelmisti. Zira ikinci kisi rezalet g¢ikaran o
sarhoslardan ikincisi idi. Ya benden intikamlarint asansérde alacaklarsa?
Beni kim kurtaracak.Allahtan aklima gelen koétiiliklerden hig¢ birisi
gelmedi bagima... Olay tatliya baglandi boylece.

“yap iyiligi at denize,

Halik bilmez ise malik bilir. *

Veya diger bir tabirle,

“Tatl1s6z y1ilani eninden ¢ikarir.”Not: Bu olaylardan sonra hastanemizde
daima koruma polisi bulundurulmaya baslanmistir.
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Pire ve Cicek

Y1l 1965. Ihtisasimi yaptigim NUMUNE’de hasta sayis1 ok, personel
sayisi az, biitge darligini da hesaba katarsaniz bakim ve temizlik hak
getire... Ankara ve Anadolu’ya cevap verebilen tek Devlet hastanesi
oldugu i¢in, gelen hastaya yatak yok lafi gegersizdi. Gerekirse koridorlari
servis gibi kullanirdik.

O yillarda tutulan poliklinik noébetinin ne oldugunu ancak iginde
yasayanlar bilebilir.

O giinlerin ¢aligma sartlarnin zorlugunu hatirlamak istemiyorum.
Nobet odasindaki zaman zaman gordiigiimiiz pireler bize eslik ediyordu.
Nobet sonu eve doniislerimde pire tasimayr adet edinmistim. Ancak
hastanemizin giil bahgesi herkesi kiskandiracak kadar giizeldi. Bah¢e hem
bizlere hem hastalarimiza hayat veriyordu. Tyilik ve kétiiliikleri tartismadan
cok severek girdigim meslegimde soz gelisi canla basla, canavar gibi
calistyordum. Oyle olmasa idi aym hastanemde emekli olastya caligir
miydim?

Bir Pazar sabah yorgun ve bitkin ¢iktigim ndbet sonunda daldim o
giil bahgesine kokladim ¢igekleri doya doya... Diisiindiim o an i¢imden.
“Bir defalik olsun esime pire yerine ¢igek gotiirsem” diye. Cigek dalinda
giizeldir parolasini ¢ok iyi biliyorum ama olacak iste, koparmigtim bir
adet kirmiz1 giilii dalindan. Yanimda belirdi bah¢ivan hemen. O bir sey
demeden ben soze giristim:

“Sayin bashekimimize selam ve hiirmetlerimi bildirirken, liitfen
Hastaneden bu defa pire yerine ¢igek gotiirdiiglimii iletirseniz memnun
olurum” deyiverdim.

Ertesi gilinli, yaptigim espriden duygulanmis olacak ki, giinlik
hayatinda kati tutumuna ragmen sayin bagshekimimiz Op. Dr. Semsettin
Ozdilek tebessiim ederek bana:

“Mustabey, bundan sonra evinize pire gotiiremeyeceksiniz. Gerekli
tedbirleri aldirdim.” demisti.
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Iki ayakh Okiiz

Gegirdigi bir travma neticesinde: “Bir i¢ kanama siiphesi ile miisahede
icin klinigimize yatirilan, bir hanim hastamiz” her ne kadar alinan
ifadesinde, “Yem vermek i¢in girdigi ahirda okiiziin siistiigiinii soylemekte”
ise de; biz buna pek inanmamistik hekim olarak.

Hasta yakini oldugunu ifade eden bir bey de; her giin bizden: “Hastanin
hayati tehlikesinin devam edip etmedigini sormakta” ve hastasi ile yakinen
ilgilenmektedir.

“Haydi gozliniiz aydm. Hastaniz artik iyilesti. Bir iki giine kadar
c¢ikarabiliriz” dedigimizde; kizilca kiyamet kopmustu klinikte. Sebebi ¢cok
basit fakat ¢cok ac1 idi gercek! Yalanin kokusu cabuk ¢ikmuisti.

Hasta kadin; o koruyucu melegi bize ahret suali soran o bey tarafindan
tekme tokat doviilmiisti. Ve hastanelik duruma gelince de “Ben sana 10
milyon lira vereyim okiiz siistii deyiver. Davaci olma bana! “diye ikna
etmis hastay1. Bu defa da: “Nasil olsa hasta iyi oldu. Doktorlari da atlattim.
Adli bir sorusturmay1 da dnledim. Paray1 niye vereyim” deyince de kadin
¢1glig1 basmist1 klinikte.

“Beni bu iki ayakli okiiz siistii” diye!
Paranin Actigt Kapi

Bir Pazar nobeti. Nobetci sefiyim o giin. Daha ziyaret saatine vasati
bir saat var. Simdiden dis kapida yigmak basladi. Onlar da kendilerince
haklilard1 bir yerde. Acaba igerdeki hastasi nasildi su anda? Gérmeyi arzu
ediyorlard: bir an evvel. Hava giizeldi, geziniyordum bahgede. Uzaktan
gordiigiim kadarryla karigmisti kapinin onii.

Kapici tek kolu ile disarida birine sopa salliyor, disaridaki kisi de tekme
ile cevap veriyordu kapiciya. Beklemenin nezaketi bozulmustu. Yanlarina
gidip disaridaki ziyaret¢i vatandasa:

“Ay1p degil mi yaptiginiz! Kapicinin vazifesine miidahale ediyorsunuz.
O bir memurdur. Vazifesini yapiyor. Ziyaret saat birde. Saati gelince
hepiniz gireceksiniz.” deyince geng vatandas siritarak cevap verdi bana.
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“Affedersiniz doktor bey; soylediklerinizin hepsi dogru amma, kapici
ile aramizda parada anlagsamadik! Biraz evvel elinde gicek ile size selam
veren bey, bes lira verdi kapiciya. Daha sonra giren hanim da verdi bes lira.
Gozi kor olast bende var iki buguk lira. Bir tiirlii raz1 edemedim kapiciyi.
Rayici diigiirmek istemiyor herhalde.” demez mi?

Soke olmustum adeta! Kapiciya emir verdim: “Ac¢in kapilart ziyaret
baslamistir” diye. Kendisini de cagirmistim nobet odasina. Ifadesinde
sOyle anlatiyordu kapici:

“Affedersiniz bey, kotli kabagm dolii ¢ok olur derler. Benim de arka
arkaya yarim diizine ¢ocugum oldu. Kar1 koca iki de biz, etti sekiz. Bir
de dlemeyen kagik diismani anam var etti mi dokuz niifus. Aldigim maas
iki yiiz bin. Bunun ellisini veriyorum ev kirast. Geri kalan ytizellibin ile
gecinmeye c¢alistyoruz. Firindan bayat ekmekleri yari fiyatina alip, 1slatip
1slatip yiyoruz ¢orba ile. Ta gecekonduya yaya gelir giderim. Dort gocugum
okuyor. ikisinin kitabin1 alamadim heniiz. Cocugun da siitii kalmamisti bu
sabah; para yok ki alasin. Yokluk sofulugu bozdurdu bey. Ne cezam varsa
verin. Adaletin kestigi parmak acimaz” Sosyal yara idi bu.

Usulen aldigim ifadeyi zapta gecirdimse de muameleye koymaya
gonliim razi olmamusti.

Vazife Aski

Bir Ali Kabalak hoca vardi Numune’de sen sakrak. Titiz ve hayirsever,
iyilik timsali. Esi dostu yani ¢evresi o kadar genisti ki onun, vekili,
viizeradan tutunuz da, miistesarindan, memuruna kadar. Ancak, o onunla
da yetinmez, klinige bir hasta mi1 yatti, sdyle maddi durumu iyi. Hemen
hastaneye bir bagis koparmanin yollarini arardi. Kendine menfaat saglamak
yoktu onun liigatinde. Yardim ya hastane i¢in veya garibanlara idi.

* Temiz ve titiz giyinir, hastasini da, hasta odasini da, personelini de
Oyle goérmek isterdi hep.

* Hasta karyolast egri mi konmus yerine, o rahatsiz olur bu
dagimikliktan. Hemen diizeltiverir kendi giiciiyle. Emir verip yapilasiya,
yoktu onun sabri.

e114e



OP. DR. MUSTAFA KILICAL

* Bir tebessiim, hastanin veya hasta sahibinin giiliisii onun i¢in her
seydi. Biitiin yaptiklar1 i¢in bir karanfil yeter de artardi bile.

* Personelden birinin kémiirii mii yok evinde, sirada bekleyecek vakti mi
yok o giinlerde. Duymussa hoca da bunu, vakti yoktur beklemeye. Hemen
c¢ikarir not defterini cebinden. Bulur komiir sirketindeki mesul kisiyi. Rica
etmistir geregini. Yanmissa o aksam soba ve 1sinmissa ¢ocuklart, iste hoca
rahat uyumustur o gece. Iste Ali hocanin mutluluk ¢izelgesi bu idi.* Oz
yegeni idi, zamanm Milli Egitim Bakani (Rahmete ermis Sayin Orhan
DENGIZ) Hastaneye kadar gelmisti. Sayin bakan, dayisinin elini piip
de soyle bir hatirint sorayim diye. Ancak, inanmayacaksiniz amma, hoca
vermemisti elini yegeni bakana! Benim yanimda.

“Su, hemsirenin beyi... su, kasabada 6gretmen, kar1 koca ayr1 yastyorlar
birlestir bu aileyi sonra vereyim elimi!” diyerek, dualarini almist1 genglerin
Ali Hoca.

* Hastanemiz bashekimi Dr. Miinif ISLAMOGLU, Ali beyin ¢aligma
diizenine ve samimi tavirlarini takdir ettigi i¢in, sik sik onunla beraber olur
hastane problemlerini degerlendirirlerdi genelde.

* Gilinlerden birinde; hastane D Blok kismim teftise gideceklerdir
Ali beyle beraber Bashekim bey. Sekreter hanim haber vermistir gizlice
telefonla D Blok mesul hemsiresine “tedbirinizi aliniz” gibilerden. Sayin
Dr. Miinif Bey genelde yiiriirken hep yere bakar. Sayet klinik personeli
yapmissa koridorlar1 1slak bezle paspasi takdir hislerini ifade eder daima o
klinik mensuplarina.

Ali bey hoca’y1 sorarsaniz o da genelde yukarilara bakarak yiiriir
ve abajurdaki kapi istlerindeki tozlar1 goriir ve notunu ona gore verirdi
klinik hakkinda. D Blok hemsiresi, Bashekim geliyor diye baslatmistir,
personele koridor boyunca paspasi! Ancak, Bashekim beyin yaninda Ali
hoca’nin da oldugunu duyunca, sasirip kalmistir Bashemsire, “Ben simdi
ne yapacagim bu kisa zamanda, abajurlarda kapr istleri de silinemez ki”
der kendi kendine.

* Ali hocanin bir zaafi vardi! O da seker hastast oldugu halde,
dayanamazdi tath yiyeceklere!

Kebapciya mu gittik klinik¢e, hemen garsonu ¢agirir yanina,
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“Bana bak! Herkese getir birer baklava, amma, bana getirme sakin
ha!” demeyi de ihmal etmezdi. Garsona. Kebaplar yenip sira geldi mi
tatliya, hoca baslardi sagindan solundan bir dilim baklava araklamaya.
Biz de bu kacamaklar1 (sik sik) olmuyor diye hos goriir. Giiler gegerdik.
Fakat damlaya damlaya gol olur, misali sanki seker ttkamisti damarlarini
hocanin. Var olan rahatsizligi (Koma) ile ¢ikmisti kargimiza. O sevimli,
kivrak adam, adam gibi adam. Artik yatiyordu bir solukla, yogun bakim
odasinda. Bizleri ve biitiin sevenlerini bogmustu keder. Giinler ve saatler
gecmesini bilmiyordu. O Istanbul’da bizler Ankara’da takibini yapryordu
telefon hatlar1.

Bir sabah almistik miijdesini. Diinyalar bizim olmustu. Hasta kendine
gelmis ve hatta doktoru konusmasina izin bile vermisti. Ve ne garip bir
tecellidir ki, ilk ve son goriismesi bana nasip olmustu. O yiice insan
koma’da bile, komadan ¢ikarken bile hep sevdigi, ugruna canini verdigi
Numunesini diistinmiistii. Ayrica, ameliyathaneler koordinatorliigiinii de
yaptigi i¢in, bana telefonla verdigi talimata bakiniz.

“Mustafa Bey, ameliyathanenin salon ve koridorlar1 var ya? O
hayirsever Enver beye soyle de hasta nakil arabalart duvarlari ¢arpip tahrip
ediyor ya; cepecevre tahta kusakla kaplasin duvarlari!” oldu ve telefon
sustu!

Ve bir Ali Kabalak Hoca varmis bu diinyada kabina sigmayan. Ruhun
sad olsun hocam!

“Vazife aski bu olsa gerek! Komadan ¢ikiyor, diisiindiigii sey hastanesi,
sOyledigi sey yine hastanesi. Dilegi, yine hastanesi idi onun!”

Tip’linin Yemini

Acil hasta trafigi denince ilk akla gelen. Numune’dir daima. Gecesi
giindiizii pek fark etmez zaten. Giiniin her saatinde, klinigin koridorlari Ah!
Of! Ceken yaralilarla, fitig1 bogulan veya apandixi, midesi patlayanlarla
dolup tagar. Mevcut imkanlar dahilinde, doktoru, hemsiresi, teknisyeni,
miistahdemi kosusturur hep hastalara yardim i¢in. Uykum geldi yoruldum,
aciktim demeden.
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Iste bu sartlarin hakim oldugu bir ndbetimde. Mevcut biitiin hastalarla
tek tek ugrasilarak yerlerine yerlestirilmis; ancak, birkag kisiye verilecek
“durum raporu” i¢in de, hasta sahiplerinden izin alarak, ayakiistii sOyle
bir yemege gitmistim ki, o zamanin 6rfi idare komutan: yolda buldugu
bir yaraliy1 getirmis numuneye. Olacak ya! Hemen haber verdiklerinde
telefonla kosarak gelmistim klinige yemegimi yemeden! O geceyi ag
gecirmistim sabaha dek ne yapacaksin? Mesleginin cilvesidir bu. Geregidir
bu. Sakin yanlig anlamayimiz! Sikayetgi degilim, sikayetci olmadim zaten
higbir zaman. Sadik kaldim hep yaptigim yemine hastalarim igin!

Idarecinin Idareciligi Boyle Olur Iste

Adina grip veya nevazil deyip geceriz de pek dnemsemeyiz bu hastaligi.
O da modaya mi1 uydu nedir? Aslinda yerlisi yetiyordu bize. Bir de ithal
olanlari ¢ikt1 piyasaya. Bazilar1 Koreli, bazilar1 ise Taylandli. Bir seferinde
de; Asya’dan tesrif etmislerdi. Bu son gelen nasil yiizsiiz biri ise? Davet
edilmedigi halde, ¢at kapiy1 agip dalmadigi ev kalmryor.

E... sag olsun bu arada bizi de unutmamig hani?
Esimi, oglumu birden yakalay1p yatirmis yataga, sanki iskambil kagid
gibi. Bagka hastaliga benzemiyor miibarek? Akrabalara seslenemezsiniz,

misafirimizle sizler de tanigir misiniz diye?

O halde ne yapacaksin is basa diistii. Dogrusu da bu zaten. El alemin
nemelazimi senin Asyali misafirinden.

Hemen doldurdum bir izin formu. Dogru Bashekimimize,
“0.0.0. bu kista kiyamette, kayaga m1? Gideceksiniz?
Deyince, bende durumu izah etmistim kendilerine.

Bir an diisiiniir gibi yapti, elindeki onay bekleyen izin formunu, yirtarak
parcalayip att1 ¢op sepetine. Afallamigtim birden. Nasil olur da bu kadar
acil giinlimde onaylamazdi benim izin kagidimi diye?
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Bashekim oturdugu koltuktan kalkti ayaga, gdzlerime dogru bakti
hiiziinlii olarak,“Mustabey ge¢mis olsun. Su andan itibaren izinlisiniz!
Cocugunuz okula, esiniz muayenehaneye gidesiye kadar” deyip kapiya
kadar ugurlamislardi.

Boyle bir idareci ile beraber ¢alismak, ¢cok giizel olmali ne dersiniz?
Hortlak var!

“Hastane mi? Kestane mi?” adli tiyatro eseri epeyce siikse yapmisti
sanat aleminde. Eserin yazari sayin Dr.T. Temugin bizden biri oldugu
icin eserdeki sahneler de hakikate yakin ve yerli mal hepsi. Iste gergek
olaylardan biri. Insanin inanasi gelmiyor adeta. Bu kadar aksilikler
gelemez her zaman yanyana.

Giinlerden bir giin, hastanemize koma halinde agir bir yarali getirilir.
Gerekli ilk miidahalesinden sonra, yatirilir, “beyin cerrahisi agir bakim
iinitesine”. Hasta sahibine de “Sen bu koridordan sakin bir yere ayrilma,
her an i¢in kan, ilag vs. gerekli olabilir. Seni istedigimiz an hemen
bulabilelim” denir. Buraya kadar her sey normal, ancak, refakat icin
dinlenecek ve hatta oturacak bile yer yoktur koridorda. Saatler geger,
giinler geger, zavalli hasta sahibi tek kelime ile bitap ve perisan. Ciinkii
nobette hep kendisi kaliyor. Baska yardimeci biri de yok degisim igin. Bu
nedenle, ayakta duracak hali kalmamistir artik.

Vakit gece yarist. Tenhalasti koridor diyor kendince. Buluyor bir ¢are
dinlenmek i¢in. Koridorda bos duran bir hasta nakil arabasi var hemen
yakininda. Uzanir lizerine, ¢eker ¢arsafi izerine ve basina, siki sikiya sarilir
iyice, sanki bir robot gibi. Basliyor hemen uyumaga, yataga cakilircasina.
Yaninda top patlasa duyacak hali yok zavallinin.

Koridor bu. Hele numune gibi hareketli bir hastane olursa. Yolgecen
hani misali. Yan servisten basliyor aniden kosusmalar. Nobet¢i doktor
hemgire giriyorlar bir odaya vefat etmistir biri. Gerekli iglem yapilir
hemen. Oliimiin gasilhaneye nakli igin emir verilir hemen orada bulunan
bir miistahdeme.
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Aksilik olacak ya, o anda; yan odadan ¢ok acil bir nedenle ¢agrilir bu
miistahdem. Elindeki 6liiniin dosyasini da biri ile gonderir yan servise,
yardimer olmalart i¢in 6li nakline. Talimati alan miistahdem gayet
iyi niyetle gelir servise Olilyli gotiirmek icin. Koridorda yatan o gencin
bulundugu (uyku arabasinin) {izerine koyar 6lii dosyasini siirer asansore
indirilir araba ta bodrum kattaki gasilhaneye kadar. Zavalli gen¢ o kadar
yorgun ve o kadar derin uykuda ki. Uyanmaz bir tiirlii, bu gidis gelislerden.
Konur kisi gasilhaneye. Kapatilir kapilar tizerine. O dalgin uykuya hala
devam.

Oluyor artik sabahin seher vakti. Geliyor “imam efendi” soyle bir
“Bismillah” deyip agiyor gasilhanenin kapisini. Bu geceki, zuhurat
nedir diye tek, tek dosyalari ve Oliileri basliyor tespit ve kontrole sira
geliyor uykulu gence! Imam efendi ¢arsafi kaldirinca birden! Bizim geng
uyanir aniden. Bakinir etrafina, sagkin saskin. Ben koridorda sedyede
yatirtyordum, acaba bura neresi diye. Karsinda hoca efendiyi goriince,
sucluluk bilinci ile oturur aniden.

Hoca efendi korkmustur. Feryadi basar, “Imdat, imdat! Burada hortlak
var!” diye ve kacar gasilhaneden disariya.

Uykulu geng, heniiz olanlarin farkinda degildir, o da kosar hocanin
ardindan. “Acaba der kendi kendine hoca efendi niye bagirarak kaciyor.”

Olay bu. Adeta korkulu riiya gibi.
Geleneksel Koy Diigiinii

Ankara kazalarindan birinin kdyiinde mahalli torelere uygun sekilde
diigiin giinlerdir devam etmektedir. Kdyiin delikanlilar1 evin avlusunda
oynay1ip eglenirken kdyiin kadinlart ve ¢ocuklari da evin toprak ortiilii
damindan seyretmektedirler. Diigliniin coskusu ve tansiyonu iyice
yiikselince baglamis silahlar patlamaga... Genelde bu atiglar havaya
yapilmaktadir aslinda... Ne kadar ¢ok mermi harcanirsa, bu diigiin
sahibine ve damada kars1 sevginin degerini gosterir.

Herhalde sarhos birinden atilan mermiyle, istenmeyerek de olsa
damdaki misafir bir kadin karnindan yaralaniyor.
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O gece nobetimde gelen kanamali agir yaraliya gerekli cerrahi
miidahaleyi yaptik amma, dokuz aylik gebe olan bu hanimin kursunla
kalbinden yaralanmig bebegini kurtaramamistik.

Zavalli bebek, diigiiniin serefine daha diinyaya gozlerini agcamadan
diinyasini terk etmisti.

Paranin Ka¢ Kurug Ettigi

Bu bir hikaye degildir. Gergegin ta kendisidir. Dar gelirli ve namuslu
bir ailenin dramidir.

Kari-koca, her ikisi de doktor olmuglardi ama biitiin imkansizliklardan
imkan yaratip, idealleri olan ihtisas1 yapmakti. Bu arada ¢ocuklarin tahsili
de devam ediyordu. Her ne kadar maaslar1 hayat sartlarini karsilamiyorsa
da, vasat alt1 bir yasamla durumu idare ediyorlardi.

Glinlerden bir giin, kira ile oturduklari evin sahibi gelmisti.
Mazeretlerine binaen evi bosaltmalari gerekiyordu. Sans bu ya, oturduklari
evin bitisigindeki apartmanin birinci katindaki daire bosalmisti.. Mutludur
aile... Toparlanmiglardi yavas yavas hastaneden artan zamanlarinda.
Kiigiik esyalari tasimiglardr el birligiyle. Ancak biiyik esya olarak
buzdolabi kalmisti. Bunun nakli i¢in ilgili bir sirket ile anlasamamuislardi.
Para hususunda. Zira biitcelerini sarsacak degerde idi.

Doktor arkadagim, hayat adami idi. Calismanin ve herhangi bir is
yapmanin ayibi olamazdi.... Bu psikoloji i¢inde vermisti kararmni. O gece
sabaha kars1 el etek yollardan gekilince, buzdolabini kendisi tasiyacakti
yardimeisiz... Nitekim Oyle yapti. Sirtina aldig1 buzdolabini caddeye kadar
¢ikarmis ve hemen apartmanin kapisina gelmek iizere idi ki, omuzundan
yabanct bir el, gece bekgisinin eli tutmustu ki

“Dur bakalim, bu dolab1 nereden ¢aldin? Nereye gotiiriiyorsun?”’
demez mi?

“Ben doktorum, Hirsiz degilim, ev esyalarimi kendim tasiyorum”
dediyse de, bir tiirlii bek¢iyi ikna edemez. Bekgi tutturur.

-Sen bana yalan soyliiyorsun. Kocaman doktor bey gecenin bu saatinde
hamallik m1 yapar hi¢?” der.
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Komsulara rezil olmaktansa, bekginin teklifini kabul ederek gider
karakola...

Doktor arkadasim is elbisesi ve nobetten yeni ¢iktig1 i¢in sakal tirast
da olamadig1 i¢in, kendisinin asistan doktor oldugunu ispatta epeyce
zorlantyor. Komiser hastane nobet¢i doktorundan aldig: bilgiler 1s18inda
serbest birakir.

Halbuki adam gibi adama, bu is normal sayilir. Gen¢ yasinda
kaybettigimiz arkadasimiz ileri yillarda zengin olmustu ama hayatin
cilvesi bu defa da kazandigin1 yemek nasip olmamisti.

Kiz gebe mi ne?

Bir kdy kizi heniiz 16 yaslarinda idi. Ayrilmamis o giine kadar anasinin
dizinden. Okulunu bitirmis kendi koylinde. Aksam sabah bag isi, ev isi
gegciyor giinler boylece. Hanim kiz banyo yaparken, bakiyor ki gébeginin
altinda yuvarlak bir kitle! Genglik bu ya, énem vermemis ilk giinler.
Zamanla bakiyor ki biiylime artryor. Belki bir doktora gétiiriirler diye
derdini sdyler anasina. Fakat bu temiz diistince ters tepki yapar kendisine.
Anasi:

-Kiz! Sen gebe misin ne?

Kiz dona kalir 6glece.

“Nasil olur ana! Ben kimse ile konugmuyorum ki” dese de para etmiyor.
Bu kotii haber hemen iletiliyor babaya.

“Vay namussuz vay! Serefimizi bes paralik ettin!” diye her giin dayak
ve niza! Diger yandan anasi: “Basimiza bir de bu mu gelecekti! Komsularin
yiizline nasil bakacagim simdi?”

Giinler kovalar birbirini. Evde kalmamuistir huzur. Bir tarafta cahil mi
cahil ana ve baba. Diger tarafta bir tiirlii namuslu oldugunu ispat edemeyen
zavalli kiz.
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Kim akil verdi ise onlara, miiracaat ediyorlar klinigimize. Anlatilir
hikdye uzun uzun bize. Daha ilk muayenesinde, kiz hakli bulunmus.
Firtinalar koparan bu sisligin bir “over kisti” oldugu tespit edilerek gerekli
ameliyat1 yapilmistir.

Neticeden kiz ¢ok mutlu goriiniiyor. Ana ve babasi ise
mahcubiyetlerinden bakamiyorlardi kizlarinin yiiziine. 3’

Kabaday1 ‘Asker Ahmet’

Sicilinde, dokuz polisi bir zaman birimi i¢inde yaralayan veya
oldirdigii sdylenen kabaday1 Asker Ahmet’i bir nébetimde tanimis oldum.

Gecenin geg saatlerinde, uykunun en tatli aninda hastanemiz emektari
pansumanct:

“Bir yarali var” diye uyandirdiginda her zaman seslenip giden Sevket
baba, bu defa karyolanin basindan ayrilmayip, benim toparlamami
bekleyerek gayet hafif bir sesle :”Yarali olarak meshur kabaday1 Asker
Ahmet geldi! Durumu agir degil. Ancak bir pansuman gerekir. Sakin! Hata
edipte adini soyadini deftere yazayim deme ve yarasi i¢in zabit, rapor diye
polis ¢cagirayim deme. Benden hatirlatmasi kendin bilirsin” demez mi?

Heyecanla pansuman odasina gectigimde, sanki Kurtdereli pehlivan
gibi, babacan tavirli, genis omuzlu, kir sagli, pala biyikl, bas dik, gogiis
kafesi disarida heykel gibi beni bekliyordu.

Sol 6n koldaki yara sanki ona ait degil! Ya sag eli? Onu da beline
koymus poz veriyordu resim ¢ektirecek gibi.

Gegmis olsun dedigimde:

“Gel bakalim evlat bu saatte seni de rahatsiz ettim kusura bakma”
yarasini gostererek “su ¢izikleri sardirivereyim” dedim.

Bu gibi olaylarda beni koruyacak olan polis memurunu bir ara goriir
gibi olmugtum. Yanilmiyorum, hatta polisin kactigint gérmiistiim.

57 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Bir miiddet sonra kabadayinin rakipleri tarafindan oldirildigini
hatirliyorum.

Gobek tasinda Muayene

Bilmemezlik mi? Saygisizlik mi1? Yoksa agikgozlilik mii? Orasin
secemedim pek! Yeni hamamin gobek tasinda terini atan bir doktor hanim
meslektagima yaklasan eski bir hastasi:

“Doktor hanim evladim. Seni burada elime gegirmisken ben de soyunuk
cibildak iken yanina soyle bir yativereyim de muayene ediversen.” der.

Pes dogrusu. Yiizsiizligiin boylesi ne gortilmiis ve ne de duyulmustur.
Sans

Orta yaglarda bir erkek hastamiza karsilastigi bir silahli ¢atigmada
serseri bir kursun girmisti boynunun 6niiniin tam ortasindan ve ¢ikmisti
ensesinden. Merminin boyunda o kadar bol damar ve sinir paketlerinin
arasindan gegip, higbirini en kiigiik bile zedelemeden ¢ikmasi sans degildir
de nedir? Sanki mahir bir cerrah eli gibi hassasiyetle yolunu bulmustu.
Bunun béylesine tipta “tip mucizedir” denebilir ancak.

Plaket

Y1l 1997 Ankara Cerrahi Dernegi” nin Numune Hastanesinde yaptigi
bir “Onur” toplantisinda bendenize de meslegimin 40. Yilin1 idrak etmenin
mutlulugu iginde bir plaket takdim edilmisti. Dernek baskani Sadan
Eraslan % tarafindan. O an benden bir de konusma istenmisti. “Su an ki
duygularim hakkinda”. Salonu dolduran geng¢ meslektaslarima.

58 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.

9 Prof. Dr. Sadan Eraslan. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Anabilim Dali Ogretim
liyesi.

©123e



@ BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

Plaket almanin gururu ve heyecan icinde aklima gelivermisti hemen
eski bir anim. Vasati yarim asir kadar dncesi, yani 1944°de T1p Fakiiltesine
girdigimde {iniversite acilis dersine o giin, Osmanlt devrinde sehremini
olarak Istanbul’a hizmette bulunmus ve ayrica 52 yil cerrahlik yapmis
Prof. Dr. Cemil Topuzlu’yu® takdim etmislerdi bize.

Tabii o tibbin ilk adiminda 52 yil gibi uzun bir zaman cerrah olarak
calismanin ne kadar giizel bir duygu oldugunu hissedecek ne yasta ne de
olgunlukta degildik. Bunun ne kadar giizel bir onur oldugunu hayal bile
edememistik. Ne giizel olayd: bu herkese nasip olmazdi bu san ve sohret.

Hemen o an aklimdan gegiveren bunlardi. Ben siikrettim Allah’ima
icimden bana da bu giizel duygular1 yasatabildi diye.

Saym Dr. Cemil Topuzlu’nun bizlere anlattigi anilar, vasati bir asir
Oncesine aitti. Bu giiniin tarihine gére o zaman bile dehsete diismiistiik
dinlerken onu. Diisiinebiliyor ve hayal edebiliyor musunuz?

Bir cerrah gidiyor, fakiilteye yakin Sengiil hamamina. Kaynar sulari
dokilyor mermer gobek tasina, yatirryor hastasini {izerine, mevcut
imkanlar i¢inde yapiyordu cerrahi miidahalelerini.

Sayin Cemil Topuzlu’nun bu s6zleri o an ¢inlamisti kulaklarimda.

Iste bu duygular altinda geng doktorlara anlamli bir konusma yapmis
ve biiyiik bir takdir toplamigtim. ©!

Takdir edilmek giizel bir duygu

Trafikte park yeri ¢ok zorlasti Ankara’da Cebeci’den Ulus’a mu
gideceksiniz? Arabanizla gitmeyi diigsiinemezsiniz bile. Yine park problemi
¢ikar karsiiza. Evimizin sansindan olacak her dakikada bir geger dolmus
kapimizin 6niinden.

% Prof. Dr. Cemil Topuzlu,(1866 - 1958). Tiirkiye’de modern cerrahinin kurucusu hekim,
yonetici ve Istanbul eski Belediye Baskani.

6! Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebas1 Belediyesi
Yaymi. 2021.
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Oniimde duruveren arabaya biniverdim hemen. Bindim amma,
oturacak yer yok dolmusta. Bu durumda beli biikiik, ayakta durmaktan
baska ¢are yok. Sehirleraras: degil ya, gidecegin yer nihayet 10 dakika.
Belki biraz sonra bir yolcu inebilir, otururum onun yerine ne olacak sanki
katlanirim biraz bu hale. Dedim i¢imden.

Iste bu anda oturan yolculardan biri “Saym hocam. Doktor bey liitfen
ayakta kalmayin. Benim yerime oturun liitfen” demez mi?

Bu nazik jeste tesekkiir etmekle yetindim. Fakat bu geng¢ beni nerden
taniyordu. Tekrar ayn1 geng:

“Doktor bey siz benim hayatimi kurtarmistiniz seneler evvel. Bir gece
tilserli midem patladi da sabaha kadar ugragmistiniz benim ameliyatim
icin. Bakiniz yastyorum sayenizde”

Sofor de konugmalart duymus olacak ki yarim donerek arkasina: “Helal
olsun be abi arabam sana” derken, biitlin yolcular bana yer vermekte yaris
ettiler adeta o anda...

“O giin uykusuz kaldigim gecenin hediyesini almigtim fazlasiyla”.
Babama hediye

Bir yaz iznimizde ana ve babamizla beraber olmustuk Alanya Bulut
restoranda... Cok sevmislerdi oray1. Giizel bir aile ortami bulduklart i¢in.
Alanya’ya vasati bes kilometre olan bir piknik yeri Ulas’a gittigimizde...
Cayimizi demledik, i¢iyorduk. Bu arada onalt1 yaslarinda bir kiz ¢ocugu,
kucaginda bir sini ve {izerinde tabak tabak muhtelif meyveler. Yaklasti
yanimiza. ..

= Dr. Mustafa Kiligal siz misiniz?

= Bunlar size baba ve annem gonderdi. Babamin ameliyatini siz
yapmigsiniz da... Liitfen kabul buyurunuz. Onlar da sizi ziyaret edecekler”
dediginde babamiz duygulanmist.

Oyle ya Ankara nire? Ulas nire? Bir babaya, oglundan daha giizel
hediye olabilirdi miydi? O anda...
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Numune Hastanesi Izlenimleri

Numune Hastanesi bir ekoldiir. Onun kendine has bir ¢alisma diizeni
vardir. Orada doktor ve personel, sanki bir aile gibi karsilikli saygi ve
sevgiye dayali olarak c¢alisir. Ben de bu mutlulugu duydum yillar yili
calistigim hastanemde. Ve hatta aileler arasinda samimi dostluklar giinden
gline artar, giizel bir diizeye gelir.
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15. Gegici Gorevlerim

Devlet hizmetinin de &zellikleri vardir kendince. ki yilda bir, “bir ay”
kadar cerrahi miitehassisi olmayan Devlet Hastanelerinde Anadolu’nun
herhangi bir ili veya kasabasina gidiyorduk siramiz geldik¢e. Bu sayede
tanimistim vatanimin her bir kdsesini adim adim...

Konya Rotasyonundan: Kader

Siz ister kader, ister tesadiif deyiniz, gecici gorevle gittigim Konya
Devlet Hastanesinde klinige (acil vaka) trafik kazas1 ge¢irmis bir hanim
gelmisti agir yarali.

Hasta tedavi sonunda, verdigi ifadesinde ¢ok enteresan bir hususa
temas etmisti. Onlar maaile 6zel arabalari ile Isparta’dan Ankara’ya
Numune Hastanesine mide ameliyat i¢in gidiyorlarmis.

Hasta bu arada bir kartvizit verdi bana: “Iste bu doktora gidiyorduk”

Beni sasirtan sey, olacak gibi degil. Bu kart bana aitti. Bu hastaya
karti, benim daha onceleri ameliyatini yaptigim hasta vermis. Durumu
izah ettigimizde hasta da, hasta sahibi de sasirip kalmiglardi. Tesadiifiin bu
kadar1 ¢ok az goriilebilirdi.

Tunceli Rotasyonundan

Tunceli Devlet Hastanesi polikliniginde “bdbrek koligi” gegirmekte
olan bir hastadan alinan idrarin muayenesi istendi laboratuardan ancak
laborant yoktu hastanede o zaman yardimc1 personelden bagka.

Idrarm santrifiij edilip lama konmasimni istememizden biraz sonra,
kosarak nefes nefese yanima gelen personel,”Doktor bey, dediginizi
yaptim bir de mikroskoba bakivereyim dedim. Ne goreyim? Kocaman bir
hayvan camin altinda kivranip duruyor ¢ikacagim diye! Demek hastanin
derdi bu imis, nasil tasidi iginde bu hayvan derdini zavalli” demez mi,
Bir de ben baktigimda ne goreyim. Hastadan idrar alinirken, idrar kabina
hastadan diisen (bit-sirkesi) lam-lamel arasina sikigmis, ¢ikmak i¢in delik
artyordu sanki.
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“Iste mahrumiyet bolgesinde calismanin getirdikleri ve iste sabun ve
temizlik gorgiilerinden uzak bir vatandasimizin numune idrar kasesine
diisecek kadar bitli hali, ne kadar ac1 olay.

Anasint emen ¢ocuk vasati iki yasindan evvel memeden ayrilir. Bu
ayrilma isi estetik ve giizel duygularla yerine getirilir simdilerde. Ancak
yasadigim olayda ana kirpi derisini dikeni ile korkung bir gekilde gogsiine
baglamis. Aliskanligint hemen birakamayan ¢ocugunu korkutmak,
iirkiitmek icin. Ne garip bir tecelli yarabbi cocuguna sefkat kucagini
acacak iken Ocii ocii diye korkutan gaddar ana tablosu... Netice. Cocuk
korkulu riiyalardan sonra artik birakmigtir emmeyi. ©

Adiyaman Rotasyonundan

Corak topragin suya susadigi gibi hekime susamisti Adiyaman. Bir ay
icin de olsa bir iimit 15181 olacaktim goniillerde. En iyi idealle ¢iktim yola.

Y1l 1969. Sabahin erken saatinde bindigim otobiis, ancak aksama
varabilmisti Gaziantep’e. O geceyi gecirmistim Fistik otelde. Gece de
olsa, sehri gezmistim sdyle gormiistiim en ¢ok sarhoslari ayiltan kellecileri
ve iskembecileri, Barajdan gelen servetin meyhaneye doniisii idi bu.

Maras otobiisii ile Keban barajini takiben gelmistik “g6élbagi kavsagina”.
Vakit olmustu 6gle. Acikmistim artik. Gireyim dedim lokantaya karasinek
ordusu karsiladi beni. Ekmek arasina koydurdum “sa¢ kavurmasini”
yaninda bir de ayran. Ciktim digar1 sdyle bir rahatca yiyeyim diye. Her
sey iyi de, ya disarida daha felaket sinek, yine ayni sinck amma, daha
kemiklisi herhalde bunlar, ana babalar1 olacak! Sinek yutmamaya gayret
ederek yuttum lokmalarimi.

Geri kalan saatim ne zaman gelecegi belli olmayan bir otobiisii
beklemekle gecti, tozlu bir yazihanede. Ancak bir otobiisiin gelecegini
Ogrenince katipten, iyi ki takdim etmistim kendimi.

62 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayni. 2021.
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Az sonra bir otobiis tozu dumani birbirine katarak durdu yazihane
ontinde. Burunlu ve bagaji oto istiinde, eski tip bir oto, ici dis1 lebalep
dolu; tabiri caizse tiklim tiklim.

Ben telaglanmistim Adiyaman’a nasil gidecektim?

Bununla da gidemezsem diye. Katip anlamisti benim tedirginligimi
act1 otonun kapisini hos geldiniz agalar seremonisinden sonra:

“Hastanemize bir operator doktor geldi” dedi. Ankara’dan. Ona miisait
bir yer verirseniz aranizda” diye soziinli heniiz bitirmeden hepsi birden
oturdugu yerden kalkip:

“Hos geldin bey” deyip “istedigin yere oturabilirsin” sozleri ile
misafirperverliklerini ve Hekime kars1 duyduklari iyi niyetlerini gostermis
oldular.

Bir saat sonra gelmistik Adiyaman’a. Hastane sehrin disinda idi.
Oraya ancak bir taksi ile gidilebilirdi. Bindigim taksi soforii paray1 kabul
etmeyerek:

“Misafirimizsiniz bey! Hos geldin ilimize bizde misafirden para
alinmaz” diye cevaplamisti beni. Severek hizmet edilirdi bu vatandaslarima.

Gergerli Ana

Vakit aksam, yer: GERGER’e bagli daglik bir kdy evi... Sosyal
yasantinin nimetlerinden heniiz nasibini alamamis ve yol ile saglik gibi
nimetlerin giremedigi bir mekan...

Evinde dogum sancilari ¢eken bir ana... O an ne yapacagini sasiran
bir baba. Herkesin yaptig1 gibi, cagrilan diplomasiz bir ebe hanim. Zor da
olsa komsu kadinlarinda yardimi ile dogum yapiliyor. Saglikli aslan gibi
bir erkek ¢ocugu diinyaya agiyor gozlerini... Buraya kadar her sey normal.

Ancak?...

Bundan sonrasi bir felaket... Ebenin biitiin gayretlerine ragmen
c¢ikarilamaz bir tiirlii plasenta rahime yapistigt yerden.
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Artik ebe de, hasta da ve baba da garesizdir. Tek ¢ikar yol Adiyaman’a
gotiirmek ama yol yok. Koy sadece kegi yolu denen dar bir yol ile baghidir
ana yola.

Once baglanir bir yiin iple kanayan gobek bag1 ve saga-sola carpmasin
diye de tekrar baglanir bacagina...

Imkansizliktan, imkan yaratan baba anlatinca hepimiz soke olmus ve
lizlintlimiiz bir kat daha artmugt.

Canini veren ana da, hastane koridorunda bir iimitle bekleyen baba da
ve koyiinde diinyaya gozlerini agan bebek de; o dag kdyiinde yagamanin
sanki cezasini ¢ekiyorlardi.

Boynu biikiik baba, anasiz ve 6ksiiz biiyliyecek ¢ocugunun gelecegini
ve kendisinin, bas basa kaldig1 kétii kaderini diisliniiyordu.

Iste, Gerger’li ananin drami... Giinlerce hep diisiiniip durdum. Bu
koyde ve buna benzer kdylerde kim bilir daha ne ac1 olaylar yasanmaktadir.
Ve daha da yasanacaktir.

Bu aci1 olaylarin nedenlerini gidermek yine bizlere kaliyordu.
Niifus patlamasi

Adiyaman deyince hep aklima oradaki niifus patlamas: gelir. Mesela
muayene i¢in klinige gelen bir hanim hastaya sorarsiniz “ka¢ gocuk
diinyaya getirdiniz “ diye. Masallah 8-10-12 den asagi olan pek yok gibi.
Bu defa soruyorsunuz on dogum yapmis bir anaya. “Kag¢ ¢ocugunuz var?
diye cevabi hazirdir hemen.

“6 cocugum var bey” derken

- Peki geri kalan 4 ¢ocuk ne oldu? dedigimizde ise gayet sakin
- O dordii mii? Onlar kiz cocugu! Saymaya degmez” cevabini alirsiniz.

Genelde bu bolgelerde aile yapist pedersahidir. Aganin bir oglu daha
mi1 evlenecek? Yap avluya bir oda. Ddse i¢ini, bir hali, bir kilim, birkag
kalip yastik ve bir takimda yiin yatak. Hepsi o kadar. Yeter de artar bile. O
evde bes ogul varsa, s6z gelisi, en azindan altigar gocuklari olsa, eder otuz
ogrenci. Sanki bir okulun bir sinifi doldu iste.
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Boyle bir eve hekim olarak cagrildigimda, sasa kalmistim, o evin
sokagini ve avlusundaki “cocuk” kalabaligini gordiigiimde, gozlerimle
hemen oralarda bir okul aramigtim. Diisiindiim diistindiim de o an ig¢in,
niifus planlamasinin 6nemini bir daha takdir ettim. Ve tatbikinin mutlak
gerektigine inandim. Ve hatta bu hususta ¢ok ge¢ kalindigina kanaat
getirmistim.

Bu kadar kisiye is, bu kadar kisiye as temini aile reisi i¢in de zor, devlet
i¢in de zor.

Bolvadin Rotasyonundan

Rotasyon sirasi gelmisti bana, bu defa ver elini Bolvadin. Hani kaymagi
meshur kasaba. Bol kaymak, temiz hava. Bélge insanini sanki obiis yapili
kilmigti. Bunu hastayim diye gelenlerden seziyordum.

Kasabada bir ev hastasina davet edilmistim bir giin. Alisiktim
tagra evlerinin insa tarzina. Hemen hepsi ahsap yapili. Cikarsin tahta
merdivenlerden, tahta bir sofa, girersin hemen genis bir yatak odasina.
Yerde kilimler. Uzerine serilmis bir yer yatagi. Yatakta sakin sakin yatan
sismanca bir hanim.

Amma o da ne? Tavandaki dosemelerden asagidaki yataga kadar sarkan
o kalin urganlar ne? Merak ettim dogrusu. Hasta sahibi bakislarimdan
anlamis olacak ki hemen izah ediverdi sormadan.

“Affedersiniz bey, bizim hanim biraz kiloluca da yataginda saga sola
donerken veya yataktan kalkarken kullanir o ipleri.

Bulus ¢ok pratikti dogrusu. Bu geng yasta bu kadar kilo niye?

“Birlikten kuvvet dogar” misali 1973 yilinda, Saglhk Bakani sayin
Dr. Vefa Tanir’in emirleri ile gegici gorevle hi¢ doktor olmayan Bolvadin
devlet hastanesine gittigimde, vazifemin siiresi 1 ay kadar kisa bir siire
olmasina ragmen, ilk nazarda doktorsuz kalmis hastanedeki feci manzara
beni ¢ok iizmiis, tabiri caiz ise lirkiitmiistii adeta.
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Doktora susamis, Bolvadinli vatandaglarima hizmet verirken gerekli
imkan dahilinde, diger taraftan da hastanenin ACIL ISTEKLERINI
YERINE GETIRMEYE KARAR VERMISTIM. Beni bu diisiincelere
sevk eden tablo kisaca soyle idi:

Hastane i¢inde, gerekli personel kadrosu tamdi. Bashemsiresi, ebesi,
ase1si, soforii ve idare memuruna kadar. Yiyip i¢ip yatiyorlardi. Onlar da
sikildiklarimi ifade ediyorlardi, mesleklerini icra edemedikleri igin.

Hastakaryolalari, yaylari kirik, yataklari kirli ve deforme, carsaf kiliflart
perisan, tabiri caiz ise hak getire. Gozle goriilen olusuma inanamadim.
Ameliyat i¢in klinikte yatirdigim hasta sahibi hastaneye sirtinda balya
halinde (yatak, yorgan, yastik ve carsaf) tasirken gordigimde sasa
kalmigtim.

Goziimle gérmesem de baskasi anlatsa inanmazdim bu feci manzaraya.

Hastanede 38 adet camin kirik oldugunu tespit etmigsem siz de
hayretinizi esirgemezsiniz. Iste bu tabloyu, mahalli idare mekanizmasinda
bulunan Kaymakam Mehmet beye, Belediye reisi Telekogluna ve Kizilay
baskant Muzaffer’e anlattigimda hemen bir komite kurarak yardima
kosmuslardi. Kasaba halki esnafi memuru hepsi el ele vererek maddi ve el
emegi olarak yardimda yaris yapmislardi.

Manifaturaci, pencerelere perde. Ayakkabicisi hastalarin ayagina
yetecek kadar terlik, demircisi boyacisi, kisim kisim hastane bahgesine
indirdikleri karyolalari hem tamir hem boya yapmislardi. Hasta trafigini
bozmadan, hastane deposunda mevcut top top patisler ¢ikarilarak verilmisti
kiz 6grenci enstitlisiine de bir gecede 6grenci ve hocalar seferber olarak,
dikip teslim etmislerdi yatak ve yastik ile battaniye kilifin1 da piril piril
oluvermisti hastanemiz vatandagsin el birligi ve candan yardimlart ile.

Kasabanin beyaz esya satan bayii de bir hayirseverlik 6rnegi gostererek
hastane mutfagina sanayi tipi biiyiik ve gelismis bir ocak hediye etmisti.
Bu pesi pesine yardimlar gelirken bir vatandagin hatti hareketi beni ¢ok
duygulandirmisti. Kalayci esnafindan bir bey:
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“Doktor bey, ben dar gelirli bir vatandagim. Heyet olarak carsidan
gecerken bana ugramadiniz. Cok kirtldim dogrusu. Ben kiiciik bakir tas
satarim. Ne isterseniz yerine getireyim.” Deyince sasa kalmis ve mahcup
olmustum da, onun gonliinii almak i¢cin merdiven ¢ikislarina ve koridorlara
¢op kovasi yapmasini saglamistim.

Hastaneye yeni bir renk ve yeni bir ¢alisma diizeni gelmisti. Personel
de, hastada hasta sahibi de ve pek tabii ben de ¢ok mutlu olmustuk.

Cogdiirme

Bolvadin Devlet Hastanesi polikliniginde yasli bir hanim hastanin
muayenesinde idrar yollarini hassas bulunca:

Teyze hanim

-Idrarm nasi1?

Cevap yok.

-Yani sidigini rahat yapabiliyor musun?
Cevap yok.

Teyzecigim kiiciik ¢isini soruyorum.

Yine cevap alamayinca “Herhalde kulaklari sdyleneni duyamiyor diye
diisindiim. Bu arada yardimci hemsire imdada yetisti. Hasta kulagina
yaklasarak

-Doktor bey sana “¢ogdiiriiyon mu?” diye soruyor ile durum aydinlandi.
Meger hastamiz rahatga ¢ogdiirebiliyormus. Bu yonden pek sikayeti
yokmus.

O giin liigatime bir deyim daha ilave etmis oldum Bolvadinli hastam
sayesinde. ¢

6 Mustafa Kiligal, iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskischir Tepebas: Belediyesi
Yayini. 2021.
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“Zehra Kiligal” isimli hanim hastay1 muayene i¢in karsimda goriince;
bu benzerlige sasirip kalmistim. Demek ki bir de Bolvadin’de varmis, hem
de i¢inde “Zehra” s1 da olan...

Lice, Bartin, Bingol depremlerinde gorev aldim.
Bartin zelzelesi

Y1l 1977. Ogle ajanst Bartin bélgesi zelzele felaketinden bahsetmekte
idi. Her defasinda oldugu gibi bakanligimiz ilk tedbirini almisti.
Bakanligin telefon tamirati ve Baghekimin miisaadeleri ile iki operator, iki
hemsire ve bir pansumanci vazifelendirilmistik bu olay icin. Isin énemine
binaen gec vakitte ¢ikabildigim ameliyattan sonra; yemek yeme imkani
bile bulamamistik. Her ne ise apar topar hazirlanmistik hepimiz. Sadece
evlerimize haber verecek kadar zaman iginde.

Bir cankurtaran ambulansla Etimesgut askeri havaalanina vardigimizda,
bizi bekleyen kiigiik bir ugak harekete hazirdi. Talihime bakiniz ki, benim
hayatta ilk binecegim ugak bu olacak ve havada yolculugum ilk yine bu
olacakti. Ne yalan sdyleyeyim basbaya heyecan duymustum ugaga binip
havalanasiya kadar. Koltuguma baglanip i¢imden, g¢ekince bir besmele
rahatlamigtim biraz. Istikamet Caycuma havaalani idi. Ancak yanimiza
gelen yardimci pilot bize;

“Arkadaglar inecegimiz havaalan1 12 senedir kullanilmamaktadir.
Yani metruk bir havaalanidir. Sayet bir aksilik olur da inis yapamaz isek
Ankara’ya geri doniis yapacagiz. Olur a, bir de herhangi bir duruma kars1
hem sizlere: parasiit nasil kullamlir? Onu dgretecegim” demez mi? iste
o an daha heyecan duymustum bu yapacagimiz yolculuktan. Séylemek
istemem amma aklimdan neler gecti neler o an i¢in. Bir bilseniz. Sanki
biz can kurtarmaya degil de, 6lmeye gidiyoruz bile bile der gibi bir his
belirmisti icimde. Normal bir prosediir oldugu halde bu parasiit meselesi.
Normal ugus yapan sivil havacilik ta da yapildiginda gére, ben de ve yolcu
arkadaslarim da gereksiz heyecan yaratmistik kendimizde. Yardimer pilot
¢ok candan ¢ok sevimli bir astsubaydi. Tek tek hepimizi pilot kabinine
gotiirerek ugusun nasil yapildigini gésterme nezaketini gostermisti bizlere.
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Kirk dakikanin nasil gectigini anlamamistim bile. Yedi gollerin
tizerinden gegerken goriilen manzara harikaydi dogrusu. Subaylarin
candan yakin ilgisi sevdirmisti bize ugusun giizelligini. Ugak yaklastikca
yere, koylerin civil civil hareketini bile gorebiliyordum.

Su kdy, su yol, su gol derken gelivermistik havaalanina. Acaba inis
yapabilecek miydik? Ucgak once tur yapti alan iizerinde. Genis merada
yayilan mandalar baglamisti saga sola kagismaya ugagin giiriiltiisiinden.
Onlar i¢in de siirpriz olmustu bu ani inis. Ugak tekrarladi bir daha o turunu
ve sonra al¢aldi algald1 basmisti ugagin alt takimi yere, biraz sarsintili olsa.

Bravo dogrusu pilotumuza. Maharetini, cesaretini takdir etmemek elde
degil. Bir daha iftihar ettik o egitimli subaylarimizla. Gogstimiiz kabardi.
Yokluklardan varlik yaratan bu aslanlarla. Artik basmigtik ayaklarimizi
topraga, giivenle gururla.

Vakit daralmigti. Aksam olmak tizere idi. Bizi Bartin’a gétiirecek otobiis
bekliyordu yolun kenarinda. Once yiiklenmisti bagajina beraberimizde
gelen ¢adir, ilag ve tibbi malzeme.

Ekip olarak hastaneye intikal ettigimizde, a¢ oldugumuzu aklimiza bile
getirmeden baglamistik hemen cerrahi miidahalelere. Genelde kirik kol ve
bacak on siray1 altyordu yaralilar iginde.

Her zaman oldugu gibi fedakar olan Tiirk milleti bu olayda da
gostermisti kendini. Bir emir beklemeden kosup gelmislerdi dizi dizi civar
vilayet ve kasabalardaki doktorlar, yaralarini sarmak i¢in vatandaslarin.
Ortam siiklinet bulunca yapmistik doniisiimiizli ii¢ giin sonra bir araba ile
yardimet olabilmenin huzuru iginde.

Cok enteresandir: bu doniis yolculugu bana 350 liraya mal olmusken,
devlet baba harcirah olarak 119 lira takdir etmislerdi. Ne yapacaksiniz,
kanuni mevzuatimiz bdyle idi. Aslinda suglu yoktu ortada. Benden helal
olsun demekle yetinecegim. Zaten kazanmak i¢in degil bir hizmet insanlik
vazifesini yerine getirmek i¢in gitmistik hepimizde. O kadar.
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Kodis

Doktor olarak gegici gorevle gittigim kuzey bati Anadolu kasabalarindan
birinde gordiiklerim sasirtmistt beni. Sasirmak sdyle dursun, hayretler
iginde kalmistim. Bu duruma ne igin seyirci kaldigimi halen anlamis
degilim. Iste tablonun ac1 gergegi. O sehrin bir eczanesi dniindeki tatl
serin gélgesinde halktan bazilari ile cay i¢ip sohbet ederken, orada yaslica
birisi ¢ikardi cebinden madeni sigara tablasini, agt1 kapagini, ben sandim
ki sigara ikram edecek. Evet, yine kapak agilmisti amma, sigara ikrami
i¢in degil. Orada bulunan asagi yukari ayni yasta kisilere tek tek ikram
edildi o kutudaki haplardan. Hepsi de tesekkiir ederek aldi birer adet ve
heniiz yeni gelmis “taze dem” ¢ayla beraber yutuvermislerdi bile. O giline
kadar hi¢ gormedigim bir tablo idi. Sohbet ettigimiz o akli basinda kisiler
baslamiglardi sandalyeleri tizerinde yavas yavas uyuklamaya. Sen sakrak
kisilerin yerini bir sessizlik almisti.

Ogrenmistim eczac1 beyden bu hapin ne oldugunu da, sasirtmist: beni!
Bildigimiz ve daima regetemize hastalara oksiiriik i¢in yazdigimiz "Kodis”
drajeden baska bir sey degildi. Kodis draje receteye tabii degildi ve isteyen
istedigi kadar eczaneden krem pamuk alir gibi rahat¢a aliniyordu. Sug
vatandasta degil sistemde idi. Gerekli makamlar bu hususta uyarilmamisti
zannederim.

Stirem olan bir ay bitmekte iken ahbap oldugum bir “aga”nin bir istegi
vardi benden. Yakinda oglunun diigiinii olacakmig da lokum yaninda
Kodis draje vermek bir agaya yakigsmazmig elbette! Diyordu bana. Her
ne kadar bir kiip sarap da hazir amma vs. vs. uzun lafin kisas1 ¢ok agir
bir uyusturucu olan Nembutal kapsiil recetesi yazmamu istiyordu benden.
Hem de iki regete Oyle ya yakistiracakti o zaman agaligina izzeti ikrami.
Pek tabii gerekli izahtan sonra bu talep ret edilmisti tarafimdan. ¢

Erzincan Gorevi
1969°da Erzincan’a gegici gorevle gittigimde, degerlendirmistim

giinlerimi. Dolmus yapan “Almanct Mehmet’in” minibiisiinde c¢alisarak
almistim ehliyetimi.

6 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayni. 2021.
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16. Sosyal Calismalarim

Sivrihisar’da ¢alistigim 13 yillik siirede Kizilay, Halk Sagligi Koruma
Dernegi, Tiirk Hava Kurumu, Cocuk Esirgeme Kurumu, Ortaokul ve Sanat
Okulu doktorlugu, Sivrihisart Yesillendirme derneginde goniillii olarak
gorev aldim.

Ayrica Sivrihisar Belediye Enciimen iiyeliginde bulundum.

Numune Hastanesinde calisirken Hemsire Koleji Cerrahi Hocaligi’ni
da yaptim.

Kizilay Onursal Uyeligim

Y1l 1950 tiniversiteyi heniiz bitirmis geng bir doktor olarak, dogup
blylidigiim, iyi veya kotii hatiralarimm goémiilii oldugu kasabama karsi
manevi borcumu ddemek i¢in, meslegimin diginda sosyal faaliyetlerde de
bulunmay1 kendime bir vazife olarak kabul etmigtim.

Istirak ettigim ilk Kizilay kongresinde, baskanlik icin teklif edildim.
Bu benim i¢in onur verici kutsal bir gorevdi.

On yil yorulma bilmeden, sadakatle, zevkle ve sevkle Kizilayci
arkadaglarimla, armoni i¢inde hi¢bir maddi menfaat gézetmeden Kizilay
menfaatine ¢aligmaya gayret ettik.

Zaman zaman kampanyalar, konserler diizenleyerek kazang saglamaya
calistik. Mahalli fakir ¢ocuklarn siinneti bile faaliyet raporlarimizin
arasina girer oldu.

Eskisehir merkeze bagli, Cukurhisar zelzele felaketzedelerine ilk
yiyecek ve giyecegi gotiiren ve ilk yardim kucagini agan bizim sube
olmustu.

Zelzelenin oldugu giin, glinlerden Cargamba ve kasabamizin pazarmin
kuruldugu giindiir ayn1 zamanda. Yardim i¢in biitiin kasaba halk: seferber
olmus, hemen soforler dernegince tahsis edilen kamyona, yiyecek ve
giyecek vermekte yardimsever vatandasimiz adeta birbirleriyle yaris
etmislerdir. Hele kadinlarimizin el emegi, goéz nuru ordiikleri coraplari
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satip da har¢lik yapmak disiincesiyle pazara getirdiklerini “Kizilaya
Bagista bulunmalar1” ayrica 6glinmeye degerdi dogrusu.

Bu arada, iizerinde Kizilay’a verebilecegi higbir seyi bulunmadigim
ifade eden bir hanim vatandasimiz da “Ben dul bir kadinim, kocamdan
hatira su altin yliziigli, paraya c¢evirip versem alir misiniz?” diye teklif
ettiginde, duygulanarak gozlerimizi yasartmisti.

Universite dgrencisiyken de, yaz aylarina rastlayan Resmi bayramlarda,
sik sik Resmi makamlarca konusma yapmam istenmekte idi.

23 Nisan Bayraminda Kizilay Baskani sifati ile Konusma yaparken.

Yil 1960

Benim de icinde bulundugum Belediye Meclisinde, kasabamiz
giineyindeki, “biiyiik metruk” mezarligin parsellenerek satilmasina ve
buraya sanayi c¢arsist kurulmasina karar vermistik. Kizilay olarak, bu
arsalardan on parselini (on diikkan alabilecek biiyiikliikte) cok miisait
fiyata alarak, hemen gerekli islemleri tamamlayarak, halkin hizmetine
sunmustuk. Buraya harcanan para, kurusu kurusuna vatandagimizindi.
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Buranin geliri de yine magdur vatandaslarimiza gidecekti. Bu idrak i¢inde
yapilan icraattan biz de, vatandas da memnundu.

Sehitlik

20 Eylil kasabamizin kurtulug giliniidiir. Mutat oldugu {iizere, her yil
halk, okullar ve devlet ricali, bu mutlu giinii cosku ile anar, kasabamiz
icin kursunlar bitesiye cansiperane doviisen o isimsiz kahramanlarimizin
ruhlarina minnet ve siikran dolu dileklerini bildirir.

1955°1ere kadar sehitlik bir tepe iizerinde, alelade konmus bir tas
yigmindan ibaret idi. Uzerimizde bu milli ve ulvi hissi tagirken, bu kara
taglara bakmak bana ¢ok hiiziin vermisti. Sicagi sicagina merasim sonunda
zamanin kaymakam Alaattin Ozkipes ve Belediye Reisi Muzaffer Potoglu
ve devlet ricalinden orada bulunanlara duygularimi dile getirerek, bizler
i¢in doviisen ve bu ugurda canlarin1 veren kahramanlarimiza yakisir bir
mermer abide yapilmasi i¢in tasviplerini almis ve hemen teskil edilen bir
miitesebbis heyet bu kutsal vazifeyi yerine getirmisti.

Bir yil sonra kutlanan 20. Eylill daha manidar olmustu. Cam ve
cigeklerle siislii mermer abide bizlere i¢i giilerek, mutlu bakmakta idi;
bizlere ¢ok seyler ifade ediyordu... Anlayan igin...
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17. “ Ozel Tibbi Notlarnm 1950-1987 » bashkh
derlemenin kisa tanitimi

Dr. P. Elif Ekmekci

Dr. Kiligal’m anilarinda “Pratik Hayata Ilk Adim ve Ilk Hastam”
adl1 bolim, mezuniyetinden sonra meslege adim atan her geng¢ hekimin
yasadigint diisiindiigiim bir ani ile basliyor: tedavisini iistlendigi, ilk
hastasi ile karsilasmasi. Hekimin muayene odasina girip, baska bir
meslektaginin ya da hocasiin yardimi ya da gézetimi olmadan, hastanin
tiim sorumlulugunu Gistlendigi o an, esasinda o beyaz gémlegin ne denli agir
oldugunu hissettigi 6zel ve yasam boyu unutulmayacak bir andir. Ne kadar
basarili bir 6grencilik yasam1 gecirmis olsa da, ne kadar iyi fakiiltelerden,
iyi hocalardan ders almis olsa da, sanirim her gen¢ hekim i¢in o ilk anin
saskinlig1 kaginilmazdir. Bu nedenle, biz hekimler i¢in Dr. Kiligal’in ilk
hastasini karsilarken yasadigi endise, heyecan ve huzursuzluk karigimi
duygu durumunu anlamak hi¢ de zor olmasa gerek. “Y1l 1950...Aylardan
Ekim. Tip doktorlugu diplomami alarak, memleketim Sivrihisar’a
doniiyorum, gururla...” satirlariyla baslayan boliim, “bundan boéyle her
hasta ve onun etrafi, beni her yonden eleyip ince dokuyarak tetkik ve
tahlil ile imtihan edecekti” sozleri ile devam ediyor. Dr. Kiligal, “iirkek ve
igten telagh adimlarini etrafina hissettirmeden, vakur, kendine giivenen bir
tablo” ¢izmeye galisarak “yeni aldig1 ¢antasina tansiyon cihazi, stetoskop
ve bir miktar adina basilmis recgeteyi” yerlestirip gelecek ilk hastasini
beklemeye basladigini yaziyor.

Dr. Kiligal ilk iki hastasini en ince detaylarina kadar hatirliyor. Verdigi
ilaglari, ilaglarin yarattig1 yan etkiyi, bu yan etki nedeniyle kapildig: telas
ve {lizlintliyl, o ani tekrar yasarcasina yazmis anilarina. Belki de bu ilk
deneyimler nedeniyle Dr. Kiligal meslek yasami boyunca tibbi bilgilerini
giincelleme ve canli tutma ¢abasiyla notlar tutmus.

Asagida kisaca tanitilan notlar kitab1 bize, kapak sayfasina “Ozel
Tibbi Notlarim 1950-1987 Op. Dr. Mustafa Kiligal” bagligi islenmis,
yesil ciltli kalin bir kitap halinde ulasti. Sayfalar1 bir arada tutan ciltten
ayrilmis koyu yesil kapagi agtigimizda, karsimiza, kitaba dahil edilmemis
baz1 kagitlar ¢ikmaktadir. Poliklinik hasta tanitim karti, Dénem Tibbi
Tahliller Laboratuvari ve Cebeci Poliklinigi Teshis ve Tedavi merkezi gibi
siradan hastane evrakinin arkalarina 6zenle yazilmis notlar, ¢izilmis ve
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renkli kalemlerle 6nemli kisimlart vurgulanmis tablolar igceren bu kagitlar,
tibbi notlar kitabinin diginda giinliik calismalar arasinda yazilmis metinler
olarak degerlendirilebilir.

Kitabin alt yiiziinde, notlar1 uzmanlik alanlarina gére boliimlendiren el
yazisi basliklar goriilmektedir. Bu basliklar; analjezi, antibiyotik, asabiye,
bevliye, cildiye, ¢cocuk, hazim, kalp damar, metabolizma, kadin dogum,
safra yolu, teneffiis, goz-kulak ve rontgen hariciye olarak siralanmaktadir.

e
—ASABIYE o =
= e
=+ /2~ .- CILDIYE

Ozel notlar kitab1 adeta bir kaynak kitap gibi “igindekiler” sayfas
ile baslamaktadir. Dis, geriatri ve parazit boliimleri alt ylizdeki basliklar
almamakla beraber i¢indekiler boliime eklenmistir.
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Analjezikler bolimii ilacin endikasyonlari, cesitli endikasyonlardaki
tedavi edici dozlari, yan etkileri, hangi hasta gruplarinda tercih edilmesi
gerektigi gibi detaylar icerecek sekilde diizenlenmistir. Ornegin “Cortizon”
baslikli bolimde “Kenacort tab (su retansiyonu yapmaz! Sismanlarda
tercih edilir)”,“Deltakorttab 4 mg 1cc akne, hirsutismus yapar uzun zaman
kullanilmaz” notlar disiiliip altlari renkli kalemlerle ¢izilmistir. Ayri bir
bolimde “Cortizon tedavi dozu” baslig: altinda bir tablo hazirlanip akut
romatizma, astim bronchial, allerji, tirtiker, akut bursit, glines yanig1 ve
lenfatik 16semi icin tedavi dozlar1 yazilmistir (Sayfa 15 on ve arka yiiz).

Akut romatizma, klinikte sik rastlandig1 i¢in olsa gerek, klinik bulgulart,
laboratuvar degerleri, cocugun romatizmadan korunmast i¢in alinmasi
gereken onlemler ve tedavisi ile detayli olarak yazilmis, tani ve tedavide
dikkat edilmesi gereken noktalar biiyiik harflerle ve renkli kalemlerle
vurgulanmistir (Sayfa 20-22). Ana metinle ayni renkte olan ve daha sonra
yesil ve kirmizi ile alti gizilen ya da daireler igine alinan bdliimlerin
varligi, Dr. Kiligal’in notlarin1 yazdiktan sonra tekrar tekrar okudugunu
ve adeta bir tip fakiiltesi 6grencisi gibi diizenli olarak iizerinden gegtigini
diisiindiirmektedir. Notlarda ¢ogunlukla hastalik ve ilaglarin Latince ya da
Ingilizce terminolojide yer aldig1 sekilde yazildig1 goriilmektedir. Ornegin
Gut hastaligi akut krizi tedavisinde “Colchium”, omuz el sendromu
etiyolojisinde “vasculer hastalik” yazilmis olmasi bu duruma &rnektir.
Diger taraftan, giiniimiizde kullanimina pek rastlamadigimiz ve belki
geng meslektaglarimizin duyduklarinda anlamakta giicliik ¢ekecekleri,
Dr. Kiligal’in kendisinden dnceki kusaktan miras aldigt bazi terimlere de
sik rastlanmaktadir. Mafsal, adale, teneffiis, tatbik, nekahet, araz, biinye,
tekmil, nisaiye terimleri bunlara drnek olarak verilebilir.

Antibiyotikler boliimii ilaglarin bakteriostatik ve baktesid 6zelliklerine
gore grafik halinde ¢izildigi bir sayfa ile baglamaktadir. (Sayfa 60).
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Bir sonraki sayfada, “iyi kombinasyonlar” bagligi altinda beraber
kullanildiginda sinerjik ya da antagonist etki gdsteren antibiyotikler
listelenmistir. Ardindan kirmizi harflerle “beraber verilmez” basligi atilarak
bir arada kullanilmamasi gereken antibiyotiklere dikkat ¢ekilmistir (Sayfa
61,62).
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Sonrasinda antibiyotiklerin dozaj tablosu, Tiiberkiilozda sinerjizm,

antibiyotiklerin yan ve toksik etkileri, genis spekturumlu antibiyotikler ile
ilgili tablo ve listelerin yer aldig1 sayfalar gelmektedir.

e148e



OP. DR. MUSTAFA KILICAL

Bunu tek tek antibiyotiklerin endikasyonlari, dozlari, yan etkileri,
kullanim seklleri ve siireleri ile ilgili bilgilerin yer aldigi boliimler
izlemektedir. Onemli gériilen ozellikler renkli kalemlerle, yildizlarla
belirtilerek vurgulanmustir. “Lincomisin Kemige geger,Cerebrospinal siviya
gecmez! Viicut sivilart ve dokulara geger” (Sayfa 71), “Kanamisinyiiksek
antibiyotik sadece parenteral yolla verilir! Kan damarlarini tahrik ettigi
icin LV. verilmez” (Sayfa 74), “siilfonamidler Not: ILAC BOL SU
ILE VERILIR!” (Sayfa 79), “yashlarda cerebro-skleroz eksitasyon ve
hiperaktivite: Taractan Draj. Kontr ¢: alkoli trafik!), Bactrimsusp . Kontr:
ilk 1 aylik bebek! (Sayfa 259), “pylorstenozu not: anti-spazmodik Kontr-
endike!” bu vurgulamalarin 6rnekleri arasinda yer almaktadir.

Anemi, istahsizlik bdlimiinde, “4 giinde 4 kilo verme!” baslig1
altinda bir diyet recetesi dikkat ¢ekmektedir. Giiniimiizde popiiler olan
detoksifikasyon diyetlerini andiran bu recete, sabahlar1 sadece greyfurt ve
sade kahve, 6glen ve aksamlar1 da yiiksek protein ve diisiik yag igerikli
bir beslenme onermektedir (Sayfa 94). Bir sonraki sayfada bu diyete
benzer bir diger diyet listesini, bu kez gazeteden kesilmis bir tablo olarak
gormekteyiz. Not kitabinin bag sayfasina sonradan yapistirilmis baska
bir gazete kupiirinde Dr. Kiligal’in fotografinin altinda “zayiflamak
isteyenlere” girisi ile sunulan diyet listesi bulunmaktadir. Téim bu yazilar
goz oniinde bulunduruldugunda, Dr. Kilical’in bazi gazetelerde saglikli
beslenme iizerine yazilar yazdigi diisiiniilebilir. Notlarmm metabolizma
adli bolimiinde “1 ayda 5 kilo vermek i¢in” baslig1 altinda verilen diyet
listesinde gilinlimiizde onerilen aralikli orug diyetlerine benzer sekilde
sadece Oglen ve aksam yemeginden olusan, karbonhidrati ¢ok kisitl
bir diyet ve jimnastik Onerilmistir. Kalp damar bdliimiinde, Miyokard
Infarktiisii baghgmin yer aldigi sayfada “yag ve kolesterol ile savas:
DIYET” adli bir gazete kupiirii yapistirilmistir. Bu kupiirde “bunu ye”
ve “bunu birak™ alt basliklarinda diyet onerileri yer almaktadir. Yenmesi
gerekenler listesinde giiniimiizde kolesterol kaynagi olmanin yanisira pek
¢ok bagka saglik riski de i¢erdigi anlagilmis olan margarinlerin dneriliyor
olmasi, yumurta, yogurt ve tereyaginin ise yasaklanmasi ilging bir detay
olarak goze carpmaktadir (Sayfa 426).

% Kontrendikasyon

% Suspansiyon
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Notlar arasinda poliklinige bagvuran ya da uzun siire takip ettigi igin
yakindan tanidigi hastalarda sik¢a rastladigi yakinmalar arasinda yer
almasi olas1 bazi durumlar i¢in de regeteler hazirlandig1 goze ¢arpmaktadir.
Ihtiyarlik bitkinligi (Sayfa 156), topluluga konusma heyecani (Sayfa 160),
libido azlig1 (Sayfa 177), sa¢ dokiilmesi, sacta kepek (Sayfa 201), soguktan
deri ¢atlamasi (Sayfa 216), bulug depresyonu, endise, sikinti (Sayfa 242),
bu gibi durumlarin 6rnekleridir. 106-124 numarali sayfalar vitaminlere
ayrilmistir. Vitaminlerin yarar ve zararlari, saglikli beslenmedeki rolleri,
alkol ve diger ilaglarla etkilesimleri ve endikasyonlari bu sayfalarda
detayli olarak yazilmistir.

Notlarda gocuk hastaliklarina dnemli bir boliim ayrildig1 goriilmektedir.
Bu bolimde analjezikler, sikinti, gama globulin, bogmaca, bakim, ast,
iiriner infeksiyon, iist teneffiis yolu, enterit, dksiiriik, anti-spazmodik,
anemi, gece igemesi basliklart ele alinmig, sonradan kirmizi kalemle bit
ve biinye takviyesi boliimleri eklenmistir. Bu boliimiin, Dr. Kiligal’in
pratisyen hekimlik déneminde kendisine hastalarin bagvurma nedenlerini
gozeterek diizenlendigi tahmin edilmektedir. Anne siitii faydalari, anne
stitii olmadiginda ¢ocugun bakimi, anne siitii yetmiyorsa ek gida, istahsiz
zayif ¢ocuklarda, cocuk kaba et pisikleri, bocek sokmasi, glines yanigi,
cocuk biinye takviyesi, diizensiz uykusuz, korku, ruhi bitkinlik, i¢gme
suyunun dezenfeksiyonu baslikli notlarin detaylica yazilmig olmasi bu
diisiinceyi desteklemektedir.

Cocuklarda asi ile ilgili notlara yine bir gazete kupiirii eklenmis ve o
yillardaki as1 takvimi yansitilmistir.
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Hazim sistemi baslikli bolimde sirasiyla stomatit, 6zefajit, gastrit, M.
tilseri”, anti-asitler, pankreas prep.®, anti-emetikler, laxatifler, Diyare’ye,
mide kanamasi, mide Ca®, Dampig, gastro-enterit, Spastik kolon,
colitisUlseroza, mide rez. sonu anemisi’® konularina yer verilmistir. Kalp
damar hastaliklar1 bashgi altinda EKG’ye 6nemli bir yer ayrilmis, normal
EKG cizimleri detayl olarak yapildiktan sonra patolojik paternler tek tek
Ozenli ¢izimlerle, renkli notlar ve agiklama kutucuklariyla yazilmustir.
Bu acidan 6zellikle notlarm bu kismi, tip fakiiltesi dgrencileri ve geng
pratisyen hekimler i¢in rehber niteligi tasimaktadir (Sayfa 394-395).

7 Mide tilseri

8 Preparatlari

% Kanser

0 Rezeksiyon
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EKG agiklamalarindan sonra kalp yetmezligi, tasikardi, Angina
Pectoris, myocardin farkti, aritmi, hipotansiyon, hipertansiyon, sok-kollaps,
emboli, Burger, varis, hemoroid, tromboflebit, vaso-dilatatorler basliklar
altinda kardiyolojinin diger konulart agiklanmistir. Anginap ectoris krizi
icin diizenlenebilecek regeteler ayri kutular i¢inde “cok siklasan kriz”,
“kriz aras1”, “kriz an1”, “heyecanli koroner hastas: (ihtiyar)” basliklar
altinda yazilmistir (Sayfa 424). Ayrica iki 6zel “kriz aras1” regetesi Prof.
S. Ugurlu, Dr. M. Safak isimleri yanlarina kirmizi kalemle not edilerek
paylasilmistir. Bu iki regetenin ismi not edilen hekimlerden tavsiye olarak
alindig1 tahmin edilmektedir (Sayfa 423 arka sayfasi).

Nisaiye (kadmn hastaliklar1 ve dogum) baslikli boliimde, giincel
bir kadin-dogum kitabinda yer almas: gereken pek ¢ok konu detayli ve
yeri geldikge ¢izimlerle ele almmustir. Igindekiler béliimiinde sadece
meme akintilari, diisiik, korunma, exlampsi, gebelik, klima, adnexit
basliklarina yer verilmis ancak notlarin i¢inde rectosel ve retroversiyon
ameliyat tekniklerinden kadm kisirligina, mantardan hormon replasman
tedavilerine, erken gebelikten amenore, adet gecikmesine, siitii kesmek
icin yapilmasi gerekenlerden epizyotomi yontemlerine kadar ¢cok degisik
ve gesitli konulara yer verilmistir. Dr. Kiligal’mm genel cerrahi uzmani
oldugu diisiiniildiigiinde kadin hastaliklart ve dogum konusunda bu kadar
detayli calismis olmasmin onun pratisyenlik yillarinda Sivrihisar’da
hizmet veren tek hekim olarak karsisina ¢ikan tiim vakalara miidahale
etme sorumlulugundan kaynaklandigi disiintilebilir.

Dr. Kiligal’in notlari iginde AIDS hastaliginin da yer aldigini gériiyoruz.
ilk kez 1981 yilinda Amerika Birlesik Devletlerinde tanimlanan ancak
ozellikle bulas yollarmin ve korunma yontemlerinin bilimsel temellerinin
anlasilmast daha ileriki yillara sarkan HIV/AIDS hastaligi, Kiligal’in
notlarinda bulas yollari, korunma ve tedavi odakli olarak iki ayr1 boliimde
yer almustir (Sayfa 181 ve 325).

Dr. Kilical’in 6zel tibbi notlar1 tip tarihi i¢in bir ka¢ agidan dnemli ve
degerlidir. Bu notlar, 6ncelikle, bir hekimin, zaman ve uzmanlik alanindan
bagimsiz olarak tiim meslek yasami boyunca galismasi, okumasi ve
ogrenmesi gerekli oldugunun bir kanitidir.

Babam ve ablam gibi benim de hekim olmak istedigimi duydugunda
rahmetli annemin ilk s6zii “omiir boyu okumaya razi misin?” sorusu
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olmustu. Simdi, Dr. Kiligal’in notlar1 arasinda gezerken, zamanla sararmis
eski kitaplara 6zgii toz ve beklemis kagit kokusunu i¢ime c¢ekerek bu
sorunun ne kadar hakli oldugunu bir kez daha anliyorum.

Bu notlarin ikinci 6nemi, bazi tip uygulamalarmin kisa zamanda ne
kadar hizli bir sekilde degistigini, bazi temel yaklasimlarin ve tedavilerin
de nasil bu degisimden hig etkilenmeyerek nasil ayn1 kaldigini gérmemize
yardime1 olmasidir. Notlar kitabini Prof. Dr. Nejat Akar hocamla gézden
gegcirirken, hocamin pediatri boliimiindeki bazi tedavi protokollerine
bakarak, “bunu biz de hala kullaniyoruz, bunu da...” sozleri ile sayfalari
¢evirmesi bana bu gercegi bir kez daha gosterdi. Kitabin farkli béliimlerinin
alanin uzmanlan tarafindan incelenmesi ile 1950°li yillardan giiniimiize
tedavi yaklagimlarinin izledigi seyir hakkinda daha detayl agiklamalar
yapmak miimkiin olabilecektir.

Dr. Kiligal’in 6zel notlar kitab1 ve kiitiiphanesinde yer alan diger
kitaplar1 Dr. Kiligal’in vefatindan sonra oglu Adil Kilical tarafindan
TOBB ETU Medikal Kiitiiphanesine bagislanmistir. Bu yazida kisaca
tanitilan notlar kitab1 ve diger bagislanmis eserler kiitliphanemize tip tarihi
aragtirmalarina kaynaklik edebilecek bir zenginlik kazandirmistir. Dr.
Kiligal’a ve bagislanmis diger eserlerin yazilmasi ya da gevirisinde emegi
gegen tim hocalarimiza ve meslektaglarimiza, bir tip tarihgisi olarak
kendi adima ve bu kitaplardan faydalanacak tiim 6grencilerimiz adina
tesekkiirlerimi sunarim.
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SIVRIHISAR SOFRASI

Derleyip - Hazirlayan
Op. Dr. Mustafa Kih¢al
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18. Sivrihisar Sofrasi

“Sivrihisar Sofrasi” Op. Dr. Mustafa Kiligal tarafindan derlenen ve
hazirlanan emek iiriinii olan bir kitap. Onsdziinde Sivrihisar yerel mutfaginin
ve lezzetlerinin 6nemine yer veriyor. En 6nemli nokta da yazarin belirttigi
gibi “tecriibeli ellerin yemeklerini él¢iilii hale getirmesidir”.

“Onsiz

Mutfagimizdaki 6zellik; yalniz karin doyurmak icin degil, el emegi
g0z nuru pisirilen o yemegi agiz tadiyla yemektir.

Ninelerimiz ve analarimizdan yillardir, gliniimiize kadar intikal eden
ve vasfini hi¢ kaybetmeyen o leziz yemeklerimizi genglerimize tanitmak
6devi bizlere diismektedir. O nedenle bu kitapgig1, evlerimizde pisirilen
her yemegin degil de, sadece yoremize has olanlarindan bahsetmeyi uygun
buldum.

Sivrihisar’da biiylimiisseniz veya kasabamiz disinda ve hatta ondan
cok uzaklarda yasasaniz bile, yoremizin o 6zel tat ve nefasette olan
yemeklerimizin riiyalara nasil girdigini ¢ok iyi bilenlerdenim.

Bu kitapgik, hemsehrilerimizden bir grup ANA’nin goriis ve
tecriibelerinden istifade ile hazirlanmistir. Genelde, mutfaklarimizda,
yemeklerimiz (el terazisi- gbz mizan usulii) ile pisirilmekte oldugu
hepimizce malumdur.

Iste burada, imkanlar nispetinde, tecriibeli eller bu defa yemekleri
Olciili hale getirmeye ¢aligtilar. Bu 6lgiiler bir fikir verir kanaatindeyim.
Artik incelikleri kendi 6zverimize baghdir.

Her ne kadar Radyo-Gazete ve Televizyonlarda her giin degisik
tarife ve goriinimde yemekler mutfaklarimiza girmekte ve sofralarimizi
siislemekte ise de ve hatta (italya, Cin, Meksika) gibi degisik dis iilkelerin
yemekleri de eklenince, sofralarimiza, agiz ve damak tadimiz degisiverdi.

"I Mustafa Kiligal, Sivrihisar Sofrasi. Sivrihisar Dernegi Yayini. Ankara, 2004.

2 Mustafa Kiligal, Sivrihisar’in Unlii Yemekleri. Sivrihisar Egitim Vakfi, Yayim. Eskisehir,
2013.

©163e



@ BIR CUMHURIYET HEKIMININ HATIRALARI e

Ancak Sivrihisar’imizin o giizel tat ve lezzette yoOremize has
yemeklerimizin yeri bagkadir icimizde... Sanki nefasetinde gizlidir
ninelerimizin ruhu ve elleri. ..

Bereketiniz bol, sofraniz zengin olmasi dileklerimle en derin
saygilarimi sunarim.

Nisan 2004, Ankara
Kitapta yer alan geleneksel iceceklere ornekler
Nardenk

Bir misafirimiz mi geldi? Veya serinlemek mi istedi canimiz. Girerdik
har¢ odasina, gecerdik nardenk kiipii basina, koyardik kepge ile bir miktar
tasa biraz soguk su ile de karistirdik m1 kasikla, iste size nefis bir icecek.
Kendine has tadi ve rayihasi ile. Hem de hakiki, ilagsiz katintisiz halis
iiziim suyu. Hele hele evde kestigin o giizelim makarna yaninda nardengin
kasiklanmasi ayr1 bir tat ve lezzet verirdi insana.

Peynirli makarna yaninda nardenk misafirler i¢in en iyi ikram ve en iyi
menii idi o zamanlar. Hatta benim kii¢iik bir anim vardir, bu hususta;

“Daima rahmetle andigim anamla gittigimiz bir misafirlikten aksama
dogru ¢ikmak tizere idik. Biz dis kap1 agzinda bir taraftan ayakkabilarimizi
giyerken, diger taraftan da anamin pestamalini nezaketen bag ve omuzuna
ortiilmeye calistyordu ki; tam bu sirada misafir oldugumuz evin anasi
“Tevhide aba giz ne olur gitmeseydiniz de aksam yemeginde beraber
olsaydik. Ahmet agamiza da haber verirdik. Cocuklarla hemen yapardik
peynirlice bir makarna, yanina ezerdik nardengi pek iyi bir aksam
gecirirdik” dedikleri hala kulaklarimda ¢inlar.

Hardaliye

Belki ¢ogumuz adini bile duymamuistir bu nefis igecegin. Bazi ailelerin
mabharetli elleri ile hazirlanirdi hardaliye. Bunun da ham maddesi {iziim
suyu idi aslinda fakat bundaki aroma bagka idi. Ah! Keske olsa da simdi
bir bardak hardaliyede kabaran nefsimi sondiirebilseydim.

3 Mustafa Kiligal, Iste Sivrihisar, iste Sivrihisarli ve Anilar. Eskisehir Tepebasi Belediyesi
Yayni. 2021.
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19. Op. Dr. Mustafa Kili¢al icin ne soylediler,
ne yazdilar

Okkes Karalar’m Siiri ™

Oz adin Mustafa soyadin Kiligal
Sekerden ¢ok tatli sanki de bir bal
Kilier alip da hiicuma gel gel
Dertleri kokiinden kesen her zaman

Meskeni ¢ok yiiksekte, gonlii pek engin
Dort kdseyi arasam bulamam dengin
Bu gontilde olanlar cennette zengin
Cennet bahgesinde gezer her zaman

Hatirin sorar bakar hasta yiiziine
Merhamet doldurmus biitiin 6ziine
Mevlam nur doldursun iki goziine
Beladan saklasin onu her zaman.

Doguran anneler boyle dogurmus
Bali geker ile katip yogurmus
Biskin olsun diye eyi savurmus
Lezzeti degismez kalir her zaman

San g6hretin el aleme yayilmis
Marifetin dort iklime duyulmus
Hep hastalar sifa bulmus ayilmis
Miibarek eliniz degdigi zaman

Dort iklimden tedaviye gelmisler

Bi iznillah derde derman bulmuslar
Memnun olup memlekete donmiisler
Biitiin millet sizden memnun her zaman

™ Gaziantep’in Burg nahiyesinden Hact Mamet oglu Okkes Karalar
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Elin degen hasta bulur sifay1

Rahat edere hep aydirir kafay1

Derdi gider siirer biitiin sefay1
Mevlam size nusret versin her zaman

Tedavi ettigi hastalar ayar
Kendinde bir ferah rahatlik duyar
Hep sevgisini kalbine koyar

Sizi hi¢ unutmaz asla her zaman

Okkes Kara bunu yazdi yiirekten
Cok siikiir kurtuldum dertten meraktan
Der sizlerden uzak gitsin 1raktan
Yaniniza yaklagsmasin her zaman

Fatih Onal anlatiyor

Ben Sivrihisar’da esnafim. Bizim komsumuzdu Dr. Mustafa Kiligal
ve Dis hekimi Zehra Kilical. Oyle ki akrabadan yakindilar. Benim
Doktor Amcam ve Dis¢i Teyzemdi. Evlerinin merdivenlerini tirmanirken
‘Corbalak’ pisti mi? diye bagirirdim.

Kayinpederim Apandisit teshisi aldiginda Doktor amcam Ankara’dan
gece 11-12 gibi gelip, Devlet Hastanesinde cerrah Dr. Yakup Ozel ile gece
yaris1 01.30°da ameliyata girmislerdi.

Sivrihisar’l1 olup da Ankara’da ona gitmeyen yoktur. Hatta evine kadar
giderlerdi. Tanimayan yoktur. Annemi, iki teyzemi apandisit teshisiyle
ameliyat etmisti.

Yasar Yurtdas anlatiyor

Yil 1965, Ankara Erkek Ilkégretmen Okulu son sinif dgrencisiyim,
okulumuz yatili. Siddetli bas agrilar1 nedeniyle bir haftadir okul revirinde
yatiyorum, rahatsizigim her gecen giin daha da agirlasiyor, durumu
fark eden nobetgi 0gretmen, gece yarist beni revir gorevlisi ile birlikte
Numune Hastanesi’ne gonderdi. Hastane doktoru bir siire beni muayene
etti. Hastaligin seyri ile ilgili bir takim sorular sordu. Hastalarina karst ¢ok
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samimi, sevecen biri oldugu her halinden belli oluyordu, giiven veriyordu.
Yatili 6grenci oldugumdan midir nedir bilmiyorum, doktorun bana daha
sefkatle davrandigi diisiindiim. flaglarimi yazmakta iken “nerelisin” diye
sordu. “Sivrihisarliyim” dedim. “Oooo goriiyor musun bir de hemsehri
ciktik” demez mi, takiliyor herhalde diye diisiindiim, kendimi toplayip,
yiiziine esaslica bir kere daha baktim, evet, evet o idi, ortaokulda okudugum
yillarda, Sivrihisar’da “Helecan”m diikkanin yaninda muayenehanesi olan
Dr. Mustafa Kiligal’in ta kendisi idi. “Kusura bakmayin tanityamadim”
dedim. O anda ne kadar sevindigimi anlatamam, diinyalar benim olmustu,
basimin agris1 bile hafiflemisti sanki... Revir gorevlisi de olup, biteni
hayretle izliyordu. Doktor, bana “bu ilaglari kullan, ge¢gmez ise bana tekrar
geleceksin” dedi. O moral ile okula dondiik, ilaglar ¢ok iyi geldi, tekrar
eski sagligima kavustum.

O giin yasadigim bu giizel olay1 hi¢ bir zaman unutmam, hemsehrimiz
merhum Op. Dr. Mustafa Kiligal’1 rahmet ve siikran duygulariyla hep yad
ederim.

Dr. irfan Unver anlatiyor

1972 Ataturk Universitesi Tip Fakiiltesi mezunu, Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon uzmaniyim. 1975-1980 yillar1 arasinda Sivrihisar’da
Hiikiimet tabipligi yaparken 1975-1976 yillarinda Dr. Mustafa Kiligal’la
tanistim. Ayda bir kez gelir, kdylerde takip ettigi hastalari onun geldigi
giin toplanirlardi. Cok yasli hastalardi. Hepsi tiiberkiiloz hastasiydi. Onlari
kontrol ederdi. ikisinin yaghliktan 6ldiigiinii biliyorum. Onlardan para
almadigimi biliyorum. Ona degisik hediyeler getirirlerdi. Bal, yumurta,
meyve, sebze gibi.

Suat Kasiker Yaziyor

Sivrihisar’da iken ¢ok iyi tanirdim. Helecan ibrahim emmi onun
yaninda ¢aligirdi. Kesin bir vizite iicreti yoktu. Ne verirsen onu alirdi.

Kezban Akgozlii Onal yaziyor

Tanidigim en mitkemmel insanlardan biriydi. Cocuklarimin isimlerini
koyan doktor dedeleri. Hig¢bir zaman unutmadik. Nurlar i¢inde yat.
Mekanin cennet olsun.
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Adnan Alkan yaziyor

Dr. Mustafa Kiligal ¢ok sevdigim bir biiyiigiimdii. Ben Hacettepe’de
tip 6grencisiyken Numune Hastanesinde cerrahti. Son siifta kendisine
sordum. Ne ihtisasi yapayim diye. Rahmetli Kulak Burun Bogaz
hastaliklari uzmanligini se¢ dedi. Onun tavsiyesine uydum ve Almanya’da
KBB ihtisast yaptim. 1983’de doniince Bursa’ya yerlestim.
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